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 سفط چیست؟

ٕٶَ، ىٍ څٲز ثٍ ډٮىبى ثیَين آډين اُ َُٙ هًى ي ثٍ ډلڄ ىیڂَ ٍٵشه إز، ویِ ثٍ : ىٍ ٵََىڀ ډٮیه آډيٌ إز

ٽٚٴ “َبى ٭َثى ٕٶَ ٍا  ٵََىڀ. ٽىي، آډيٌ إز ډٮىبى ٹ٬٦ ډٖبٵز ي ٍاَى ٽٍ اُ ډپبوى ثٍ ډپبن ىيٍ ٥ى ډى

ٍاٱت . َبیى ٽٍ ډٮمًلاَ اُ ػىٔ ا٭یبن ي اٙیبى هبٍػى إز اوي، كؼبة ډٮىب ٽَىٌ” كؼبة ي ٽىبٍ ُىن دَىٌ

یٮىى ٭مبډٍ ٍا اُ َٕ، ي وٺبة ٍا اُ ًٍٝر، « ٕٶَ اڅٮمبډة ٭ه اڅَأٓ، ي اڅومبٍ ٭ه اڅًػٍ»: وًیٖي اٝٶُبوى ډى 

َبى څٲًى ي  اُ سٮَیٴ . ثٍ ډٮىبى ٽشبة آډيٌ ٽٍ ػم٬ آن إٶبٍ إز #ثٍ ٽَٖ ٕیه$” ِٕٶَ“اڅجشٍ . ٽىبٍ ُى

ٽىي، ډبَیز ٕٶَ ىٍ ډى٪َ ٭بڅمبن اهلاٷ ي سَثیز  سَ ډى  اى ٽٍ ثڂٌٍیڈ، آوـٍ ډب ٍا ثٍ ډٺًٞى وِىیټ ٵََىڀ وبډٍ

٭چڈ اهلاٷ إز ىٍ اطَ ډُڈ هًى اڅملؼة  ډَكًڇ ٵی٠ ٽبٙبوى ٽٍ اُ ثٍِځشَیه ىاوٚمىيان ٙیٮى ي آځبَبن. إز

 :ٕشبیي اڅجی٢بء، ٕٶَ ٍا ایىڂًوٍ ډى 

 .ضَز یاتس ٍ تِ آًچِ هیل زاضز، ًایل هى ّطاسس، ضّایى هى اظ ضّگصض سفط، آزهى اظ آًچِ هى

 ترص اٍل
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ثَ ایه إبٓ، ٕٶَ . ٽىي ایه يیْځى ثَاى ډٖبٵَر، وپشٍ ډُمى إز ٽٍ ډَكًڇ ٵی٠ ٽبٙبوى ثيان اٙبٌٍ ډى 

 :ثبُځیَويٌ ي ثبُ ىَىيٌ إز

ٕٶَ ثٍ اوٖبن . وٚبوي َبى يى ٍا ډى ٕشبوي ي ػبى آن، ډلجًة ي ډ٦چًة ََآ ي ا٦١َاة ٍا اُ ډٖبٵَ ثبُ ډى

آډًُى ٽٍ ؿڂًوٍ اُ اډًٍ وبَىؼبٍ ي وبهًٙبیىي ثذََیِى ي آوـٍ ٍا ٽٍ ډبیٍ ٽمبڃ ي هَٕىيى إز، ػبیڂِیه  ډى

 .ٽىي

 اٍائٍ ٙيٌ ثًىوي ىٍ ٕبڃ 1994ثب سًػٍ ثٍ سمبډی سٮبٍیٴ ځَىٙڂَی ٽٍ سب ٹجڄ اُ ٕبڃ  ٕبُډبن ػُبوی ځَىٙڂَی

 : یټ سٮَیٴ وُبیی ډىشَٚ ٽَى1995

ډؼمً٭ٍ ٵٮبڅیز َبی ٵَى یب اٵَاىی ٽٍ ثٍ ډپبوی ٱیَ اُ ډپبن ٭بىی ُويځی هًى ډٖبٵَر ي كياٹڄ یټ ٙت ي »

اڅجشٍ اَياٵی . كياٽظَ یټ ٕبڃ ىٍ آوؼب اٹبډز ډی ٽىىي ي َيٳ اُ ډٖبٵَر آوبن ویِ ځٌٍاوين ايٹبر ٵَاٱز إز

ثَ ایه إبٓ ٽٖبوی ٽٍ ٙبډڄ ایه سٮَیٴ ډی ًٙوي ویِ « .و٪یَ اٙشٲبڃ ي ٽٖت ىٍآډي ٙبډڄ آن ومی ًٙى

 .ځَىٙڂَ وبډیيٌ ډی ًٙوي

 .ىٍ ُډیىٍ ؿَایی ٕٶَ ٽَىن هًاوين ٽشبة ُیَ ډٶیي إز

 سیطٍس علی ًژاز: کتاب چطا سفط هی کٌیس؛ ًَیسٌسُ

ٍ ی ٕٶَ  ٍ وڂبٍی ډه ىٍ ٵٞڄ وبډ ٍ ی ُډبن  #1372-1370$ایه ٽشبة كبٝڄ ٽبٍ ٍيُوبډ ي ډؼچ

ىٍ ایه ىيٌٍ ي ىٍ ایه ډؼلار ثب ٽٖبوی ځٶز يځً ډی ٽَىڇ ي ... إز $1373-1379#

سٮياى آن ځٶز يځًَب ُیبى إز ٽٍ دبٌٍ ای . ډی ٽَىیڈ ٽٍ ثٍ ٕٶََبی ثٖیبٍ ىٕز ُىٌ ثًىوي

ىٍ آن . اُ آن َب ٍا، ٽٍ هیبڃ ډی ٽىڈ ثٍ هًاوين ىيثبٌٍ ډی اٍُى، ىٍ ایه ٽشبة ځَى آيٍىٌ اڇ

ٍ ای ٕٶَ ډی ٽَىوي، اُ ػمچٍ ډی دَٕیيیڈ ٽٍ  ٍ ٥ًٍ كَٵ ٍ ًٙويځبوی ٽٍ ث ٍ َب اُ ډٞبكج ډٞبكج

ثَای ؿٍ ٕٶَ ډی ٽىىي یب ؿَا ٕٶَ ډی ٽىىي ٽٍ وبڇ ایه ٽشبة ویِ ثَځَٵشٍ اُ َمبن ٽشبة 

 # ٽشبة"یبىىاٙز"اُ $... إز 

 

 

 

 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
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 عطاحی ٍ تطًاهِ ضیعی سفط

 اًتراب هقصس 

ٍ ٍیِی ٕٶَ، اوشوبة یټ ډٺٞي إز ٽٍ ثب ٭لائٸ ي ثًىػٍ ٕٶَ اوشوبة . و٦جٸ ثبٙي ڇايڅیه ځبڇ ىٍ َٙي٫ ثَوبډ

 اُ آطبٍ ثبٕشبوی یب ثبُىیيٕٶَ ىاهچی یب ٕٶَی هبٍع اُ ٽًٍٚ؟ . ډٺٞي ډ٦بثٸ ثب ٭لایٸ، ُډبن ي ثًىػٍ ٕٶَ إز

 . َیؼبن ٵٮبڅیشُبی ُډٖشبویسؼَثٍ  ٕٶَ ثٍ ډىب٥ٸ ځَډٖیَی یب . َیؼبن ي ځٚز ي ځٌاٍ ىٍ ٥جیٮز٭لاٹٍ ثٍ

اوشوبة  .اوشوبة یټ ډٺٞي ډٚوٜ ثٍ ٕٶَ َيٳ ډی ىَي ي ىاٙشه ثَوبډٍ ىٍ ََ ٽبٍی ثب٭ض ایؼبى و٪ڈ ډی ًٙى

ٍ ٍیِی ثَای ٕٶَ ٍا َڈ إٓبن سَ هًاَي ومًى . ډٺٞي وٍ سىُب ٕٶَ ٍا ثٍ ډَاست ٍاكز سَ ډی ٽىي ثچپٍ ثَوبډ
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 سفطٍ تاضید زقیق تعییي هست ظهاى 

ایىپٍ ىٍ ٽياڇ ٵٞڄ اُ . ي سٮییه ثبٌُ ىٹیٸ ُډبوی ىٍ اوؼبڇ ٕٶَ ثٖیبٍ ډًطَ إزډٚوٜ ٽَىن ډير ُډبن ٕٶَ 

ٕبڃ ډی هًاَیي ثٍ ٕٶَ ثَيیي، ثٖیبٍ اَمیز ىاٍى ؿَاٽٍ َڈ ثَ ډٺٞي ٙمب ي َڈ ثَ َِیىٍ َبی ٕٶَسبن سبطیَ 

یٮىی ٙمب ثٖشٍ ثٍ سٮياى ٍيَُبیی ٽٍ ډی سًاویي ىٍ ٕٶَ ثبٙیي ډٺٞي هًى ٍا ثٍ څلب٧ ډٖبٵز . ډٖشٺیڈ ىاٍى

َڈ . ډٚوٜ ډی ٽىیي ي ثٮي اُ آن ډیِان َِیىٍ ای ٽٍ ىٍ ٥ی ٕٶَ ثبیي ىٍ و٪َ ثڂیَیي ٍا ډلبٕجٍ ډی ٽىیي

 .ؿىیه ثب سًػٍ ثٍ ډير ُډبن ٕٶَ هًى ډی سًاویي يٕبیڄ ډًٍى ویبُ ٍا َڈ ثَای ٕٶَ ډُیب ٽىیي

 

هسیطیت ّعیٌِ 

ىٍ ډًٍى ٕٶَ ویِ ثبیي اُ اثشيا ثًىػٍ ٍا ډٚوٜ ي . سٮَیٴ ثًىػٍ ٽچیيی سَیه وپشٍ ثَای ډيیَیز َِیىٍ َبٕز

سٮَیٴ ثًىػٍ ثٍ ثَوبډٍ ٍیِی ثُشَ ٽمټ ډی ٽىي ي ثب٭ض ډی ًٙى ىٍ ٥ًڃ ٕٶَ . ثَإبٓ آن ثَوبډٍ ٍیِی ٽىیي

ثَای ډيیَیز َِیىٍ َب ٙمب ثبیي َِیىٍ َبی ډلڄ اٹبډز، هًٍاٻ، سٶَیلبر . َِیىٍ َب اُ ٽىشَڅشبن هبٍع وًٚى

ٙمب ډی سًاویي ثب َٝٳ و٪َ ٽَىن اُ َِیىٍ َبی ا١بٵی ي ثیًُىٌ ثًىػٍ لاُڇ ٍا ثَای ٕٶَ . ٍا ىٍ و٪َ ثڂیَیي... ي

 .هًى ىاٙشٍ ثبٙیي

تَزخِ تٌسی ّعیٌِ ّای سفط    

 

 ّعیٌِ ی اصلی هطتَط تِ حول ٍ ًقل .1

.  ٙبډڄ ٹیمز ثچی٤ ًَادیمبی ٍٵز ي ثَځٚز ډی ًٙى ٽٍایه َِیىٍ یپی اُ ٭ميٌ سَیه َِیىٍ َبی ٕٶَ إز

ايڅیه ٝٶلٍ ای ٽٍ ىٍ ىٵشَؿٍ ی ثًىػٍ ثىيی ٕٶَ هًى اهشٞبٛ ډی ىَیي ثُشَ إز َِیىٍ ی كمڄ ي وٺڄ 

ىٹز ٽىیي . اځَ دپیغ سًٍ ي َشڄ ٍا ثب َڈ ٍٍُي ٽَىٌ ایي ایه ٹٖمز ي ٹٖمز اٹبډز ٍا ثب َڈ سَٽیت ٽىیي. ثبٙي

ٽٍ ََ َِیىٍ ی ا١بٵٍ ای ٽٍ ىٍ ایه ثو٘ دی٘ ثیىی ډی ٽىیي ډظڄ َِیىٍ ی اوشوبة ٝىيڅی ٽٍ ىٍ ثَهی 

 .ایَلایه َب يػًى ىاٍى ي یب َِیىٍ ی ا١بٵٍ ثبٍ ي ٱیٌَ ٍا اُ ٹچڈ ویىياُیي

اځَ ثب يٕیچٍ ای ثٍ ػِ ًَادیمب ٕٶَ ډی ٽىیي، ٹیمز ثچی٤ هًى یب َِیىٍ ی ثىِیه اسًډجیڄ هًى ٍا ىٍ ایه ٹٖمز 

 .ډلبٕجٍ ٽَىٌ ي یبىىاٙز ٽىیي

 

 ّعیٌِ ّای فطعی هطتَط تِ حول ٍ ًقل .2

ىٍ ٝٶلٍ ی ىيڇ َِیىٍ َبی ٵَ٭ی ډبوىي َِیىٍ ی ٍٵز ي آډي اُ ٵَيىځبٌ ثٍ َشڄ، َِیىٍ َبی سبٽٖی، ډشَي ي 

ثُشَ إز ىٍ ایه ډَكچٍ سلٺیٺی . اسًثًٓ ي َِیىٍ ی ٕٶَ َبی ثیه َُٙی هًى ٍا ىٍ ٥ًڃ ٕٶَ ډلبٕجٍ ٽىیي
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ىٍ ډًٍى يٕبیڄ كمڄ ي وٺڄ ٭مًډی ىٍ ډٺٞي، اوًا٫ ٍاٌ َبی ٍٵز ي آډي ثٍ ٵَيىځبٌ ي ٵبٝچٍ ی َشڄ هًى ثب 

 .ایٖشڂبٌ َبی اسًثًٓ ي ډشَي اوؼبڇ ىَیي سب ثَآيٍى ىٹیٸ سَیه اُ َِیىٍ َب ىاٙشٍ ثبٙیي

سًٝیٍ ډی ًٙى ثًىػٍ ی ایه ثو٘ ٍا ثیٚشَ اُ َِیىٍ ای ٽٍ سومیه ُىٌ ایي ىٍ و٪َ ثڂیَیي ؿًن ثَ هلاٳ 

ثو٘ ٹجچی َِیىٍ َب ثٍ ٥ًٍ ىٹیٸ ٹبثڄ دی٘ ثیىی ویٖشىي ي ډمپه إز ډظلاً ثٍ ىڅیڄ ػب ډبوين اُ ډشَي ډؼجًٍ 

 .ثٍ إشٶبىٌ اُ سبٽٖی ًٙیي

 

 ّعیٌِ ی هحل اقاهت . 3

َِیىٍ ی ډلڄ اٹبډز هًى ثب سمبڇ َِیىٍ َبی ػبوجی . ایه ثو٘ ویِ اُ َِیىٍ ثَ سَیه ثو٘ َبی ٕٶَ إز

ډَث٣ً ثٍ آن ډبوىي اكشمبڃ ٙبٍّ ا١بٵی يایٶبی ي دبٍٽیىڀ، اوٮبڇ ٽبٍډىيان ي ٱیٌَ ٍا ىٍ ایه ٹٖمز ډلبٕجٍ 

 .ٽىیي

 

 ّعیٌِ ی ذَضز ٍ ذَضاک . 4

ثُشَ إز ډجچٲی ثَای ََ ٍيُ ٕٶَ ډلبٕجٍ ٽَىٌ ي ٕذٔ . ثًىػٍ ثىيی ایه ٹٖمز اُ ډًاٍى ٹجچی ىًٙاٍسَ إز

ىٍ ثًىػٍ ثىيی ایه ٹٖمز ٭ًاډڄ ډوشچٶی ٍا ىٍ و٪َ ثڂیَیي، . ایه ډجچٰ ٍا ١َة ىٍ سٮياى ٍيَُبی ٕٶَ ٽىیي

ډظلاً آیب ٹٞي ىاٍیي سمبڇ ي٭يٌ َبی ٱٌایی ٍا ىٍ ٍٕشًٍان ثوًٍیي یب ثَهی اُ ي٭يٌ َبی ٙمب ٱٌاَبی كب١َی ي 

ًٕدَ ډبٍٽشی هًاَىي ثًى؟ آیب َشڄ ٙمب ٝجلبوٍ ی ٍایڂبن َٕي ډی ٽىي ي اځَ ومی ٽىي َِیىٍ ی ٝجلبوٍ ی 

َشڄ ؿٺيٍ إز؟ ثَای ډیبن ي٭يٌ َبی هًى ؿٍ ثَوبډٍ ای ىاٍیي؟ ؿىي ثبٍ ىٍ ٥ًڃ ٕٶَ ٹٞي ىاٍیي ىٍ ٍٕشًٍان 

 َبی ٙیټ ي ٦ٕق ثبلا ٱٌا ثوًٍیي؟

ثٍ ٭ىًان یټ ٍاَىمبیی ٽچی ىٍ ثیٚشَ ٽًٍَٚبی اٍيدبیی ي ٱَثی ٙمب ثبیي كييى دبوِىٌ ىلاٍ ثَای وبَبٍ ي ثیٖز 

. اهشٞبٛ ىَیي #ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ډی هًاَیي ىٍ ٍٕشًٍان َبی ډش٤ًٕ ي وٖجشبً هًة ٱٌا ثوًٍیي$ىلاٍ ثَای ٙبڇ 

.  ىٍ ٽًٍَٚبی إٓیبیی ایه ډجچٰ اٍُان سَ هًاَي ثًى

 

 تَزخِ ی تاظزیس ّا ٍ ضٍیساز ّا .5

ایه ثًىػٍ ٙبډڄ ثچی٤ يٍيىی ٍيیياى َب ي ٽىَٖر َبی ډوشچٴ، ډًٌُ َب، اډبٽه سبٍیوی ي ػبَبیی اُ ایه ٹجیڄ 

ایه َِیىٍ َب ٍا ىٍ . اځَ ثب سًٍ ٕٶَ ډی ٽىیي، ډمپه إز َِیىٍ ی ثَهی اُ ایه يٍيىی َب ثب سًٍ ثبٙي. إز

 .ثًىػٍ ثىيی هًى څلب٧ ٽىیي
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 تَزخِ ی تفطیحات، تاظی ّا ٍ فعالیت ّای ٍضظضی .6

آیب ىٍ ٕٶَ ٕبكچی هًى ٹٞي اػبٌٍ ی ٹبیٸ، ٱًاٝی یب ثبڅًن ًٕاٍی ٍا ىاٍیي؟ ثًىػٍ ای ٽبٵی ثَای ایىڂًوٍ 

ثٍ ایه ډى٪ًٍ ثبیي ٹجڄ اُ ٕٶَ . سٶَیلبر اهشٞبٛ ىاىٌ ي ٕٮی ٽىیي ىٍ ٥ًڃ ٕٶَ اُ ایه ثًىػٍ ٵَاسَ وَيیي

ٹیمز ثچی٤ يٍيىی دبٍٻ َبی آثی، َُٙ ثبُی َب، ي ٵٮبڅیز َبی سٶَیلی ىیڂَ ٍا ؿټ ٽَىٌ ي ىٍ ىٵشَ هًى 

 .ٕذٔ ثب َمٖٶَان هًى سٶَیلبر ډًٍى و٪َ ٍا اوشوبة ٽَىٌ ي َِیىٍ ٙبن ٍا ډلبٕجٍ ٽىیي. یبىىاٙز ٽىیي

 

 تَزخِ ی ذطیس ضرصی .7

ایه ډًٍى یپی اُ ډُڈ سَیه ثو٘ َبی ثًىػٍ ثىيی ٕٶَ إز ي ىٍ ثیٚشَ ډًاٹ٬ ایه َمبن ثوٚی إز ٽٍ 

دٔ ُډبن ٽبٵی ثَای ثَوبډٍ ! سًاُن ثًىػٍ ي َِیىٍ ی ٙمب ٍا ثٍ َڈ ډی ُوي ي ىٍ دبیبن ٕٶَ يٍٙپٖشٍ ډی ًٙیي

هَیيَبی ثی َيٳ ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍیي ي ٹجڄ اُ ٕٶَ ډٚوٜ ٽىیي ثٍ ؿٍ ؿیَِبیی . ٍیِی ایه ثو٘ ىٍ و٪َ ثڂیَیي

ډظلا اځَ ثٍ یټ دبڅشً اكشیبع ىاٍیي . اكشیبع ىاٍیي ي ؿٍ ډیِان ثًىػٍ ای ثَای ایه اكشیبػبر اهشٞبٛ ډی ىَیي

ىٍ و٪َ ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ ُډبن ٙمب ثَای هَیي ىٍ ٕٶَ ډلييى إز ي . اُ ٹجڄ ىٍ ډًٍى ٍوڀ ي ډيڃ آن ٵپَ ٽىیي

ومی سًاویي ٕب٭ز َب ٵَيٙڂبٌ َبی ډوشچٴ ٍا ُیَ ي ٍي ٽىیي، ډڂَ آن ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٽچی َيٳ اٝچی ٙمب اُ ٕٶَ 

 .ثًىػٍ هَیي ٍا اُ ثًىػٍ ی ٕبیَ ثو٘ َبی ٕٶَ ٽبډلاً ػيا ٽىیي. هَیي ٽَىن ثبٙي

 

 تَزخِ ی سَغاتی. 8

ایه ثًىػٍ ویِ ثبیي ډؼِا اُ ثًىػٍ ی هَیي ثبٙي ؿًن ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر هَع ډی ًٙى ي ٙمب ډؼجًٍ ډی ًٙیي 

ٹجڄ اُ ٕٶَ ډٚوٜ ٽىیي ٽٍ ثَای ؿٍ . ثَای هَیي ًٕٱبسی ثٍ دًڃ َبی ا١بٵٍ ای ٽٍ َمَاٌ ثَىٌ ایي ٍػ٫ً ٽىیي

 .ٽٖبوی ًٕٱبسی هًاَیي هَیي ي ؿٍ ډیِان َِیىٍ هًاَیي ٽَى

 

 تَزخِ ی اضافِ تطای ضٍظ هثازا. 9

. ایه َمبن ثًىػٍ ای إز ٽٍ ىٍ دبیبن ٕٶَ وبديیي ٙيٌ إز ثيين آوپٍ اٝلاً َٙای٤ ٍيُ ډجبىا دی٘ آډيٌ ثبٙي

سًٝیٍ ډی ًٙى . ىڅیڄ ٭ميٌ اٗ َڈ ایه إز ٽٍ ٙمب ایه دًڃ ٍا اُ ثًىػٍ ی ٕبیَ ثو٘ َب ډؼِا وپَىٌ ایي

كييى دىؼبٌ ىٍ ٝي ثیٚشَ اُ ثًىػٍ ای ٽٍ ثَای َِیىٍ َب دی٘ ثیىی ٽَىٌ ایي ثب هًى َمَاٌ ثجَیي اډب ایه دًڃ ٍا 

 .ىٍ ػبیی ػيا دىُبن ٽَىٌ ي ثٍ هًى ډشٮُي ًٙیي ٽٍ ػِ ډًاٍى ١َيٍی ي ايٍّاوٖی ثٍ ایه دًڃ ىٕز ووًاَیي ُى
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 هراضج پیص اظ سفط. 10

ثیٚشَ . ایه ثو٘ یپی اُ ډُڈ سَیه ثو٘ َبی ثًىػٍ ثىيی ٕٶَ إز ٽٍ هیچی اُ ايٹبر وبىیيٌ ځَٵشٍ ډی ًٙى

ډٖبٵَان يٹشی سٞمیڈ ثٍ ٕٶَ ډی ځیَوي ٵٺ٤ ٹیمز سًٍ ٍا ثب ثًىػٍ ی هًى س٦جیٸ ډی ىَىي ي ثٍ ډوبٍع ثٮ٢بً 

 .َىڂٶز ٹجڄ اُ ٕٶَ ٽبٍی وياٍوي

ثَای . یپی اُ ایه ډوبٍع َِیىٍ ی ىٍهًإز يیِا إز ٽٍ ثَای ٕٶَ ثٍ ثیٚشَ ٽًٍَٚبی ىویب ثٍ آن ویبُ ىاٍیي

ىٍهًإز يیِا ځبَی لاُڇ إز ٙوٞبً ىٍ ٕٶبٍر هبوٍ ی ٽًٍٚ ډٺٞي هًى ك٢ًٍ دیيا ٽىیي ي ثٖشٍ ثٍ َُٙی 

دٔ . ٽٍ ُويځی ډی ٽىیي، ٙبیي لاُڇ ثبٙي ٕٶَی ثَای ىٍهًإز يیِا ویِ اوؼبڇ ىَیي ٽٍ هًىٗ َِیىٍ ثَ إز

ایه هيډبر اُ ٥َیٸ آّاؤ َبی ډٖبٵَسی ویِ اوؼبڇ . اُ ٝييٍ يیِا ویِ ثبیي اٹياڇ ثٍ دیټ آح دبٕذًٍر هًى ٽىیي

١مىبً ىٍهًإز يیِا اُ ثَهی ٽًٍَٚب ویبُډىي ډياٍٽی إز ٽٍ سُیٍ ي سَػمٍ ی ٍٕمی آن َب ویِ .ډی ًٙوي

 .َِیىٍ ای ػياځبوٍ ډلًٖة ډی ًٙى

ٽٍ اٱچت ايٹبر ىٍ $اځَ اُ َِیىٍ ی ىٍیبٵز يیِا ثڂٌٍیڈ، ىیڂَ َِیىٍ َبی دی٘ اُ ٕٶَ ٙبډڄ ثیمٍ ی ډٖبٵَسی 

 .، هَیي َبی ١َيٍی دی٘ اُ ٕٶَ ي دَىاهز ٭ًاٍٟ هَيػی ٵَيىځبَی إز#ٹیمز سًٍ څلب٧ ډی ًٙى

ىٍ ىٵشَ ثًىػٍ ثىيی ٕٶَ هًى سمبڇ ایه َِیىٍ َب ٍا دی٘ ثیىی ٽَىٌ ي كٖبة ي ٽشبة لاُڇ ٍا اوؼبڇ ىَیي سب 

 .ثٮياً اُ ډیِان َِیىٍ َبی ٕٶَ هًى ٱبٵچڂیَ وًٚیي

 

 یاززاضت تطزاضی اظ توام ّعیٌِ زض عَل سفط

یپی اُ ډُڈ سَیه اٹياډبر ػُز ډيیَیز َِیىٍ َبی ٕٶَ یبىىاٙز ثَىاٍی اُ سمبڇ ډوبٍع ي ػم٬ ثىيی آوُب ىٍ 

اځَ ثب سپىًڅًّی ٍيُ ىيٕز َٖشیي ډی سًاویي اُ ادچیپیٚه َبیی ٽٍ ثَ ٍيی ځًٙی َبی ًَٙمىي . دبیبن ٍيُ إز

. وٞت ډی ًٙوي إشٶبىٌ ٽَىٌ ي سمبڇ ډوبٍع هًى ٍا ثَ ٍيی ډًثبیڄ هًى طجز ٽىیي

إز ٽٍ ثَوبډٍ ای Trail Wallet – Travel Budget & Expense Tracker app    َب یپی اُ ایه ثَوبډٍ

 .هًة ي ٽبٍثَىی ثَای ٕٶَ ډی ثبٙي
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ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر ثٍ ٙیًٌ ی ٕىشی ىٵشَؿٍ ي هًىٽبٍی ىٍ سمبڇ ٥ًڃ ٕٶَ ىڇ ىٕز ىاٙشٍ ثبٙیي ي سمبڇ 

ىٍ دبیبن ََ ٍيُ ٕٶَ ډير ٽًسبَی ثٍ كٖبة ي ٽشبة ډبڅی اهشٞبٛ ىَیي ي َِیىٍ . َِیىٍ َب ٍا ىٍ آن ثىًیٖیي

ؿىبن ؿٍ اُ ثًىػٍ ٵَاسَ ٍٵشٍ ایي، ډظلاً . َب ٍا ثٍَٕی ٽَىٌ ي ثب ثًىػٍ ای ٽٍ ٹجلاً ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ایي ډٺبیٍٖ ٽىیي

ىٍ ٍٕشًٍان ځَاوی ٱٌا هًٍىٌ ایي ي َِیىٍ ی ٱٌای آن ٍيُسبن ثیٚشَ اُ ډیِان سٮییه ٙيٌ إز، ثپًٙیي ىٍ ٍيُ 

 .ثٮي ثب هًٍىن ٱٌایی اٍُان سَ ایه ثو٘ ٍا ػجَان ٽىیي

ىٵشَؿٍ ی هًى ٍا ىٍ دبیبن ٕٶَ ىيٍ ویىياُیي ُیَا ډی سًاوي ٽمټ ثٍِځی ىٍ ثًىػٍ ثىيی ٕٶَ آیىيٌ سبن ثبٙي ي 

 .اُ ٥َیٸ ایه یبىىاٙز َب ډشًػٍ ًٙیي ىٍ ؿٍ ثو٘ َبیی لاُڇ إز ىٍ ثًىػٍ ی هًى سٲییَ ایؼبى ٽىیي
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ٍسایل هَضز ًیاظ سفط؛ 

ٍ َبی یټ ډٖبٵَ َٖشىي ثٖشٍ ثٍ ایىپٍ ثٍ ؿٍ ٙیًٌ ای ي ثٍ ٽؼب ٕٶَ . يٕبیڄ ډًٍى ویبُ ٕٶَ ػِي ايڅیه ىٱيٱ

ٍ ی ٙمب كبيی ؿیَِبی ډشٶبيسی هًاَي ثًى ٍ ی ډب يٕبیچی ٍا ٽٍ ىٍ . ډی ٽىیي، ؿميان ي ٽًڅ ثَای ډظبڃ َم

ډٮمًلا ثیٚشَ يٕبیڄ ػِي ! ٕٶََبی هبوًاىځی ُډبن ٽًىٽی ي وًػًاوی ډبن ثٍ َمَاٌ ډی ثَىیڈ، ثٍ هب٥َ ىاٍیڈ

ٍ ی ١َيٍیبر ثًى ي ٱبڅجب هبوًاىٌ َب ٕبىٌ ٕٶَ ډی ٽَىوي ٙبیي ٙمب َڈ ػِي آوُبیی َٖشیي ٽٍ َىًُ ٕٶَ ٍا . ىٕش

َ  ٽَىن ایه ٍيَُب ٍوڀ ي ثًی سبٌُ ای ثٍ هًى ځَٵشٍ إز ٩ًٍُ . ثٍ َمبن ٙپڄ ډی دٖىيیي، اډب ثبیي ثياویي ٽٍ ٕٶ

 .سپىًڅًّی ي َمـىیه ٙیًٌ َبی سبٌُ ی ٕٶَ ډًػت ٙيٌ اوي سب ویبَُبی ٕٶَ ویِ ثٍ َمبن وٖجز سٲییَ ٽىي

 !ظهاى ٍلرطخی ضا تساًیس

ٍ ایي سب اٍُان ٕٶَ ٽىیي ٌ كڄ َبی ثٖیبٍی يػًى ىاٍى. سًٍٞ ٽىیي ٽٍ سٞمیڈ ځَٵش . ثَای اٍُان ٕٶَ ٽَىن ٍا

ٍ َبی ډَث٣ً ثٍ ٱٌا یب اٹبډز ٍا ٽبَ٘ ىَیي َمـىیه ډمپه إز ثَای ایىپٍ دًڃ ثیٚشَی . اُػمچٍ ایىپٍ َِیى

ٍ ی ایىُب ًَٙمىياوٍ ي ٹبثڄ سٺيیَ َٖشىي. ًهیٌَ ٽىیي ثٍ ػبی ًَادیمب، ثب اسًثًٓ یب ٹ٦بٍ ٥ی ډٖیَ ٽىیي اډب . َم

ٍ َبی يٕبیڄ ډًٍى ویبُ  ٍ دٚشی یب ٽٶٚی اٍُان ٹیمز اُ َِیى ٍ ایي سب ثب هَیي یټ ؿميان، ٽًڅ اځَ سٞمیڈ ځَٵش

 !ٕٶَسبن ثپبَیي، ثبیي ثڂًیڈ ٽٍ ثٍ ىٍىَٕ ثيی هًاَیي اٵشبى

ىٍډًٍى څًاُڇ اٝچی ٕٶَ ثُشَ إز ٽٍ ٕٮی ٽىیي سب هَیيَبی هًثی ىاٙشٍ ثبٙیي ي ثٍ ا٦ٝلاف كٖبثی ډبیٍ 

اډب ثٍ ډٚپڄ هًٍىن ََٽياڇ اُ ایىُب . ٙمب ٹَاٍ ویٖز ََ ٍيُ ؿميان ثوَیي یب ََثبٍ ٽٶ٘ ٭ًٟ ٽىیي. ثڂٌاٍیي

ٍ ثَ ثبٙي اځَ ؿَم َب ي ُیخ َبی ؿميان سبن ٍا ٹجڄ اُ ٕٶَ ؿټ . ى٥ًٍڃ ٕٶَ ډی سًاوي يٹز ځیَ ي ٹ٦ٮب َِیى

٘ َبیشبن ٍا ىٍ ٕٶَ ٹجڄ ىيٍ ډی اوياهشیي ي كبلا ډی هًاَیي ىيثبٌٍ ثب آوُب ٕٶَ ٽىیي ي اځَ  وپَىٌ ایي، اځَ ثبیي ٽٶ

ٍ ی  ٍ دٚشی، ایه ٕٶَ ٍا َڈ اُ َٕ ثڂٌٍاویي ثبیي هًى ٍا آډبىٌ ٽىیي سب َِیى ٵپَ ډی ٽىیي ٽٍ ډی سًاویي ثب ایه ٽًڅ

ٗ هیبڅی سبن ٍا ىٍ ٕٶَ ثذَىاُیي  !هً

 ترص سَم
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 پَضیسًی ّایی کِ تایس تِ سفط تثطیس

یپی ٍا ثذًٗ، یپی ٍا هٚټ ٽه ي یپی ٍا آډبىٌ ىاٙشٍ »: ىٍهًٞٛ څجبٓ ٕٶَ، ا٦ٝلاف ډٮَيٵی يػًى ىاٍى

ٓ َبی ُیبى ثٍ ٕٶَ سىُب اوَّی ٙمب ٍا ىٍ ډيیَیز ٽَىن آوُب سچٴ ډی ٽىي«!ثبٗ ٍ ی ثٮيی ایه . ، ثَىن څجب وپش

إز ٽٍ ثَای اوشوبة څجبٕی ٽٍ ډی هًاَیي ثب هًى ثجَیي، ٹَاٍ ویٖز َٕسبن ٍا اُ دىؼٌَ ثیَين ٽىیي ي ثجیىیي 

ثُشَ إز ثَای ؿټ ٽَىن آة ي ًَای ډٺٞي ىٍ ٍيَُبی آیىيٌ اُ ية ٕبیز َبیی ! ًَای اډَيُ ؿ٦ًٍ إز

إشٶبىٌ ٽىیي ي ډشىبٕت ثب آن څجبٓ ثبٍاوی، ثَٵی یب كشی څجبٕی ثَای آة سىی  accuweather.com ډظڄ

 !ثَىاٍیي

اځَ ایه اكشمبڃ ٍا ډی ىَیي، دٔ اُ كبلا ثَای آن یټ ىٕز . ډمپه إز ٽٍ ىٍ ٕٶَ ثٍ ډُمبوی ى٭ًر ًٙیي

ٓ َبی ػبوجی ډظڄ ٽلاٌ . څجبٓ ػيا ٽىبٍ ثڂٌاٍیي ثٖشٍ ثٍ ایىپٍ ىٍ ؿٍ ٵٞچی ي ثٍ ٽؼب ٕٶَ ډی ٽىیي، ثبیي څجب

ٍ  َمَاٌ ثجَیي ٘ َب ثٍ ایه . آٵشبة ځیَ، ىٕشپ٘، ٙبڃ ځَىن، ػًٍاة دٚمی ي و٪یَ ایىُب ٍا ث َمـىیه اوشوبة ٽٶ

ٍ َبیی ٍا ىوجبڃ ٽىیي ډظلا ٽًَىًٍىی یب ٹيڇ ُىن ىٍ ثَٳ، ٹ٦ٮب . ثٖشڂی ىاٍى ٽٍ ٹَاٍ إز ىٍ ٕٶَ ؿٍ ثَوبډ

ٍ هًٞٝی ٍا ډی ٥چجىي ٘ َبی ث ىٍ ََ ًٍٝر ثبیي كياٹڄ ٽٶ٘ ډوًٞٛ دیبىٌ ٍيی ي َمـىیه ىډذبیی . ٽٶ

 .ٍاكشی ٍا اُ كبلا ىٍ يٕبیڄ سبن ثڂىؼبویي

ِ پطتی هٌاسة سفط  چوساى ٍ کَل

ثىبثَایه ثبیي ؿىي وپشٍ ٍا ىٍهًٞٛ آوُب ثٍ یبى . ؿميان َب، اوجبٍ ىاٍایی ٙمب ىٍ يٕبیڄ ډًٍى ویبُ ٕٶَ َٖشىي

ثبُ ٙين ؿميان ي ٍیوشه . ايڃ ایىپٍ ٕلاډز ُیخ َب ي ؿَم َبی آوُب ٍا ٹجڄ اُ ٕٶَ ؿټ ٽىیي. ىاٙشٍ ثبٙیي

ٌ َب ي سَډیىبڃ َب اُ آن ډًاٍىی َٖشىي ٽٍ ىًٍٍٝر يٹ٫ً، ٽٖی ثَای ٙمب ىڃ  يٕبیڄ آن ىٍ ثبٍثَی ٵَيىځب

ٍ ی ثٮيی ایه إز ٽٍ وٖجز ػبڅجی ثیه كؼڈ ٽًڅٍ ي ؿميان ٙمب ثب كؼڈ يٕبیچی ٽٍ ثب . ووًاَي ًُٕاوي وپش

ىٍياٹ٬ ََؿٍ ؿميان سبن ػبی هبڅی ثیٚشَی ىاٙشٍ ثبٙي څًاُڇ ثیٚشَی ٍا ثب . هًى ثٍ ٕٶَ ډی ثَیي يػًى ىاٍى

څِيډب ٝٶز هًثی ثَای یټ ” ثٍِځشَ ثًىن“دٔ ثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ ىٍَىڂبڇ هَیي، ! هًى ثٍ ٕٶَ ډی ثَیي

ٍ دٚشی ویٖز  !ؿميان یب ٽًڅ

ٍ دٚشی ډىبٕت ٕٶَ ثُشَ إز ثٍ یبى ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ ىٕشَٕی ثٍ ٹٖمز ػچًی ٽًڅٍ، ٽمَی َبی  ىٍ هَیي ٽًڅ

ٍ َبی ډُڈ ىٍ اوشوبة َٖشىي ىٍډًٍى ؿميان َب . ډىبٕت ي ډلپڈ، ٵ٢بَبی ١يآة، ٕجپی ي ٍوڀ ډىبٕت اُ ځِیى

َڈ يُن ٽڈ ي ډٺبيډز ثبلا، ٽیٶیز ُیخ َب، ٽیٶیز دبٍؿٍ، وَڇ ي ٽڈ ٝيا ثًىن ؿَم َب ي َمـىیه ډلپڈ ي ثبىياڇ 

ٍ ی آوُب ثٖیبٍ ډُڈ إز ٍ دٚشی وياٙشٍ . ثًىن ىٕش ٍإشی اځَ ثب ؿميان ثٍ ٕٶَ ډی ٍيیي ٹَاٍ ویٖز ٽٍ ٽًڅ

https://www.accuweather.com/en/ir/iran-weather
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 ػِي يٕبیچی َٖشىي ٽٍ ثُشَ إز …يٕبیچی ډظڄ ىاٍيَبی ١َيٍی، دبٕذًٍر ي يیِا، آة، ٙبٍٍّ ډًثبیڄ ي. ثبٙیي

ٍ  ای ٽًؿټ، ىڇ ىٕز سبن ىاٙشٍ ثبٙیي  .ىٍ ٽًڅ

ِ ی کوک ّای اٍلیِ سفط  خعث

ثب . اځَ ثب هًىٍيی ٙوٞی ثٍ ٕٶَ ډی ٍيیي ډی سًاویي یټ ٽیٴ ىٕشی ٽًؿټ ٍا ثٍ ایه يٕبیڄ اهشٞبٛ ىَیي

ٽمی ػٖز يػً ډی سًاویي یټ ٽیٴ ٽبډڄ اُ سؼُیِار ٽمټ َبی ايڅیٍ سُیٍ ٽىیي ي آن ٍا ثَای ډير َب ىاٙشٍ 

َمـىیه اځَ كًٝچٍ ىاٍیي ي ډی ىاویي ٽٍ ٽياڇ يٕبیڄ ١َيٍی َٖشىي، ډی سًاویي هًىسبن آوُب ٍا سُیٍ ٽىیي . ثبٙي

ٍ ثىيی ٽىیي  .ي ىٍ ٽیٶی ثٖش

ِ ی کوک ّای اٍلیِ  ډلچًڃ ثشبىیه ي َٕڇ – ځبُ إشَیڄ – دىجٍ –اڅپڄ ٕٶیي  :تطذی اظ لَاظم ضطٍضی خعث

 ٹَٛ – ؿٖت ُهڈ – ٹیـی ي دىٔ – دمبى ػىشبډبیٖیه ي سشَا ٕبیپچیه – ډلچًڃ آډًویبٻ –ٵیِیًڅًّی 

ٛ َبی ډٖپه ي ١يس٫ًُ  .إٓذَیه ي ٹَ

ٍ ځَىَب َڈ ډی سًاوىي ثٮ٢ی اُ ایه يٕبیڄ ٍا ىٍ ػیت هبٝی اُ ٽًڅٍ ٹَاٍ ىَىي ٍ ی ثٖیبٍ . ٽًڅ ٙبیي یټ ػٮج

ډی سًان آن ٍا ىٍ ػبیی اُ ٽًڅٍ ٹَاٍ ىاى ٽٍ ډِاكڈ ىٕشَٕی ثٍ ىیڂَ يٕبیڄ . ٽًؿټ ثَای ایه ٽبٍ ٽبٵی ثبٙي

ثُشَ إز ٽٍ اَمیز ایه ػٮجٍ ٍا ىٍٻ ٽىیي ي ثٍ َمَاٌ ىاٙشه آن ٍا ًٌٍ ًٌٍ ثٍ ٭بىار ٕٶَ هًى ا١بٵٍ . وجبٙي

ٍ ی إشٶبىٌ اُ آن ٍا َڈ ىٍ ثوٚی اُ ٕٶَ ثٍ ٵَُويسبن . ٽىیي ٍإشی ډی سًاویي ىڅیڄ اَمیز ایه ػٮجٍ ي ٥َیٺ

 .آډًُٗ ىَیي
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 هثحثی زضتاضُ اقاهت ٍ تاتعیت

 

كٺًٷ ثیه اڅمچڄ هًٞٝی ٙبهٍ ای اُ ٭چڈ كٺًٷ إز ٽٍ اُ ٹًا٭ي وب٩َ ثَ ٍياث٤ ډیبن اٙوبٛ هًٞٝی ىٍ 

 :كٺًٷ ثیه اڅمچڄ هًٞٝی ٍا ډی سًان ثٍ ًٍٝر ُیَ ىٕشٍ ثىيی ٽَى. ٽىي ُويځی ثیه اڅمچڄ ځٶشڂً ډی

 #ٙبډڄ ډجبكض اٹبډز ي سبثٮیز$سٺٖیڈ ػٲَاٵیبیی ي ٕیبٕی اٙوبٛ 

 ي١ٮیز كٺًٹی ثیڂبوڂبن

 سٮبٍٟ ٹًاویه

څٌا َمبو٦ًٍ ٽٍ ډٚوٜ إز اٹبډز ي سبثٮیز ىي ٭بډڄ سٺٖیڈ ػٲَاٵیبیی اٙوبٛ ىٍ ػًاډ٬ ثیه اڅمچچی ي ىٍ 

ىٍ وشیؼٍ ٽٖی ډی سًاوي ٙمب ٍا ىٍ ایه ډًاٍى ٍاَىمبیی ومبیي ٽٍ ٽبٍٙىبٓ اډًٍ كٺًٹی . ثیه ىيڅز َب ډی ثبٙىي

 .ىٍ ٙبهٍ كٺًٷ ثیه اڅمچڄ هًٞٝی ثبٙي، وٍ ډًٍٕٖ َبیی ثب ٭ىبيیه ډُبػَر ٽٍ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ يػًى ىاٍوي

 .اٽىًن ثٍ سٮَیٴ سبثٮیز دَىاهشٍ ي آن ٍا اُ ډى٪ََبی ډشٶبير ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ډی ىَیڈ

 :سٮَیٴ اٹبډز ي سبثٮیز

 سٮَیٴ سبثٮیز

. سبثٮیز ا٦ٝلاكی ىٍ كٺًٷ ثیه اڅمچڄ هًٞٝی ي ثٍ ډٮىبی ٭٢ًیز ٵَى ىٍ ػمٮیز سٚپیڄ ىَىيٌ ىيڅز إز

ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ سبثٮیز ٍاث٦ٍ ای ٕیبٕی، ثیه اڅمچچی، ىاهچی، كٺًٹی ي ډٮىًی ثیه ٙوٜ ي ٽًٍٚ ډشج٫ً اٗ 

 .إز ٽٍ ٕجت ډی ًٙى ىٍ ٹجبڃ یپيیڂَ سپبڅیٶی ٍا ثؼب آيٍوي

 .ایه اوشوبة ثَای سٮَیٴ ىاٍای ىلایڄ كٺًٹی إز ٽٍ ثٍ ػُز ىيٍ وٚين اُ ثلض، ثٍ آن َب ومی دَىاُیڈ

 ترص چْاضم
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ثَإبٓ اًٝڃ ٽچی كبٽڈ ثَ سبثٮیز ىٍ ػُبن، ََ ٵَىی ثبیي ىاٍای سبثٮیز ثبٙي؛ اُ ٥َٵی ثىبثَ ډٺيډٍ ٹَاٍىاى 

 لاٍَ، ثُشَ إز ٽٍ ََ ٵَىی سىُب ىاٍای یټ سبثٮیز ثبٙي ي وجبیي ثی٘ اُ یټ سبثٮیز سلز ٭ىًان سبثٮیز 1930

 :اُ ایه ٍي ؿُبٍ اٝڄ ُیَ ٍا ثَای سبثٮیز ىٍ و٪َ ډی ځیَوي. ډ٢ب٭ٴ ىاٙشٍ ثبٙي

  ١َيٍر سبثٮیز ي وٶی ثی سبثٮیشی–ََٽٖی ثبیي ىاٍای سبثٮیز ثبٙي 

  وٶی ىي سبثٮیشی–وياٙشه ثی٘ اُ یټ سبثٮیز 

  سَٻ یټ سبثٮیز ي ځَٵشه سبثٮیشی ىیڂَ–سٲییَ دٌیَی سبثٮیز 

 ډمى٫ً ثًىن ٕچت سبثٮیز

ثَای . ىٍ ََیټ اُ ډًاٍى ثبلا، ىيڅز َب ثبیي ثٍ ځًوٍ ای ٹبوًوڂٌاٍی ومبیىي ٽٍ سمبډی اًٝڃ ٵًٷ اڅٌٽَ ٍ٭بیز ًٙوي

ډظبڃ ىٍ ډًٍى سٲییَ دٌیَی سبثٮیز ثبیي ایه اډپبن يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ ٙوٜ ثشًاوي ثٍ ٕجت ٭ًاډچی ؿًن 

 . ثٍ څلب٧ ٹبوًوی سَٻ سبثٮیز ومبیي…اُىياع، سٲییَ سبثٮیز ياڅيیه ي 

ثَای سلمیڄ سبثٮیز، ٙیًٌ َبی ډشٶبيسی ٍا ىٍ و٪َ ډی ځیَوي، ٽٍ ډب ىٍ ایه ډٺبڅٍ ثَای ٍاكشی ىٍ اوشٺبڃ ډ٦بڅت، 

 :ایىڂًوٍ ثیبن ډی ٽىیڈ

 .سبثٮیز اٝچی ٽٍ ډَث٣ً ثٍ ىي ٕیٖشڈ هًن ي هبٻ ډی ثبٙي

 .سبثٮیز اٽشٖبثی ٽٍ هًى ثٍ ؿُبٍ ىٕشٍ سٺٖیڈ ډی ًٙى

. ىٍ ٕیٖشڈ هًن، ٽٍ سبثٮیز وٖجی ویِ وبډیيٌ ډی ًٙى، ثـٍ ثيویب آډيٌ سبثٮیز ياڅيیه هًى ٍا ٽٖت هًاَي ٽَى

 .ي ىٍ ٕیٖشڈ هبٻ، سبثٮیز ٽًٍٚی ثٍ ٥ٶڄ ىاىٌ هًاَي ٙي ٽٍ ىٍ ٹچمَي كبٽمیز آن ثيویب آډيٌ ثبٙي

ىٍ سبثٮیز اٽشٖبثی، سبثٮیز اُ ٥َیٸ سلٞیڄ ي ىٍ وشیؼٍ اٍاىٌ ٵَى، سجٮی ي ىٍ وشیؼٍ اٍاىٌ ٵَىی ىیڂَ، سلٺٺی ي 

 .ىٍوشیؼٍ اُىياع، ي ىٍ وُبیز اػجبٍی ډی ثبٙي

 تعطیف اقاهت

اٹبډز ٍاث٦ٍ ای إز ډبىی ي كٺًٹی ٽٍ ثيين سًػٍ ثٍ سبثٮیز ٙوٜ، ٵَى ٍا ثٍ ٹٖمشی اُ هبٻ یټ ٽًٍٚ 

ىٍ ياٹ٬ ډی ځًییڈ اٹبډشڂبٌ ََ ٙوٜ، ډپبن ډٮیىی اُ یټ ٽًٍٚ إز ٽٍ ٍاث٦ٍ ای ډبىی ي . ډَث٣ً ډی ٕبُى

 .كٺًٹی ثیه آن ٽًٍٚ ي ٙوٜ ایؼبى ډی ٽىي

اځَ ٙوٞی ثب سبثٮیز ٽًٍٚ هًى ثوًاَي ىٍ ٽًٍٚی ىیڂَ اٹبډز ىاٙشٍ ثبٙي، ثبیي اثشيا اُ آن ٽًٍٚ ٍياىیي ي 

اػبٌُ يٍيى ٽٖت ومبیي ي ٕذٔ اٹياڇ ثٍ اهٌ دَياوٍ اٹبډز ٽَىٌ ي ثَای ډيسی ډٮیه ٽٍ ىٍ ٹبوًن آن ٽًٍٚ آډيٌ 
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څٌا ىٍ كبڅز ٽچی، . ٕذٔ ثب ځٌٍ ُډبن ډٚوٜ، ٵَى ډی سًاوي ىٍهًإز سبثٮیز ومبیي. إز ىٍ آوؼب ُويځی ٽىي

ىٍ اٽظَ ډًاٹ٬ اثشيا ویبُ ثٍ اهٌ ډؼًُ ثَای اٹبډز ىٍ یټ ٽًٍٚ ي ثٮي اُ آن ٍٕیين ثٍ سبثٮیز آن ٽًٍٚ ډی 

 .ثبٙي

 تاتعیت هضاعف

 .اٽىًن ُډبن آن إز سب ثٍ سبثٮیز ډ٢ب٭ٴ ي سٮبٍٟ ٹبوًن ىٍ ایه هًٞٛ ثذَىاُیڈ

څٌا ىٍ كبڅی ٽٍ ٙوٜ سبث٬ ىيڅشی إز، . سبثٮیز ډ٢ب٭ٴ ثٍ ډٮىبی ىاٙشه ىي یب ؿىي سبثٮیز ثَای ٙوٜ إز

ىٍوشیؼٍ ٙوٞی ٽٍ ثی٘ اُ یټ سبثٮیز ىاٍى، ىاٍای . ىيڅز یب ىيڅز َبی ىیڂَی ویِ اي ٍا سبث٬ هًى ډی ىاوىي

: ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ. یټ ي١ٮیز ٱیَ٭بىی إز؛ ؿَا ٽٍ سبثٮیز ډىٚبء كٺًٹی سپبڅیٴ ٵَى ىٍ ثَاثَ آن ٽًٍٚ إز

سبثٮیز ىيځبوٍ یٮىی ٵَىی ىٍ یټ ُډبن ثشًاوي َُٙيوي ىي ٽًٍٚ ډشٶبير ثٍ كٖبة آیي، ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ثبسًػٍ ثٍ 

 .ٹًاویه ىاٍای ځٌٍوبډٍ ََ ىيٽًٍٚ ثبٙي

یٍ . ىیيځبٌ َبی ډشٶبيسی ىٍ ثیه ٽًٍَٚب وٖجز ثٍ ىاٍا ثًىن ىي یب ؿىي ځٌٍوبډٍ س٤ًٕ اٵَاى سجٮٍ هًى يػًى ىاٍى

٥ًٍی ٽٍ ثَهی اُ ىيڅز َب آن ٍا وُی ي كشی ٹبوًن َبیی ٍا ثَای ػچًځیَی اُ آن ي٬١ ٽَىٌ اوي؛ يڅی ثَهی اُ 

 .ىيڅز َب ىاٙشه ځٌٍوبډٍ ٽًٍَٚبی ىیڂَ ٍا اډَی ډؼبُ ي ثيين ډلييىیز ډی ىاوىي

ىٍ ایه ٍإشب ٽًٍَٚبیی ډبوىي ىاومبٍٻ ، ؿیه ، َىي ، وَيّ ي ّاده ثب ي٬١ ٹًاویىی ثبُىاٍويٌ، ىاٙشه ثی٘ اُ یټ 

َمـىیه ىٍ اٽظَ ٽًٍَٚبی ٭َثی ثٍ هًٞٛ ٭َثٖشبن ٕٮًىی، ىاٙشه سبثٮیز ىيځبوٍ . ځٌٍوبډٍ ٍا ډى٬ ٽَىٌ اوي

َمـىیه ػُز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ . ډى٬ ٙيٌ إز ي ىٍ ایه ٽًٍٚ ػَیمٍ َبی ٕىڂیىی ویِ ىٍو٪َ ډی ځیَوي

 .ډَاػٮٍ ومبییي ىاومبٍٻ ثٍ ډُبػَر ډی سًاویي ثٍ ية ٕبیز ٽًٍَٚبی ډٌٽًٍ ډظڄ

ایه ىٍ كبڅی إز ٽٍ ىٍ ٽًٍَٚبیی ډبوىي ًٕئي، ٽبوبىا، اوڂچٖشبن، ي ایبلار ډشليٌ اډَیپب ىاٙشه سبثٮیز ىيځبوٍ 

 .ډى٬ ٹبوًوی وياٍى

اٽىًن سًػٍ ثٍ ایه وپشٍ ١َيٍی إز ٽٍ ثَای ثيٕز آيٍىن سبثٮیز ثَهی اُ ٽًٍَٚبی ډى٬ ٽىىيٌ سبثٮیز 

 .ډ٢ب٭ٴ، ایه ډٚپڄ يػًى ىاٍى ٽٍ ٙوٜ ثبیي سبثٮیز ايڅی هًى ٍا ٕچت ومبیي

 سلز َٙای٦ی ٽٍ ثَای ََ یټ اُ ٽًٍَٚب ثٍ ًٍٝر …اڅجشٍ ىٍ ثَهی اُ َمیه ٽًٍَٚب ډبوىي وَيّ، ًٕیٔ ي 

ثَای ډظبڃ یټ ٵَى ایَاوی سىُب . ٭بڇ ي هبٛ ثیبن ډی ًٙى، اډپبن كٶ٨ سبثٮیز ايڅیٍ س٤ًٕ ډشٺب١ی يػًى ىاٍى

 :سلز َٙای٤ ُیَ ډی سًاوي سبثٮیز ایَاوی ٍا كٶ٨ ومبیي

https://www.nyidanmark.dk/da-dk/Forside.htm
https://www.nyidanmark.dk/da-dk/Forside.htm
https://www.nyidanmark.dk/da-dk/Forside.htm
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 َِیىٍ اث٦بڃ سبثٮیز ثٖیبٍ ُیبى ثبٙي

 ډير ُډبن اث٦بڃ سبثٮیز ثٖیبٍ ُیبى ثبٙي

 .ثٍ ىلایڄ اډىیشی، ٙوٜ وشًاوي ثب اىاٍار ي ٕبُډبن َبی ٽًٍٚ ډجياء اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىي

 آیس؟ هی تَخَز چگًَِ هضاعف تاتعیت اها

ىٍ ايڅی ثٍ ىڅیڄ سٮبٍٟ ثًػًى آډيٌ ىٍ ىي . سبثٮیز ډ٢ب٭ٴ ځبَی ىٍ ُډبن سًڅي ي ځبَی ثٮي اُ آن ثًػًى ډی آیي

ي ىٍ و٫ً ىيڇ ىٍ اطَ سلٞیڄ سبثٮیز ػيیي إز ٽٍ ډمپه . ٕیٖشڈ هبٻ ي هًن ایه سبثٮیز ٙپڄ ډی ځیَى

 .إز اُ ٥َیٸ سٮبٍٟ ىٍ ىي ٕیٖشڈ اٙبٌٍ ٙيٌ ي یب كشی اُىياع ثبٙي

 .اٽىًن ثَای ٍيٙه ٙين ثلض، ؿىي ًٕاڃ ډ٦َف ي ثٍ آن َب دبٕن ډی ىَیڈ

 : سَال ٍ خَاب پیطاهَى تاتعیت ٍ اقاهت

 اځَ ديٍ ي ډبىٍی ایَاوی، ٵَُوي هًى ٍا ىٍ ٽًٍٚی ډظڄ ٽبوبىا ثيویب آيٍوي، سبثٮیز ٵَُوي ؿٍ ډی ًٙى؟: ًٕاڃ 

ثبسًػٍ ثٍ ٹبوًن ایَان ډجىی ثَ ٕیٖشڈ هًن، ٵَُوي سبثٮیز ایَاوی ي ثَإبٓ ٹبوًن ٽًٍٚ ٽبوبىا ٽٍ ٕیٖشڈ : دبٕن 

 .اُ ایه ٍي ٵَى ىاٍای سبثٮیز ډ٢ب٭ٴ اُ و٫ً سًڅي إز. هبٻ إز، ٵَُوي سبثٮیشی ٽبوبىایی هًاَي ىاٙز

اځَ اُ ديٍ ي ډبىٍی ایشبڅیبیی ٽٍ یپی اُ آن َب ىٍ ایَان ډشًڅي ٙيٌ إز، ٵَُويی ىٍ ایَان ثيویب آیي، : ًٕاڃ 

 ٵَُوي ىاٍای ؿٍ سبثٮیشی إز؟

 ډبىٌ 4ثبسًػٍ ثٍ ٹبوًن ٽًٍٚ ایشبڅیب ٽٍ ٕیٖشڈ هًن إز، ٵَُوي سبثٮیز ایشبڅیب ي اُ ًٕی ىیڂَ ثَاثَ ثىي : دبٕن 

 .څٌا ٥ٶڄ ثيویب اويٌ ىاٍای سبثٮیز ډ٢ب٭ٴ هًاَي ثًى.  ٹبوًن ډيوی ایَان، ٵَُوي ىاٍای سبثٮیز ایَان إز976

 اځَ یټ ُن اوڂچیٖی ثب یټ ډَى ایَاوی اُىياع ٽىي، سبثٮیز ُن ؿڂًوٍ إز؟: ًٕاڃ 

 ُن ىاٍای سجٮیز ایَاوی إز، اُ ٥َٵی ثَإبٓ ٹبوًن اوڂچٖشبن ٽٍ إشٺلاڃ 976 ډبىٌ 6ثبسًػٍ ثٍ ثىي : دبٕن 

څٌا ىٍ ایه ډًٍى ٵَى ىاٍای سبثٮیز . سبثٮیز ىٍ ُيػیه ٍا ىاٍى، ٙوٜ َمـىبن سبثٮیز ٽًٍٚ ثَیشبویب ٍا ىاٍى

 .ډ٢ب٭ٴ هًاَي ثًى

ي ایه ډ٫ً١ً ثب٭ض . ىٍ وشیؼٍ َمبو٦ًٍ ٽٍ ثیبن ٙي ٕیٖشڈ ا٭٦بی سبثٮیز ىٍ ٽًٍَٚبی ډوشچٴ، ډشٶبير إز

 يػًى ىاٙشٍ …ٙيٌ إز سب سٮبٍٟ ٹبوًن ىٍ ثیه ٽًٍَٚب ثٍ ىڅیڄ ډًٹٮیز َبی اػشمب٭ی، ٵََىڂی، ٕیبٕی ي 

 .ثبٙي
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  زض سفطکاض زاٍعلثاًِ

ٗ َبی ډوشچٶی يػًى ىاٍ ٗ َب إشٶبىٌ اُ . ىثَای دیيا ٽَىن ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ ٍي یپی اُ ثُشَیه ي ٕبىٌ سَیه ایه ٍي

 : ٭جبٍسىي إُبیز َب ىي سب اُ ثُشَیه ي ډٮشجَسَیه ایه ية. ويٌ ا ٽٍ ثَای ایه ٽبٍ ٥َاكی ٙي ٕزٕبیز َبیی ية

   Workaway.info   Helpx.net  

 

ٍ ی ٙوٞی إزٕبیز ډٚبثٍ اًٝڃ ٽچی ایه ىي ية ََ . إشٶبىٌ ٽَىآوُب ڇ اُ ا اُ ََٽييىٗ  ډی، ي ثٖشٍ ثٍ ٕچیٺ

ایه ٽبٍ ي .  ٕب٭ز ٽبٍ ٍيُاوٍ ىٍ اُای اٹبډز ي هًٍاٻ ٍایڂبن ٥َاكی ٙيٌ اوي5 ثَ ډجىبی كييى  ية ٕبیزىي

 . إزاٹبډز اُ ؿىي ٍيُ سب ؿىي ډبٌ ثٖشٍ ثٍ سًاٵٸ ىي ٥َٳ اډپبن دٌیَ

. ډی ًٙويسٺٖیڈ ثىيی  (helper,workawayer) ي ٽمټ ٽىىيٌ  (host)ا٭٢بی يثٖبیز ثٍ ىي ځَيٌ ډیِثبن

 ػبوجیََؿىي ٽٍ ډِیز .  إزٍَيٳ اٝچی اُ ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ سجبىڃ ٵََىڂی ي آٙىب ٙين ثب ٵََىڀ َبی ىیڀ

وين َِیىٍ َب، یبىځیَی یټ ُثبن ػيیي، ځَٵشه ٽمټ ىاي٥چجبوٍ اډبػَا ٍاكز سَ ٙين اډپبن ٕٶَ، ثٍ كياٹڄ ٍٓ

 . ثَای سُٖیڄ ٕٶَ ي اوؼبڇ ٽبٍَبٕزٍیڀیپيثَای اوؼبڇ یټ َٕی اډًٍ ي ىٍ ٽڄ ٽمټ ثٍ 

 ي يػًى سٮياى ُیبىی يويٕبیز َب دًٙ٘ ىاىٌ ډی ٗ ىيی ایه ية  ََ ىٍٽًٍَٚبی ُیبىی ثَای ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ

یي ٕٶَ ٽىیي ٌډُڈ ویٖز ثٍ ٽؼب ډی هًا.  إزٕبیز ىاىٌ ا٭٢ب اُ ٽًٍَٚبی ډوشچٴ ا٭شجبٍ هًثی ثٍ ََ ىي ية

ٍ  ای ثَای ٕٶَر  ویڈ وڂبَی ثٍ ایه يثٖبیز َب ثَای یبٵشه یټ ٽبٍ ډىبٕت  ډی سًاویي ىاٍیي يڅیاني ؿٍ ثَوبډ

 ٵپَ ٕٶَ ثٍ ٽبوبىا َٖشیي یب ویًُیچىي ي ؿٍ ٍيیبی آډَیپبیی ػىًثی  ىٍؿٍ ٭بُڇ اٍيدبییي یب إشَاڅیب، ؿٍ! وياُیيیة

 إبیز َب دیٚىُبىَبی يًٍٕٕ ٽىىيٌ ای ٍ  ایه يةىٍ ىاٍیي یب آډَیپب ي إٓیب، ثيين ٙټ ثب ٽمی ځٚشه اي اٵَیٺب ٍ

 .ویي دیيا ٽىیياډی سً

 

 

 ترص پٌدن

http://www.workaway.info/
http://www.helpx.net/
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 ؟ضَینسایت ّا عضَ   ایي ٍبزضًین اچغَض هی تَ

وياُیي ډی ثیىیي ٽٍ ا٥لا٭بر ي آځُی َبی ايڅیٍ ٹبثڄ یٕبیز َچذپٔ ي  يٍٻ ايی ة  یټ وڂبٌ ٽچی ثٍ يةٍاٿ

 ٽٍ ثَای ىٕشَٕی  إزډ٫ً١ً اُ ایه ٹَاٍ! وياٍىډٚبَيٌ إز يڅی ٍاَی ثَای سمبٓ ثب ډیِثبن ډًٍى و٪َ يػًى 

ن ي اایه طجز وبڇ ٙبډڄ سُیٍ ٽَىن یټ دَيٵبیڄ اُ هًىر. ٕبیز طجز وبڇ ٽىیي  يةىٍثٍ ایه ا٥لا٭بر ثبیي 

ٍ ای ٽٍ ثَای ایه ٽبٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ .  إزدَىاهز ډٺياٍی دًڃ  يثٖبیز يٍٻ ايی ىٍ كييى ٕی ىٍَِیى

دٔ اُ دَىاهز دًڃ ي وُبیی .  إز یًٍي ثَای ىي ٕبڃ20ىلاٍ ثَای یټ ٕبڃ ي ىٍ يثٖبیز َچذپٔ ىٍ كييى 

ي َمـىیه  #…سچٶه، ایمیڄ ي$ ٵَى آنویي ثٍ آىٍٓ ىٹیٸ ََ ډیِثبن ي ا٥لا٭بر سمبٓ ثب اٽَىن طجز وبڇ، ډی سً

ٔ َبیی ٽٍ ثَا  . دیيا ٽىیيٍٕی ىٕز إز وًٙشٍ ٙيٌی ايٍٵَو

ٽبٍر ثبوپی ثیه $ډٖشَ ٽبٍر /  ایَان ىٕشَٕی ثٍ يیِاىٍثَای ډب ٽٍ  ى ٽٍییبةًٕاڃ دی٘ ایه  كبلا ډمپه إز
 !؟ىوياٍیڈ ؿٍ ٍاٌ كچی يػًى ىاٍ #اڅمچچی

 ٽٍ ٍا دیيا ٽىیي یټ وٶَ  ډی سًاویي كياٹڄىٍ ډیبن ا٥َاٵیبوشبن ياٹٮب ثَای ٍٵشه ثٍ ٕٶَ ډٞمڈ َٖشیي، كشمبً ٍاٿ

 ډمپه ویٖز وڂَان ی ٙمباځٍ ایه ٍاٌ َڈ ثَا. ٍا ىاٙشٍ ثبٙي ي اډپبن اوشٺبڃ ایه دًڃ  ٕبٽه ثبٙيهبٍع اُ ایَان

 ثٍ ا ي ثٮي اُ َٙي٫ ٕٶَ ایه دًڃ ٍىَیي اوؼبڇ ان ٍا سلٺیٺبسزًٙیيٕبیز  ثيين ایىپٍ ٭٢ً ٍٕمی ية! وجبٙیي

  ثَای ٙمب ثٍ ًٍٝر آولایهان ډًٹ٬ دًڃ ٍا هًاَ٘ ٽىیي ٽٍ َڈ اي ي اُىاىًٌٍٝر وٺيی ثٍ یټ ىيٕز هبٍػی 

 ٵَى دَىاهز آن ثٍ ًٍٝر وٺيی ثٍ ا ػبیی ٽٍ ډجچٰ دَىاهشی ٭يى ُیبىی ویٖز ي ٙمب دًڃ ٍآن اُ .ىياٍیِ ٽه

یي ي ثٍ يډٚپڄ ٽًؿیټ ٕٖز و٘ایه  دٔ ثب ىیين . إزډی ٽىیي، اكشمبڃ وٍ ٙىیين ؿیِی وِىیټ ثٍ ٝٶَ

 !ػبی دب دٔ ٽٚیين، ثٍ ىوجبڃ ٍاٌ كڄ ثڂَىیي
 

 !ثَای وًٙشه دَيٵبیڄ ثٍ ؿٍ ؿیَِبیی ىٹز ٽىیڈ؟

 ثَای وًٙشه یټ دَيٵبیڄ هًة ي ان ٍا دٔ سمبڇ سلاٙز.دَيٵبیڄ ٙمب ايڅیه ي ٕبىٌ سَیه ٍاٌ ٙىبهز ٙمبٕز

ٍ ی ٕٶََب ي ٽبٍَبیی ٽٍ اوؼبڇ ىاىیي اٙبٌٍ ٽىیيىٍ . ياٹٮی ثٍ ٽبٍ ثجَیي  ىٍ ډُبٍر يیٌْ ای ٍاٿ. دَيٵبیڄ ثٍ ٕبثٺ

ٍ ی هبٝی ىاٍیي ٙټ وپىیي ٽٍ   . ثٍ ٭ىًان ثَٿ ثَويٌ  ٹیي ٽىیيآوَاُډیى

ایی ً وٖجز ثٍ ډ١ًً٭ی كٖبٓ َٖشیي ي یب ٍّیڈ ٯٍاٿ.  ثپىیي سب دَيٵبیچی ػٌاة ىٍٕز ٽىیيان ٍاسمبڇ سلاٙز

 ثپىیي سب دَيٵبیچی ٙبى، ثَ ان ٍاسمبڇ ٕٮی هًىر. ن ًٽَ ٽىیيادَيٵبیچزىٍ آوَا ىوجبڃ ډی ٽىیي، كشمبً اډشٶبيسی ٍ

 ٵَاډًٗ وپىیي ٽٍ ایه ډ٫ً١ً ثَای هیچی ا دَيٵبیڄ ٍىٍځٌاٙشه ٭پٔ .  ىاٙشٍ ثبٙیيیزډجىبی ياٹٮیز ي ػٌاة

 دٔ یټ هبوًاىٌ ياٍى ًٙیيُويځی ي ٽبٍ ٹَاٍ إز ىٍ  ٽٍ ٙمب  ثبٙينا یبىر. إزاُ ډیِثبن َب ثی اوياٌُ ډُڈ

٘ ثیىی سَی اُ ٙمب اٍایٍ سًٞیَ ي ثبٙي ٹبثڄ ا٭شمبى سَ ٙمب  دَيٵبیڄ ٭پََٔؿٺيٍ   ثَای  ٙمب ٙبؤىَيٹبثڄ دی

 . إز ثیٚشَانځَٵشه یټ دیٚىُبى هًة ي یب دٌیَٵشٍ ٙين ىٍهًإشز



 
 

21 

 ٭چی ٍوڂـیبن  ىاوٚپيٌ ځَىٙڂَی ىاوٚڂبٌ ٕمىبن- آىاة ٕٶَ  

 ََؿىي ىٵٮٍ یټ ثبٍ ثب ان ٍا ثَای ځَٵشه دیٚىُبىَبی َیؼبن اوڂیِ ثیٚشَ ٽىیي، دَيٵبیچزا ٍ هًىثَای ایىپٍ ٙبؤ

 .ثَٕیيديیز ي ثٍ ٍيُ ٽىیي سب ٵٮبڃ سَ ثٍ و٪َ آیټ سٲییَ ٽًؿټ 

 !؟ ًٙیي ىٕز ثٍ ٽبٍسبن هًى ثبیي ي یباویيآیب ثٮي ٭٢ً ٙين ثبیي ډىش٪َ دیٚىُبىَب ثڈ

 ىاٍیي ٽٍ دیٚىُبىَبیی اُ ٍا دَيٵبیڄ ػٌاثی آډبىٌ ٽَىٌ ثبٙیي َمیٍٚ ٙبؤ ایه ٍثٮي ډٚوٜ ٽَىن ډٺٞي، اٿ

 َڈ اوشوبثڂَ سبن ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ثٍَٕی دیٚىُبىَبی ياٍىٌ، هًىډی سًاویيََؿىي ٽٍ . اٵَاى ډوشچٴ ىٍیبٵز ٽىیي

 .ٍىیي ي ىوجبڃ ٽبٍَبی َیؼبن اوڂیِ ثڀیيثبٗ

ٕٮی ٽىیي . ٽىیي آوُب وين ي ؿټ ٽَىن دَيٵبیڄ ډیِثبن َب ي ٽبٍَبی دیٚىُبىیاثٮي سپمیڄ دَيٵبیڄ َٙي٫ ثٍ هً

ٍ ی سبډیه ٱٌا ي اٹبډز ىٍ اُای ٽبٍ، ثٮ٢ی اُ ډیِثبن َب ٹًاویه . ویيا ثب ىٹز ثوًاٽٍ دَيٵبیڄ َب ٍ ثبيػًى ٹبوًن ايڅی

ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ ثٮ٢ی اُ ډیِثبن َب .  ًٙیيدٔ ٹجڄ اُ ځٌاٙشه ََ ٹَاٍی اُ َمٍ ؿیِ ډ٦چ٬!  ىاٍويان ٍاهًىٗ

دٔ اثشيا .  ٹجًڃ ډی ٽىىياډٖئًڅیشی ىٍ اٍسجب٣ ثب ٱٌا ثٍ ٭ُيٌ ومی ځیَوي ي یب سٮياى ي٭يٌ ی ٱٌایی ډلييىی ٍ

ٍ ی وبډٶًُډی ډًىثبوٍ ًٕاڃ ثذَٕیيا ثب ىٹز ثوًاَمٍ ؿیِ ٍ  .ویي ي ىٍ ډًٍى ََ وپش

 ػٌة ا وڂبٌ ايڃ هًاوىيٌ ٍٍ ىٍایه وبډٍ ػيا اُ دَيٵبیڄ ٙمبٕز ي اٿ.  ػٌاة سُیٍ ٽىیي هًى ٍاوبډٍ ی ىٍهًإز

ن ٕٮی ٽىیي ٽٍ كشمبٌ ثٍ يیْځی َبی ا ىٍهًإشزىٍ. يى اوياهشٍ ومی ٗ ٙمب َیؾ يٹز وڂبَی ثٍ دَيٵبیڄىوپه

یي ي آځبَبوٍ ٌ اويا ٽٍ ٙمب دَيٵبیڄ ي َٙای٦٘ ٍي هًا٥میىبن دیيا ٽىين اٙبٌٍ ٽىیي سب اهبٝی اُ ډیِثبوز

 ىٍ ٽٍ سٮياى ىٍهًإز َبیی ٽٍ ثَای اٵَاى ډوشچٴ ډی ٵَٕشیي س٤ًٕ ډیِثبن َب یبىسبن ثبٙي. یيٌىٍهًإز ډی ى

 وپىیي ٽٍ ىٍ یټ ُډبن اُ سٮياى ُیبىی ډیِثبن ىٍهًإز ادٔ ایه اٙشجبٌ ٍ. ٕبیز َچذپٔ ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز

ٍ سَ اُىٍ! ٽىیي  !٭مڄ ٽىیي ٽًؽ َٕٵیىڀ  ایه ُډیىٍ ثبیي ٽمی ډلشب٣ سَ ي اځبَبو

ىٍ اثشيای  ویي،اویي ډير ٥ًلاوی سَی ىٍ یټ ډلڄ ثڈاوپشٍ ی ډُڈ ثٮيی ایىپٍ كشی اځٍ ُډبن ٽبٵی ىاٍیي ي ډی سً

 !یيٌاډَ ٵٺ٤ ثَای یټ سب ىٌ ٍيُ ىٍهًإز ٽبٍ ي اٹبډز ثي

ى ٽٍ  ىَی سَػیقيىٗ  ي َمیه ډ٫ً١ً ثب٭ض ډیيىٍ يٍ ٽٍ ىيٕز ىاٍیي دی٘ ومی٣نآځبَی يٹز َب َٙای٤ 

ايڃ ثٖىؼیي ي ثٮي . یييدٔ ٍُوڀ ثبٙیي ي ُیَ ثبٍ سٮُي اهلاٹی اػجبٍی وَ!  سَٻ ٽىیياََؿٍ ُيىسَ ډلڄ ي ٽبٍ ٍ

 ٙىبهز ثیٚشَ ي  اُ ایمیڄ ىٍهًإز ًَٙمىياوٍ ًٽَ ٽىیي ٽٍ ثٮيىٍویي اىٍ ًٍٝر سمبیڄ ډی سً. سٞمیڈ ثڂیَیي

 .ىن يػًى ىاٍیشبىٍ ًٍٝر ١ٍبیز ىي ٥َٳ اډپبن اٹبډز ثیٚشَ َڈ ثَا

 !آیب ثَای اوؼبڇ ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ ویبُ ثٍ يیِای ٽبٍ ىاٍیڈ؟

 دٔ ٙمب ویبُی ثٍ يىٗ  ػبیی ٽٍ ثَای ایه ٕجټ ٽبٍ ٹب٭يسبً دًڅی ٍى ي ثيڃ ومیآنهجَ هًٙلبڃ ٽىىيٌ ایىپٍ اُ 

 هیچی اُ ٽًٍَٚب يیِای سًٍیٖشی ٕبىٌ سَیه و٫ً ىٍډٮمًلا . ىيیِای ٽبٍ وياٍیي ي  يیِای سًٍیٖشی ٽٶبیز ډی ٽه

 .ى ثَای ىاي٥چت ٙين ثٖیبٍ ٕبىٌ سَ ډی ٽها ي َمیه ډ٫ً١ً ٽبٍ ٍ إزيیِای ٹبثڄ ىٍیبٵز

http://saboktar.com/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/accommodation/%da%a9%d9%88%da%86%e2%80%8c%d8%b3%d8%b1%d9%81%db%8c%d9%86%da%af-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa
http://saboktar.com/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/accommodation/%da%a9%d9%88%da%86%e2%80%8c%d8%b3%d8%b1%d9%81%db%8c%d9%86%da%af-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa
http://saboktar.com/%d8%a7%d9%85%d9%88%d8%b2%d8%b4%db%8c/accommodation/%da%a9%d9%88%da%86%e2%80%8c%d8%b3%d8%b1%d9%81%db%8c%d9%86%da%af-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa


 
 

22 

 ٭چی ٍوڂـیبن  ىاوٚپيٌ ځَىٙڂَی ىاوٚڂبٌ ٕمىبن- آىاة ٕٶَ  

 

 َچذپٔ ي يٍٻ ايی ٽمپی ثَای ځَٵشه يیِای ٙمب اوؼبڇ  َبی ٽٍ يثٖبیزلاُڇ إز  ایه وپشٍس١ًیقایه اڅجشٍ 

يڅی ٵَاډًٗ وپىیي ٽٍ ٽڄ .  دٚز َٕ ځٌاٙشٍ ثبٙیيا ي ایه هًى ٙمب َٖشیي ٽٍ ثبیي ډًاو٬ يیِا ٍويومی ىٌ

 إٓیب، اٵَیٺب ي اډَیپبی ػىًثی يػًى ىٍ ي ٽًٍَٚبی ُیبىی يىٗ ٽًٍَٚبی ىویب ثٍ اٍيدب ي اډَیپب هلاٍٝ ومی

ٍ ی ٕوشی ثَای ځَٵشه يیِا ثب دبٕذًٍر ایَاوی وياٍوي  اٍيدب ي ا ىٍدٔ ثٍ ػبی ایىپٍ سمبڇ ىویب ٍ. ىاٍوي ٽٍ دَيٕ

ٌ َب ىٍځیَ دَيٍٕ ی يیِا ومی ٽىىي ي ایایي ٽٍ ٙمب ٍييیِای ٙىڂه ثجیىیي، ثٍ َٕاٯ ٽًٍَٚبیی ثَ  ٕٶَ ي وڂًوٍ ډب

 . ََؿٍ ُيىسَ َٙي٫ ٽىیيان ٍاراوٍ ٽبٍ ىاي٥چت

 !یه ٽبٍَبیی ا٭شمبى ٽَى؟ن ثٍ ؽ سًان ياٹٮبً ډی ي ایىپٍ آیب! ثلض اډىیز ؟ىٍثبٌٍ

 ىاډپبن ه٦َ َمیٍٚ يػًى ىاٍ #ؿٍ دًڅی ي ؿٍ ٱیَ دًڅی$ یٍ ٽٍ ډظڄ ََٽبٍ ىیڀځٶزثَای ػًاة ایه ًٕاڃ ثبیي 

یي ٽٍ يَٕاٯ اٵَاىی ثَډی سًاویي  ایه ُډیىٍ ىٍ. ثٍ كياٹڄ ډی ٍٕبوي اي ایه ًَٙیبٍی ډبٕز ٽٍ ىٍٝي ه٦َ ٍ

ٍ ی ٽبٍی اډپبن ځٌاٙشه یټ ٍٵَؤ ثَای . سٮياى ُیبىی ٍٵَؤ هًة ي ډٮشجَ ىاٍوي هًٙجوشبوٍ ثٮي اُ ََ سؼَث

ٔ َب ٍ. ىََ ىي٥َٳ يػًى ىاٍ ٍ ی وبهًٍویي ي اٿا ثب ىٹز ثوًادٔ ٍٵَو   آن ٍٕیيیي ََٕٕی اُٙبیىيی ثٍ وپش

ٍ ی هًثیویِن ا ىًٍٍٝسی ٽٍ هًىرآن٭لايٌ ثَ . ٭جًٍ وپىیي ٔ َبی ٵَى ىٍ ٝبىٹبوٍ اٍآنوياٙشیي، كشمبً   سؼَث  ٍٵَو

ٍ ی اٵَاى اوشوبة ىٍٕز سَی ىاٙشٍ ثبٙىي  .ًٽَ ٽىیي سب ثٺی

 اُ ٥َیٸ ایمیڄ ثڂٌاٍیي ي ثٮيسَ ثب ٙىبهز ثیٚشَ اُ ٥َٳ ډٺبثڄ ا ٍاٌ اٍسجب٥ی ٍ إزدیٚىُبى ثٮيی ایه ٽٍ ثُشَ

 ىٍ ایه ډیبن َڈ ٽٖی ثب ٙمب سمبٓ سچٶىی ځَٵز ي ثٍ ٍاٿ. ىَیي ٹَاٍ  ٥َٳ ډٺبثڄ ىٍ اهشیبٍ ٍاٙمبٌٍ سمبٓ هًى

یي ٽٍ ثب اٽبوز ٌ ثوًا ايای ىاى ثٍ ػبی ًيٷ ُىٌ ٙين ي ٹجًڃ َٕی٬ دیٚىُبىٗ اُ ٙمب دیٚىُبى يًٍٕٕ ٽىىيٌ

 .ًٙىٵَاَڈ یشبن  سب اډپبن آٙىبیی ثیٚشَی ثَاى ثٍ ٥ًٍ ٽشجی ثَای ٙمب ثٶَٕزايثٖبیز ایه ىٍهًإز ٍ

ٗ َبی هًىرٍیدٔ ډظڄ ََٽبٍ ىیڀ  ډ٦بثٸ ا ي َٙای٤ ٍىَیي اَمیز یؿیِ ن ثی٘ اُ ََا ثٍ اډىیز ي اٍُ

 . هچٸ ٽىیيانهًإشز

 

 ! ډَاػٮٍ ٽَى؟ آن ثَای ٽبٍ ىاي٥چت ثٍيى َڈ َٖز ٽٍ ث٘ىیڂَیيثٖبیز، ػبَبی  ثٍ ػِ ایه ىيآیب 

 ي ىیڂَی  wwoof.net یپی اُ ایىُب.  ُډیىٍ ٽبٍ ىاي٥چت ٵٮبڅیز ډی ٽىىيىٍ َڈ ٍىي يثٖبیز ډٮَيٳ ىیڀ

aiesec.org ي يثٖبیز ىيڇ ثیٚشَ ثَای ی ًٙى ٙبډڄ ڇايثٖبیز ايڃ ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ ىٍ ډِا٫ٍ اٍځبویټ ٍ. ويَٖز 

 .ىیڂَ َٖشىي ٽًٍَٚبی  ىٍىوجبڃ ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ ي یب ٽبٍآډًُیثٍ  ٽٍ یبوی ٕزىاوٚؼً

 َڈ ىٍ ٽىبٍ هیچی اُ ا ٽٍ ىي يثٖبیز َچذپٔ ي ييٍٻ ايی ػبډ٬ سَ َٖشىي ي ٽبٍ ىٍ ډِا٫ٍ اٍځبویټ ٍآوؼباُ 

يڅی ٙمب ثٖشٍ ثٍ َٙای٦ی ٽٍ ىاٍیي ! ایه ىي ية ٕبیز ػبډٮیز هًثی ىاٍوي، َىي دًٙ٘ ډی ىٍٽبٍَبی ىیڀ

 . ډٮشجَ َڈ ثَای دیيا ٽَىن ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ إشٶبىٌ ٽىیيٕبیَ ية ٕبیشُبیویي اُ اډی سً

http://wwoof.net/
http://aiesec.org/
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 ٍ ًکتِ پایاًی

ٍ ی ډُڈ ایىپٍ ٵَاډًٗ وپىیي ٽٍ َيٳ اُ ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ ؿیِی ثیٚشَ اُ ځَٵشه یټ َٕی هيډبر ىٍ  یټ وپش

ای دیَاډًن َيٳ اُ ایه ٽبٍَب ٽمټ ٽَىن ياٹٮی ثٍ ٥َٳ ډٺبثڄ ي ثٍِٿ سَ ٙين ىوی.  إزكیه ٽبٍ ي ٕٶَ

اوين اٽیٶیز ڇة ثَای ان ٍاإز، دٔ سمبڇ سلاٙز ٽمټ ىي ٥َٵٍ ىٍ ياٹ٬ ایه ٕجټ ٽبٍ سلاٗ ثَای یټ. ډبٕز

یي، ایه ٙمب يٗ  ٽٍ يٹشی ياٍى یټ هبوًاىٌ یب ډؼمً٭ٍ ډیثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٙیي٭لايٌ ثَایه  .یيىٌ اوؼبڇ آوُب

 ٽىبٍ ثڂٌاٍیي ي ىٍ ډًٍى ٹًاویه ٍادٔ ٍيىٍثبیٖشی .  ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ٍ٭بیز ٽىیيا ډلڄ ٍآنَٖشیي ٽٍ ثبیي ٹًاویه 

ٍ  ؿیِ ىٍ ډًٍى ډًاى ٱٌایی ډَٞٵی، ایىشَوز، ا ٽٍ اُ َڈ إزثُشَ. وٍ ي ٕب٭بر ٽبٍی ًٕاڃ ثذَٕیيام ن اثشيا َم

وين اوٖشٍ ثب٭ض ٍوغا سب ويى ډٚوٜ ثبٍٕٗب٭ز إشٶبىٌ اُ سچًیِیًن، ٕب٭ز آٱبُ ٽبٍ ي هیچی ډًاٍى ىیڀ

ٍ ی ٽًؿټ ىاٍوي اُ ىٍایه ډ٫ً١ً ډوًٞٝبً . یييوشیؼٍ وبٍاكز ٙين هًى و٘ وٍ ي ىٍاٝبكجن  هبوًاىٌ َبیی ٽٍ ثـ

ثٍ ٥ًٍ ٽچی ٵَاډًٗ وپىیي ٽٍ ىڅیڄ اٝچی ٙمب ثَای اوشوبة ٽبٍ ىاي٥چجبوٍ  . إزاَمیز ثیٚشَی ثَهًٍىاٍ

ن ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ آځبٌ ثبٙیي ي ادٔ وٖجز ثٍ ٵَٝشی ٽٍ ىٍ اهشیبٍر.  إزیبىځَٵشه یټ ٵََىڀ ي ډُبٍر ػيیي

 وُبیز ان ٕجټ ٕىڂیه ٽىیي سب اُ ٕٶَرا، َٙای٤ ٍ ًٙیيوين ثَای ُډبن ٥ًلاوی ډشٮُياٹجڄ ایىپٍ وٖجز ثٍ ڇ

 . ثجَیياڅٌر ي إشٶبىٌ ٍ

 اسپاًیا هقصس گطزضگطاى زضآهس ظا

 2017ډبىٍیي، ٍٽًٍى ځَىٙڂَان ثیه اڅمچچی ٽٍ اُ إذبویب ىیين ډی ٽىىي ٍا ثَای یټ ٕبڃ ډشًاڅی ىٍ ٕبڃ 

 ىٍٝي اُ اٹشٞبى ٍا سٚپیڄ ډی ىَي، ثٍ ىڅیڄ وڂَاوی َبی 11إذبویب، ٽٍ ىٍ آن ځَىٙڂَی كييى . ٙپٖز

 ٍاٌ  .اٵِای٘ ؿٚڈ ځیَی ىٍ ډیِان ځَىٙڂَ ىاٙشٍ إز سَٽیٍ اډىیشی ىٍ ىیڂَ ٽًٍَٚبی ډلجًة ډبوىي ډَٞ ي

. سًاویي ثٍ ٭ىًان یټ ځَىٙڂَ ىٍ إذبویب ىٍآډيُایی ىاٙشٍ ثبٙیي َبیی يػًى ىاٍى ٽٍ ډی

 سيٍیٔ ثٍ ٭ىًان ډٮچڈ ُثبن اوڂچیٖی

. ډی سًاویي ثٍ إذبویب ثٍ ٭ىًان ىٕشیبٍ آډًُٗ ُثبن اوڂچیٖی اُ ٥َیٸ يُاٍر آډًُٗ ي دَيٍٗ إذبویب ٕٶَ ٽىیي

اځَ ٙمب اوڂچیٖی یب .  یًٍي دًڃ ثٍ ٙمب سٮچٸ ډی ځیَى1000-700 ٕب٭ز سيٍیٔ ىٍ َٶشٍ كييى 16-12ثَای 

اځَ ٙمب آډَیپبیی َٖشیي، . اٍيدبیی َٖشیي، ډی سًاویي ثٍ ًٍٝر ٹبوًوی ىٍ ثٖیبٍی اُ ډٚبٱڄ ىٍ إذبویب ٽبٍ ٽىیي

اٹشٞبى إذبویب ىٍ ایه وٺ٦ٍ هیچی ثي إز، ثیٚشَ ٙٲچُبیی ٽٍ ډی هًاَیي دیيا . هیچی هًٗ ٙبؤ َٖشیي

. ٽىیي ډَث٣ً ثٍ آډًُٗ ُثبن اوڂچیٖی إز

ٽلآ هًٞٝی 

ٽلآ َبی هًٞٝی ىٍ إذبویب ثٖیبٍ ډًٍى ٭لاٹٍ ی ډَىڇ َٖشىي ي ثٖیبٍی اُ آن َب سَػیق ډی ىَىي ٙمب ٍا 

ىٍ ٕبیز  ثُشَیه ٍاٌ ثَای دیيا ٽَىن ٽلآ َبی هًٞٝی ٭٢ً ٙين . ثَای سيٍیٔ ثٍ هبوٍ ی هًى ثجَوي

tusclasesparticulares.comإز  .

 

https://blog.safarme.com/adventure-and-tourism/turkey-travel-guide/
https://blog.safarme.com/adventure-and-tourism/turkey-travel-guide/
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َِاٍان ٕبڃ ٹجڄ ُډبوی ٽٍ اوٖبن َب َىًُ هبوٍ ي دىبَڂبٌ اډىی وياٙشىي، َٙای٤ آة ي ًَایی ي سبډیه ٱٌا آن َب 

ثٍ سيٍیغ ٽٍ سمين ي َُٙوٚیىی ىٍ ُويځی اوٖبن َب ٙپڄ . ٍا ډؼجًٍ ثٍ ٕٶَ ي دیيا ٽَىن ػبَبی ػيیي ډی ٽَى

اډب آس٘ ًٙٷ ٕٶَ ي ٽٚٴ ػُبن . ځَٵز، آن َب ىیڂَ ډیچی ثٍ ٕٶََبی ىيٍ ي ٽٚٴ ډپبن َبی ػيیي وياٙشىي

َمـىبن ىٍ ىڃ ثَهی اُ اوٖبن َب ٙٮچٍ يٍ ډبوي، اډب ٍٕیين ثٍ ایه ٍيیبی ٙڂَٳ ي َیؼبن اوڂیِ ىٍ ٭مڄ ََځِ 

اډب وبڇ ٽٖبوی ٽٍ ثب ًٍٙ ي اٙشیبٷ ٍيیبی هًى ٍا . إٓبن وجًى ي ځبٌ ثٍ ثُبی اُ ىٕز ىاىن ُويځی سمبڇ ډی ٙي

ىوجبڃ ٽَىوي ي ثٍ آن ػبډٍ ی ٭مڄ دًٙبويوي، ثَای َمیٍٚ ىٍ سبٍین طجز ٙي ي اٹياڇ ػًٍٖاوٍ ی آن َب وٍ سىُب 

 .اڅُبڇ ثو٘ ىیڂَان ٙي، ثچپٍ سبطیَ ُیبىی ىٍ دیَٚٵز ٭چڈ ي ٙىبهز ػُبن ىاٙز

 ترص ضطن
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ىٍ ٭َٞ ډب؛ ٽبٙٶبن ىیَيُ ثٍ ػُبوڂَىاوی سجيیڄ ٙيٌ اوي ٽٍ َٕإَ ػُبن ٍا ىٍډی وًٍىوي ي ٕٮی ډی ٽىىي ىویب 

آن َب ثَای ٽٚٴ وبٙىبهشٍ َب ثٍ ځًٍٙ ي ٽىبٍ . ٍا اُ ىٍیـٍ ی ؿٚمبن هًى ثجیىىي ي ثَای ىیڂَان سًٝیٴ ٽىىي

 .ػُبن ډی ٍيوي ي ثب آىاة ي ًٍٕڇ ډَىڇ ډوشچٴ آٙىب ډی ًٙوي، ي ثٍ سجبىڃ ٵپَ ي و٪َ ډی دَىاُوي
ًٙاَي سبٍیوی وٚبن . ىٍ ياٹ٬ ػُبوڂَىی سؼَثٍ ای ٙیَیه إز ٽٍ ثَای ثَهی ثٍ كَٵٍ ی اٝچی ډجيڃ ډی ًٙى

 ٕبڃ دی٘ سًاوٖشىي ٹبٌٍ ی آٵَیٺب ٍا ىيٍ 3000ډی ىَىي، ٽٍ ايڅیه ډبػَاػًیبن ثی ثبٻ ٵىیٺی َب ثًىوي ٽٍ 

 .ثِوىي ي ػًٍٖاوٍ ثٍ ىٍیبی آسلاوشیټ ٕٶَ ٽىىي

 

ژانگ چیان 

ّاوڀ ؿیبن یټ ډٺبڇ ي .  ٕبڃ ٹجڄ اُ ډیلاى ىٍ إٓیبی ډَٽِی ثٍ ٽبيٗ دَىاهز138 ووٖشیه ٵَىی ثًى ٽٍ 

ََ ؿىي اي . ىیذچمبر ؿیىی ثًى ٽٍ ىٍ ٕچٖچٍ ی َبن ثٮىًان ومبیىيٌ اډذَیبڅیٖشی ىٍ هبٍع اُ ؿیه هيډز ٽَى

ىٍ اوؼبڇ ډبډًٍیز هًى وبٽبڇ ډبوي، ي َىڂبڇ ثبُځٚز س٤ًٕ ًَن َب ثٍ إبٍر ځَٵشٍ ٙي، يڅی اي ووٖشیه 

ایه ا٥لا٭بر ثٍ ؿیىی َب . ىیذچمبر ٍٕمی ثًى ٽٍ ا٥لا٭بر ىٹیٸ ي ډ٦مئىی ىٍثبٌٍ إٓیبی ډَٽِی ثٍ ؿیه ثَى

ٽمټ ٽَى سب ىٍ آیىيٌ ثشًاوىي ًَن َب ٍا ثٍ ٭ٺت ثَاوىي ي اُ آن ډُڈ سَ ٕٶََبی ّاوڀ ؿیبن ٍاٌ ډیبن ؿیه ي 

 .اٍيدب ٍا ځًٚى ي ُډیىٍ ی سؼبٍر اثَیٚڈ ؿیه ثٍ ٍيڇ ٍا ایؼبى ٽَى ي ثب٭ض ديیي آډين ػبىٌ ی اثَیٚڈ ٙي

 (کاشف و جهانگرد معروف مراکشی) ابن بطوطه

 725اي ٽٍ ىٍ َُٙ ٥ىؼٍ ي ىٍ ٱَة ډَاٽ٘ ثٍ ىویب آډيٌ ثًى، ٕٶَ ډىلَٞ ثٍ ٵَى ي ٥ًلاوی هًى ٍا ىٍ ٕبڃ 

 َِاٍ ٽیچًډشَ ٕٶَ ٽَى ي ثَ 120اي ىٍ كييى . ٕٶَی ٽٍ وِىیټ ثٍ ٕی ٕبڃ ٥ًڃ ٽٚیي. َؼَی ٹمَی آٱبُ ٽَى

اي ىٍ ٕٶََبی هًى اُ ثیٚشَ .  ٽًٍٚ٭جًٍ ٽَىٌ إز44إبٓ ډََُبی ٵٮچی، اي ىٍ ډبػَاػًیی َبی هًى اُ 

 ٗ َٙف ٕٶََبی.ٽًٍَٚبی إٓیبیی ي آٵَیٺبیی ي ٹٖمشی اُ اٍيدبیی ىیين ٽَى ي ؿىيیه ثبٍ َڈ ثٍ ایَان ٕٶَ ٽَى

كبٝڄ ٕٶََبی اثه ث٥ً٦ٍ ٽشبثی إز ٽٍ . هًُٕشبن ثٖیبٍ هًاويوی إز ، هَإبن، اٝٶُبن، يٵبٍٓثٍ 

اي سٺَیجب َڈ ٭َٞ . ډی ىَي  ٍا ىٍ اهشیبٍ ډب ٹَا14ٍا٥لا٭بر اٍُٙمىيی ىٍثبٌٍ ػٲَاٵیب ي ي١ٮیز ػُبن ىٍ ٹَن 

 ٍا ډی سًان یپی اُ ثٍِځشَیه ٕیبكبن ي ػُبوڂَىان سبٍین يی. ثب ډبٍٽًدًڅً ثًى، يڅی ثی٘ اُ ٍٕ ثَاثَ اي ٍاٌ دیمًى

 .ثَٚی ډلًٖة ٽَى
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 (تاجر و جهانگرد ونیسی) مارکوپولو

 َٙف ٕٶََبی٘ ٍا ىٍ ٽشبثی ثٍ وبڇ ٕٶََبی ډبٍٽًدًڅً. اډَيٌُ وبڇ اي ثب ٕٶَ ي ػُبوڂَىی دیًوي هًٍىٌ إز

ډبٍٽًدًڅً طجز ٽَى، ٽٍ ىٍ ٭َٞ ډب ایه ٽشبة ثب وبڇ ٽشبة ٙڂٶشی َبی ػُبن یب سًٝیٶی اُ ػُبن ٙىبهشٍ ډی 

ایه ٕٶَوبډٍ ؿٚڈ اوياُ ٙڂَٵی اُ إٓیبی ډَٽِی، َٙٷ ىيٍ ي ٍاٌ اثَیٚڈ ٍا دی٘ ٍيی ډوب٥جبن ٹَاٍ ډی . ًٙى

هًى ٍا   ٕبڅڂی ٕٶ17َاي ىٍ . ىَي، ي وٺ٘ ٽچیيی ىٍ ٙىبٕبوين إٓیبی ډَٽِی ي ؿیه ثٍ اٍيدبیی َب ىاٙز

ََؿىي ٕٶََب ي .  ٕبڃ ىيثبٌٍ ثٍ يویِ ثبُځٚز24َمَاٌ ديٍ ي ٭مًی٘ ثٍ إٓیب ي ؿیه آٱبُ ٽَى ي دٔ اُ 

ډبػَاػًیی َبی اي اڅُبڇ ثو٘ ٽٖبوی ډبوىي ٽَیٖشٴ ٽچمت ثًى، اډب دٌیَٵشه ىإشبن َبی اي َىًُ َڈ ثَای 

ُیَا ٭يٌ ای ثَ ایه ثبيٍوي ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ایه ٽٍ اي اُ ډ٦بڅجی ډبوىي . ثَهی اُ اٵَاى ثب ٙټ ي ٙجٍُ َمَاٌ إز

ىیًاٍ ؿیه یب ؿًة ٱٌاهًٍی ٕوىی وڂٶشٍ إز، اي ََځِ ثٍ ؿیه ٕٶَ وپَىٌ ي ٕٶَوبډٍ ی اي ػٮچی ي ثَدبیٍ ی 

  .اډب ډبٍٽًدًڅً ََځِ ایه اسُبڇ ٍا وذٌیَٵز ي سب آهَ ٭مَ ثَ ٕوه هًى دبٵٚبٍی ٽَى. ٙىیيٌ َبٕز
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کطیستف کلوة 

اي ىٍیبوًٍىی ثچىي .  وبڇ ٽَیٖشٴ ٽچمت ثب ٽٚٴ ٽَاوٍ َبی ػيیي ي يٍيى ثٍ ٭َٞی ػيیي دیًوي هًٍىٌ إز

سجچیٰ ىیه ډٖیلیز، اٙشیبٷ ثَای یبٵشه ٥لا، ډبػَاػًیی ي ٽٚٴ . دَياُ ي اَڄ ػىًا ىٍ ػىًة ایشبڅیب ثًى

َُٕډیه َبی سبٌُ ي ویبُ اٍيدب ثٍ سبډیه اىيیٍ ي ځیبَبن ىاٍيیی اَياٳ اٝچی ٕٶَ ٽَیٖشٴ ٽچمت ثٍ َىي ٙمبٍ 

ىٍ ٭َٞ ٽچمت، اٍيدبیی َب ثَای ٕٶَ ثٍ َىي ٍاَی ػِ كَٽز ثٍ ٕمز ػىًة، ىيٍ ُىن ٹبٌٍ ی آٵَیٺب . ډی ٍٵز

 ډیلاىی ٽچمت ویِ 1480ىٍ ٕبڃ . ثٍ ٕمز ىډبٱٍ ی اډیي ویټ ي ٍٵشه ثٍ َٙٷ ىٍ ٥ًڃ اٹیبوًٓ َىي وياٙشىي

اي ډی هًإز ثب كَٽز ډٖشٺیڈ اُ اٍيدب ثٍ . ٹٞي ىاٙز ثٍ َىي ٕٶَ ٽىي، اډب اُ ٍاَی ډشٶبير ي ٱیَ ډٮمًڃ

ثٍ ٭ٺیيٌ ی ىیڂَان وٺٍٚ ی اي ػًٍٖاوٍ ي ثیًُىٌ . ًٕی ٱَة ٍٵشٍ ي ثب ځٌٙشه اُ اٹیبوًٓ ا٥چٔ ثٍ إٓیب ثَٕي

َٕاوؼبڇ اي سلز كمبیز ٵَىیىبوي ٽٍ . ثًى، ثىبثَایه اي ثَای اػَای وٺٍٚ ی ٕٶَ هًى ثٍ ىوجبڃ اٵَاى ثبوٶًً ځٚز

اي َمَاٌ ٍٕ ٽٚشی .  آٱبُ ٽَى1492ثو٘ ٭٪یمی اُ إذبویب ٍا ُیَ ٕچ٦ٍ ىاٙز، ايڅیه ٕٶَ هًى ٍا ىٍ ٕبڃ 

 ٍيُ ٕٶَ ٕوز، ثٍ ػِیٌَ ی َٕٕجِ ثبَبډب ياٹ٬ ىٍ آډَیپبی 35٭َٟ اٹیبوًٓ ا٥چٔ ٍا دیمًى ي َٕاوؼبڇ دٔ اُ 

 .ډَٽِی ٍٕیي ي ثٍ ایه سَسیت وبڇ ٽَیٖشٴ ٽچمت ثٍ ٭ىًان ٽبٙٴ ٹبٌٍ ی آډَیپب ىٍ سبٍین طجز ٙي
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فطیا استاضک 

 ثٍ ىویب 1893اي ىٍ ٕبڃ . وًیٖىيٌ، دْيَٚڂَ ي ػُبوڂَى ٵَاوًٖی، اي ُوی ډبػَاػً ثًى ٽٍ ََځِ آٍاڇ ومی ځَٵز

اي ثٍ ٭چز ٕٶََبی ثٖیبٍ ي ه٦َوبٽ٘ ثٍ ډىب٥ٺی ٽٍ ٽمشَ ٽبٙٴ ٱَثی ثٍ آن َب ٹيڇ ځٌاٙشٍ ثٖیبٍ . آډي

اي ىٍ ٥ًڃ ُويځی٘ ٕٶََبی ُیبىی ثٍ هبيٍډیبوٍ ىاٙشٍ، اي ثٍ ایَان ویِ ٕٶَ ٽَىٌ ي ٕٶَوبډٍ اٗ . ډًٍُٚ إز

اي . ٕٶََبی اي ثٍ ٭َثٖشبن ویِ اُ َُٙر ػُبوی ثَهًٍىاٍ إز. ىٍثبٌٍ اڅمًر، څَٕشبن ي ایلاڇ ثٖیبٍ هًاويوی إز

ُوی ثًى ٽٍ سًاوٖز ىٍ ىویبیی ٽٍ ثیٚشَ ډَىان ىٕز ثٍ ٕٶََبی ډبػَاػًیبوٍ ډی ُىوي، هًى ٍا ثٍ ٭ىًان یټ 

 .ػُبوڂَى ثی ثبٻ ٙبهٜ ٽىي ي اڅُبڇ ثو٘ ُوبن ىیڂَ ًٙى

 

فطیتیَف ًاًسي 

ػُبوڂَى، ىاوٚمىي ي ٕیبٕشمياٍ وَيّی ٽٍ ثیٚشَ ٭مَ هًى ٍا َٝٳ ٕٶَ ي سلٺیٸ ٽَى، اي ايڅیه اوٖبوی ثًى ٽٍ 

اُ ٽلاَټ یوی ځَیه څىي ٭جًٍ ٽَى، ٕٶََبی اي ثٍ ځَیه څىي ي اٽشٚبٵبس٘ ىٍ ایه ډى٦ٺٍ ي ٕیجَی ػيیي اي ٍا 

ثٍ َُٙر ٍٕبوي، ي ٽشبة َبیی ٽٍ ىٍ ډًٍى سلٺیٺبر ي ٕٶََبی٘ وًٙز، سبطیَ ډُمی ىٍ ىٕشبيٍىَبی ٭چمی 

اي ثب سلاٗ َبی ٝچق ٥چجبوٍ ی هًى ىٍ ٥ًڃ ػىڀ ايڃ ي ىٍ َىڂبڇ ثبُٕبُی . ىٍثبٌٍ ی ٹ٦ت ٙمبڃ ىاٙز

 . ىٍیبٵز ٽىي1922هٖبٍر َبی ػىڀ، ډًٵٸ ٙي ػبیٌِ ی ٝچق وًثڄ ٍا ىٍ ٕبڃ 

تطازضاى اهیسٍاض 

ٙٮبٍ ثَاىٍان اډیيياٍ ىٍ . ٭یٖی ي ٭جيالله اډیيياٍ ىي ثَاىٍ ػُبوڂَى، دْيَٚڂَ ي ډٖشىي ٕبُ ایَاوی َٖشىي

ٕٶَ آن َب ثٍ .  ثًى ي اُ ٕٶََبی هًى اَياٵی ٝچق ػًیبوٍ ىاٙشىي" َمٍ ډشٶبير، َمٍ هًیٚبيوي"ٕٶََبیٚبن

 ډیلاىی، اُ ډَُ 1954آن َب ايڅیه ډَكچٍ ی ٕٶَ هًى ٍا ثب ىي ډًسًٍٕیپچز ي ىٍ ٕبڃ . ىيٍ ىویب ىي ډَكچٍ ىاٙز

َٙٹی ایَان ثٍ ٕمز اٵٲبوٖشبن آٱبُ ٽَىوي، ٕذٔ اُ ٽًٍَٚبی دبٽٖشبن، َىي ي سجز ىیين ٽَىٌ، ٍَٖذبٍ 

ىٍ اىاډٍ ی ایه ٕٶَ ثب ځٌٙشه اُ اٹیبوًٓ آٍاڇ، ثٍ آلإپب ي ثٍ آډَیپبی . إٓیبی ػىًة َٙٹی ي إشَاڅیب ٙيوي

 َٕاوؼبڇ ثب ځٌٍ اُ اٹیبوًٓ ا٥چٔ ياٍى اٍيدب ٙيوي، آن َب ىٍ ډير اٹبډز ٽًسبٌ هًى  .ٙمبڅی ي ػىًثی ٕٶَ ٽَىوي

ىٍ اٍيدب، سًاوٖشىي ثب ٵَيٗ ډٺبلار دْيَٚی هًى َِیىٍ ی ډًٍى ویبُ ثَای ډَكچٍ ی ىيڇ ٕٶَ هًى ٍا سبډیه 

  .ٽىىي

آن َب دٔ اُ ثبُځٚز ثٍ ایَان ي دٔ اُ ډيسی إشَاكز، ډَكچٍ ی ىيڇ ٕٶَ هًى ٍا ثب هًىٍي ٕیشَيئه ىٍیبٵشی 

ثٍ ایه . اُ َٙٽز ٵَاوًٖی، اُ ډَُ ػىًثی ایَان ي ثب ٽًیز آٱبُ ٽَىوي، ٕذٔ ثب ځٌٍ اُ ٭َثٖشبن ياٍى آٵَیٺب ٙيوي

.  سَسیت وبڇ ثَاىٍان اډیيياٍ ثٍ ٭ىًان ايڅیه ػُبوڂَىان ایَاوی ىٍ سبٍین طجز ٙي
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. ایه ىي ثَاىٍ ػًٍٖ ي ثی ثبٻ ُډبوی ٕٶَ ثٍ ىيٍ ىویب ٍا آٱبُ ٽَىوي ٽٍ َىًُ ػبَبی ُیبىی اُ ػُبن وبٙىبهشٍ ثًى

آن َب ثٍ ا٭مبٷ ػىڂڄ َبی آډبُين، ٹ٦ت ٙمبڃ ي ػىًة ٕٶَ ٽَىوي ي ثب ډَىډی آٙىب ٙيوي ٽٍ َىًُ ډ٪بََ 

آن َب اُ ٕٶََبی هًى ٵیچڈ َبی ٽًسبٌ ي . سمين ٭َٞ ػيیي آن َب ٍا اُ ىویبی ٕبىٌ ي ثپَٙبن ىيٍ وپَىٌ ثًى

 .ډٖشىيی سُیٍ ٽَىٌ ثًىوي، ٽٍ ډب ٍا ثب ىویبیی ٭ؼیت ي ثٍ وً٭ی ىٕز ویبٵشىی ىٍ ٭َٞ كب١َ آٙىب ډی ٽىي
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   شخصیت شناسی سفر

. ”ؿ٦ًٍی ډی سًوڈ ثٶُمڈ اُ ؿٍ ٕٶَی هًٙڈ ډیبى؟“: ثب ًٕاڅی ٩بََا ٕبىٌ َٙي٫ ډی ًٙى ٙوٞیز ٙىبٕی ٕٶَ

يٹشی ٽٍ ٍيكیبر هًى، . ًٕاڅی ډُڈ ي ٽبٍثَىی ٽٍ ػًاث٘، ىیيِ ػيیيی ثَای ډٖبٵَر ثٍ ٙمب ډی ىَي

ٍ ٍیِی َڈ ٍاكز سَ ډی ًٙى  .٭لاٹمىيی َب ي َيٳ سبن ٍا ثٚىبٕیي، ٕٶَ ډشٶبيسی هًاَیي ىاٙز؛ كشی ثَوبډ

     Travel Personality   یبٙوٞیز ٙىبٕی ٕٶَ

 ٽبٵی ٕز ىٍ ایىشَوز ؿَهی ثِویي ي ٭جبٍر. ایه ٽٍ ثياویي ؿٍ ٕٶَی ثٍ ىڃ سبن ډی وٚیىي ٽبٍ ٕوشی ویٖز

Travel Personality ثب كؼڈ ٭٪یمی اُ سٖز َب ٍيثَي ډی ًٙیي ٽٍ ََٽياڇ ٙبن ثب . ٍا ػٖشؼً ٽىیي

ىٍ آهَ سٖز َڈ ډٺبٝي دیٚىُبىی ٍا ډٮَٵی . ًٕاڃ َبیی ػبڅت، ثٍ ٙمب ډی ځًیىي ؿٍ ٙوٞیز ٕٶَی ىاٍیي

 : ًٕاڃ ُیَ إز8 ډىشَٚ ٽَى ٽٍ ٙبډڄ 2017َڈ سٖز ػبڅجی ىٍ ٕبڃ  Airbnb ٽمذبوی. ډی ٽىىي

 يٹشی ٽٍ دَياُ ايڃ ٝجق ىاٍیي، سَػیق ډی ىَیي ؿٍ څجبٕی ثذًٙیي ي ثٍ ٵَيىځبٌ ثَيیي؟ .1

ٍ سبن َٕ وَيى؟ .2  ىٍ دَياَُبی ٥ًلاوی ډير ؿٍ ٽبٍی ډی ٽىیي سب كًٝچ

 ايڅیه ٽبٍی ٽٍ ىٍ ډٺٞي ٕٶَ اوؼبڇ ډی ىَیي ؿیٖز؟ .3

 ٥جیٮز ځَىی ٍا ىيٕز ىاٍیي یب وٍ ي ثب ٵپَ ٽَىن ثٍ آن ؿٍ كٖی ثٍ ٙمب ىٕز ډی ىَي؟ .4

ٍ ای ٽٍ ثَای ٕٶَ ثَډی ىاٍیي، ؿیٖز؟ .5  ډُڈ سَیه ي ايڅیه يٕیچ

 ٍيَُبی سٮ٦یڄ ؿٍ ٽبٍ ډی ٽىیي؟ .6

 اځَ ٵَٝز ایه ٍا ىاٙشیي ٽٍ ثب آىډی ډٮَيٳ ي ډًٍُٚ آٙىب ًٙیي، ؿٍ ٽٖی ٍا اوشوبة ډی ٽَىیي؟ .7

اُ ىٍ هبوٍ  #ٽشبة، ٙبڃ، ىيٍثیه، ٽٶ٘ ٍاكشی یب َىيٕٶَی ي دچی څیٖز ډًُیټ$ثيين ٽياڇ يٕیچٍ  .8

 ثیَين ومی ٍيیي؟

 ترص ّفتن

https://press.atairbnb.com/tripmatcher/
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إڈ ٙوٞیز ٕٶَ ٙمب ٍا ډی ځًیي، َُٙی ٽٍ ثب   Airbnbثٮي اُ ایه ٽٍ ثٍ ًٕاڃ َبی ثبلا ػًاة ىاىیي،

 .هًٞٝیبر ٙمب َڈ دًٙبوی ثیٚشَی ىاٍى، ډٮَٵی ډی ٽىي ي كشی ډی ځًیي ؿٍ ډلڄ اٹبډشی اوشوبة ٽىیي

ډظلا ىيٕز ىاٍیي ٽؼب ثمبویي؟ ٭بٙٸ . ثٍ ػِ سٖز ثبلا، ًٕاڃ َبی ٽچی ىیڂَی َڈ َٖز ٽٍ ٽمټ سبن ډی ٽىي

ٵٮبڅیز َبی َیؼبوی َٖشیي یب وٍ؟ اُ ایه ٽٍ ثب ډَىڇ ډلچی آٙىب ًٙیي، إشٺجبڃ ډی ٽىیي یب سَػیق ډی ىَیي ىٍ 

ٍ ی كمڄ ي وٺڄ ٍا سَػیق  ػبَبی ىيٍاٵشبىٌ، ٕبٽز ي دَ اُ آٍاډ٘ سٮ٦یلار هًى ٍا ٕذَی ٽىیي؟ ٽياڇ يٕیچ

 .ډی ىَیي؟ دبٕن ثٍ ایه ًٕالار، ٽبٍ ٙمب ٍا ثَای اوشوبة ډٺٞي ٍاكز ډی ٽىي

 و٫ً 5اډب ثٍ ٥ًٍ ٽچی . ىٍ ٽڄ سیخ َبی ٙوٞیشی ٕٶَ ٵَاياوىي ٽٍ ثب إڈ َبی ثبډٌِ ي ډشٶبيسی ډٮَٵی ډی ًٙوي

 .ٙوٞیز ٕٶَ ىاٍیڈ ٽٍ دبیٍ ي إبٓ سیخ َبی ٕٶَ َٖشىي

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاخطاخَیاى

ٍ ی ٹًٌ ی سویڄ اوؼبڇ ډی ىَىي سویڄ ٹًی ډٮمًلا ډبػَاػًَب ٍ ٍیِی ثَای ٕٶََب ٍا ثَدبی یټ څیٖز . ىاٍوي ي ثَوبډ

ٍا ” اوؼبڇ ٙي“اُ ٽبٍَبی َیؼبن اوڂیِ ىاٍوي ي ىيٕز ىاٍوي ََثبٍ ىٍ ٕٶََب ثٍ َٕاٯ یپی اُ آن َب ثَيوي ي سیټ 

ٍ ځَىی، هٖشٍ ډی ًٙوي ي هیچی ُيى . ثِوىي اُ ایه ٽٍ ىٍ ٕٶََب اُ ایه ډًٌُ ثٍ آن ډًٌُ ثَيوي، هَیي ٽىىي یب ٽبٵ

ٍ ٙبن َٕ ډی ٍيى ٘ دب اٵشبىٌ ي ٭بىی إز. كًٝچ ىٍ ٭ًٟ ثٍ ثبوؼی . ىٍ كٺیٺز ایه ٽبٍَب ثَای آن َب ٽبډلا دی

ٍ ی آډبُين ثبلا ٍٵشه . ػبډذیىڀ ٵپَ ډی ٽىىي، ثٍ ٵَاٍ اُ ىٕز ځبيَبی ٭ٞجبوی إذبویبیی یب ثٍ دبٍيُوی ىٍ ٍيىهبو

 .آىٍوبڅیه َيٳ وُبیی ٕز ي ََٽبٍی ډی ٽىىي سب ثٍ ایه َيٳ ثَٕىي
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ٍ ی وٚىبڃ  ٕٶََبی ډبػَاػًیبوٍ، دیٚىُبى ډی ٽىیڈ َٕی ثٍ څیٖز ثَای آٙىبیی ثب سًٍَبی ډبػَاػًیبو

ىٍ ایه څیٖز ثب ٽچی ډٺبٝي ي ػبَبی ثپَ ي ىیيوی آٙىب . ثِویي (National Geographic) ػئًځَاٵی

 .ډی ًٙیي ٽٍ ډ٦مئىب آٍُي ىاٍیي ثٍ آن َب َٕ ثِویي

 .ویًُڅىي، ثَُیڄ، ثًڅیًی، وذبڃ، سجز، سبوِاویب ي َىي: ؿىي ډٺٞي دیٚىُبىی ثَای ډبػَاػًیبن

 ضهاًتیک ّا

ؿىیه اٵَاىی . آٍاډ٘ ي كٔ هًة ىٍ ٕٶَ؛ ىي يیْځی ډُمی إز ٽٍ ثَای ٍډبوشیټ َب ي اكٖبٕی َب ډُڈ إز

ٍ َبی آٍاڇ ي ىيٍ  ٍ ٍیِی ٕٶََبی ٙبن ثٍ ٵبٽشًٍَبیی ډظڄ ًٕاكڄ ُیجب ي سمیِ، ٹبیٸ ًٕاٍی ٍيی ٍيىهبو ىٍ ثَوبډ

ؿٚڈ اوياُ . آن َب ىوجبڃ ػبیی َٖشىي ٽٍ هچًر ثبٙي ي دَ اُ ٕپًر. ثًىن اُ ٵ٢بی ٙچًٯ َُٙی ٵپَ ډی ٽىىي

ٍ ی ثٮيی  ُیجب ي ا٦ٝلاكب ٽبٍر دٖشبڅی ػٌة ٙبن ډی ٽىي، ثٍ ٥ًٍی ٽٍ هیچی َٕی٬ ٍيیبدَىاُی ډی ٽىىي ي ثَوبډ

ؿىیه اٵَاىی ىيٕز ىاٍوي ىٍ ٕبكڄ ثىٚیىیي ي ٥چ٫ً ي ٱَية هًٍٙیي ٍا سمبٙب ٽىىي، ىٍ . ٕٶَٙبن ٍا ډی ؿیىىي

 .َُٙ يویِ ځىييلإًاٍی ٽىىي یب ثَای ډبٌ ٭ٖڄ ثٍ ػِیٌَ ای ٽڈ ػمٮیز یب هبڅی اُ ٕپىٍ ثَيوي

 .يویِ، دبٍیٔ، ثًیىٔ آیَٓ، ځًآ، ثبڅی، ٵیؼی ي سبَیشی: ؿىي ډٺٞي دیٚىُبىی ثَای ٍډبوشیټ َب

https://adventure.nationalgeographic.com/adventure/outfitterhome
https://adventure.nationalgeographic.com/adventure/outfitterhome
https://adventure.nationalgeographic.com/adventure/outfitterhome
https://adventure.nationalgeographic.com/adventure/outfitterhome
https://adventure.nationalgeographic.com/adventure/outfitterhome
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 هتفکطاى

ٍ َبی َُٙ، ىیين ډًٌُ َب ي كَٳ ُىن ثب ډَىڇ ډلچی ثَای  یټ َٕی اُ  ٔ ٽًؿ ٽىييٽبي ي ػٖشؼً ىٍ ٽًؿٍ د

ډٮمًلا آن َب . ډٮَٵی ډی ًٙوي ډشٶپَ ایه ىٕشٍ اُ آىڇ َب ىٍ سٺٖیڈ ثىيی سیخ َبی ٕٶَ،. اٵَاى هیچی ػٌاة إز

 اځَ ٙمب َڈ ؿىیه  .ىيٕز ىاٍوي اُ ََ ؿیِی ٽٍ ډَث٣ً ثٍ ٵََىڀ، َىَ، ډٮمبٍی ي سبٍین إز، َٕىٍ ثیبيٍوي

ثٍ اكشمبڃ ُیبى ثٮي اُ ٍٕیين ثٍ ډٺٞي، ايڅیه ٽبٍی ٽٍ ډی ٽىیي، ډًٌُ ځَىی، . ٭لایٺی ىاٍیي، دٔ ډشٶپَیي

ثٮي َٕاٯ ٽبٵٍ یب ٍٕشًٍاوی ٙچًٯ ډی ٍيیي، ٵىؼبوی ٹًٌُ یب ٱٌایی . َُٙځَىی ي ثبُىیي ٕبیز َبی ثبٕشبوی إز

ایه ٽبٍ ثٍ ٙمب كٔ هًثی ډی ىَي، كٔ ُويٌ . ٕٶبٍٗ ډی ىَیي، ډی وٚیىیي ي ثٍ ډَىڇ ډلچی وڂبٌ ډی ٽىیي

 .ثًىن ي یپی ٙين ثب ٵََىڀ ډلچی

 .اٍيدب، َىي، ّاده، ډبؿًدیـً، إشبوجًڃ ي ٹبٌََ: ؿىي ډٺٞي دیٚىُبىی ثَای ډٖبٵَان ډشٶپَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سفط اٍلی ّا

ٍ َبی ٙبن إٓبن سَ ډظلا ىٍ . سٺَیجب وڂَاوی َبی یپٖبوی ىاٍوي. ٙىبهز ٕٶَايڅی َب إٓبن إز ي دیيا ٽَىن ىٱيٱ

َىًُ . دَياُ ًَایی وڂَان َٖشىي ٽٍ وپىي ًَادیمبی اٙشجبَی ًٕاٍ ًٙوي یب ىٍ ٝٴ ځیز اٙشجبَی ثبیٖشىي

. ومی ىاوىي ډَاكڄ ځَٵشه يیِا ؿیٖز ي اُ ٍاٌ ي ٍٕڈ ٕٶَ هبٍػی ا٥لا٭ی وياٍوي
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ٍ ی ٕٶَ ډی ؿیىىي . ثٍ هب٥َ َمیه ډظڄ ٽًىٽبن وًدب، ثب ٙټ ي سَىیي ي آٍاڇ آٍاڇ ٹيڇ ثَډی ىاٍوي ي ثَوبډ

ثب يػًى وڂَاوی ي سَٕی ٽٍ ىاٍوي اډب ډی هًاَىي یټ ثبٍ ثَای . وڂَاوی َبی ٕٶَايڅی َب ٽبډلا ٹبثڄ ىٍٻ إز

ثَای ؿىیه . ثبلاهٌَ َمیٍٚ ايڅیه َب ٕوز إز، ډوًٞٝب اځَ ٕٶَ ثبٙي. َمیٍٚ ىڃ ثٍ ػبىٌ ثِوىي ي ٕٶَ ٽىىي

ٕبیز َبی ځَىٙڂَی ډٮشجَ ا٥لا٭بر هًثی ثَای ٕٶَايڅی َب . اٵَاىی ډٮمًلا ډٺبٝي د٥ََٵياٍ ډٮَٵی ډی ًٙى

 .دیيایٚبن ٽىیي First-time travelers ىاٍوي ٽٍ ډی سًاویي ثب ٭ىًان

 .څىين، ٍڇ، ٽبٕشبٍیپب، دبٍیٔ، إشَاڅیب ي ویًُڅىي: ؿىي ډٺٞي دیٚىُبىی ثَای سبٌُ ٽبٍَب ي ٕٶَايڅی َب

 خسَضّا ٍ ضیسک پصیطّا

“Danger-junkie”  َثٍ ٽٖبوی ډی ځًیىي ٽٍ ىوجبڃ ٵٮبڅیز َبی هبٍع اُ ٭َٳ، َیؼبوی ي ه٦َوبٻ ىٍ ٕٶ

ىٍ كٺیٺز ؿىي دچٍ اُ ډبػَاػًَب ثبلاسَوي ي ٽبٍَبیی ډی ٽىىي ٽٍ ثَای اٵَاى ٭بىی اكمٺبوٍ یب ډَٿ آيٍ . َٖشىي

سًٝیٴ هًثی ثَای ایه آىڇ َب  ”ٽچٍ هَاة“ َىًُ ډٮبىڃ هًثی ثَای ایه ٽچمٍ دیيا وپَىٌ ایڈ، اډب ٙبیي. إز

٘ َبی ٕوز ډٮىب دیيا ډی ٽىي. ثبٙي ىيٕز ىاٍوي اُ ډََُبی اډىیشی . ٕٶَ ثَای آن َب سىُب ىٍ ٍيثَي ٙين ثب ؿبڅ

ٕٶَ ٭جًٍ ٽىىي، اُ ََ ه٦َی إشٺجبڃ ډی ٽىىي ي ٭بٙٸ ایه َٖشىي ٽٍ سَٓ ي يكٚز ٍا ثب دًٕز ي ځًٙز ٙبن 

 .كٔ ٽىىي

ٍ ی ػًٍَٖب ډظلا ايڅیه ډًٍى ىٍ څیٖز ىٍ ایه . ؿیه إز” ًَآٙبن“، ځٌٍځبٌ ه٦َوبٻ ٽًٌ ډٺبٝي ډًٍى ٭لاٹ

 ٕبوشی ډشَ سٮجیٍ ٙيٌ ي اٵَاى ثبیي ثَای ٭جًٍ ي ډَيٍ اُ آن َب إشٶبىٌ 50 سب 30ځٌٍځبٌ، سوشٍ ؿًة َبی ٽڈ ٭َٟ 

 .ٽىىي

ٍ وً ي إشَاڅیب: ډٺٞيَبی دیٚىُبىی ثَای ػًٍَٖب ي ٍیٖټ دٌیََب  .سجز، ٽچمجیب، ايځبويا، ځیى

 

  

https://travelling-withme.com/most-dangerous-tourist-destinations-in-the-world/
https://travelling-withme.com/most-dangerous-tourist-destinations-in-the-world/
https://travelling-withme.com/most-dangerous-tourist-destinations-in-the-world/
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 ضاٌّوای سفط

 ضاّکاضّای پیسا کطزى ضستَضاى ّای اضظاى

 

ٱٌا ي ٍٕشًٍان ٙبیي ثٍ ٩بََ ػىجٍ ٵَ٭ی یټ ډٖبٵَر ثبٙي؛ اډب ىٍ كٺیٺز، یپی اُ ډُڈ سَیه آن َب ثٍ ٙمبٍ ډی 

ََ ؿٺيٍ َِیىٍ ٽمشَی ثَای هًٍىن ٱٌای هًة ثذَىاُیي، َِیىٍ ثیٚشَی ثَای ځٚشه ىٍ ىیڂَ ډپبن َبی . ٍيوي

ىٍ  ٍٕشًٍان هًة ًٕاڃ ایىؼبٕز یټ. ځَىٙڂَی ي ٍٕشًٍان َبی ىیڂَ ي هَیي ًٕٱبر ډی سًاویي َٝٳ ٽىیي

 َُٙ ي ٽًٍٚ ٱَیت ٍا ؿڂًوٍ ډی سًاویي دیيا ٽىیي؟
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 !اظ هطزم ضْط زضتاضُ تْتطیي ضستَضاى سَال کٌیس

ٍ اوي  ثُشَیه ٍٕشًٍاوی اځَ سًان ثَٹَاٍی اٍسجب٣ ثب ډَىڇ ثًډی َُٙ ٍا ىاٍیي اُ آن َب ثذَٕیي ٽٍ ٽٍ سب ثٍ كبڃ ٍٵش

اځَ ثوز ثب ٙمب یبٍ ثبٙي، َم٥ًىبوی ىٍ َشڄ ٙمب . ٽؼب ثًىٌ إز؟ آىٍٓ آن ٍا ثڂیَیي ي َٕی ثٍ آوؼب ثِویي

ٍ اوي ٍا سٺيیمشبن ډی ٽىىي؛ اډب اځَ وشًاوٖشیي اُ ځَىٙڂَان  هًاَىي ثًى ٽٍ آىٍٓ ٍٕشًٍان َبیی ٽٍ سب ثٍ كبڃ ٍٵش

اُ ثُشَیه اٵَاىی ٽٍ ډی سًاوىي ثٍ ٙمب ٽمټ . ٽٖی ٍا دیيا ٽىیي، آهَیه ٍاٌ كڄ، ډپبڅمٍ ثب ډَىڇ ثًډی إز

. اڅجشٍ ثُشَ إز اُ ٝياٹز آن َب ډ٦مئه ًٙیي .ٽىىي، دَٕىڄ َشڄ َٖشىي

اُ آن َب ىٍ . اُ ىیڂَ اٵَاىی ٽٍ َمٍ ػبی ىویب ىٍ ډًٍى َمٍ ؿیِ ډی ىاوىي، ٍاوىيٌ سبٽٖی َبی آن َُٙ َٖشىي

كشی ډی سًاویي ثٍ آن َب دیٚىُبى ىَیي ٽٍ ٙمب ٍا سب   .ډًٍى ٍٕشًٍان َب ي كشی اٍُان سَ ثًىن آن ویِ ًٕاڃ ٽىیي

. ٍٕشًٍان َمَاَی ٽىىي

سؼَثٍ وٚبن ىاىٌ، اځَ ٍٕشًٍاوی ډمچً اُ ػمٮیز ثبٙي، ٹیمز . َمیٍٚ ػبیی ٽٍ ٙچًٯ سَ إز ٍا اوشوبة ٽىیي

دٔ ػبیی وَيیي ٽٍ ٵٺ٤ هًىسبن ثبٙیي ي یټ ځبًٍٕن . ٱٌاَبی آن ثٍ وٖجز اُ ػبَبی ىیڂَ ٽمشَ هًاَي ثًى

. ٽٍ ََ ؿٍ ىاٍیي ي وياٍیي ٍا اُ ػیجشبن ثیَين ٽىي
 

 !تطای غصاّای هحلی تایس اظ هطزم هحلی تپطسیس

اډب دیيا ٽَىن ٍٕشًٍاوی ٽٍ یټ ٱٌای ډلچی ! یٮىی َیؾ ٱٌاَبی ثًډی ډب ا٭شٺبى ىاٍیڈ ٽٍ ٕٶَ ثيين هًٍىن

اډب وڂَان وجبٙیي، اُ .  ٽًٍَٚبی ىیڂَ هًٙمٌِ ثٍ ٙمب سلًیڄ ىَي ىٍ هًى ایَان َڈ ىًٙاٍ إز؛ ؿٍ ثَٕي ثٍ

اڅجشٍ ٹجڄ اُ ََ ٽبٍی ثبیي ثياویي ٽٍ اَبڅی ثًډیِ . سَٵىيی ٽٍ ىٍ ډًٍى ٕؤاڃ ٽَىن اُ ډَىڇ ځٶشیڈ، إشٶبىٌ ٽىیي

كياٹڄ وبڇ آن ٍا ثٍ ُثبن َمبن ٽًٍٚ ثياویي سب ٍيی ډىً ٍٕشًٍان . ډٺٞي، ؿٍ ٱٌای ډلچی ای ډیڄ ډی ٽىىي

ٙبیي ٱٌای ډلچی ٽٍ ډی هًٍیي ثٍ و٪َ ٙمب هًٙمٌِ وجبٙي؛ اډب ثٍ ٥ج٬ ډَىڇ َمبن ډى٦ٺٍ . َٕىٍځڈ وًٚیي

  .ډی سًاوي ٍیٖټ ثٍِځی ډلًٖة ًٙى ٱٌای ډلچی ٵًٷ اڅٮبىٌ ثٍ و٪َ ثَٕي، دٔ هًٍىن
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ِ ّا ضا فطاهَش کٌیس  !َّس ذَضزى غصا زض کٌاض اهاکي ٍ خاشت

ٍ َبی ډوشچٴ ځَىٙڂَی ىٍ ىاڇ ٍٕشًٍان َبیی ٽٍ ىٍ ٽىبٍ  ایه ٍٕشًٍان َب  .ٕبهشٍ ٙيٌ اوي، ځَٵشبٍ وًٚیي ػبًث

دًڃ ډًٹٮیز هًى ٍا اُ ٙمب هًاَىي ځَٵز ي ډمپه إز ٱٌایی سلًیڄ ٙمب ثيَىي ٽٍ َیؾ ٽیٶیشی وياٙشٍ 

َمبن ٹبوًن سؼم٬ ډَىڇ ىيٍ ٍٕشًٍان یب آٙىب ثًىن ثَوي ډٲبٌُ . اڅجشٍ ډًاٍى إشظىبیی َڈ يػًى ىاٍى. ثبٙي

َمـىیه ډی سًاویي ځًٙی ډًثبیڄ هًىسبن ٍا ؿټ ٽىیي ي ثجیىیي ٽٍ ىٍ ٽىبٍ . ډی سًاوي ٽمټ ُیبىی ثٍ ٙمب ٽىي

ػبًثٍ سًٍیٖشی ٽٍ ىٍ آن َٖشیي، ٽٖی ٱٌا هًٍىٌ ډیڄ ٽَىٌ یب و٪َی ىٍ ډًٍى ٍٕشًٍان َبی آن ا٥َاٳ ىاٍى یب 

! هیَ

 
! زٍتاضُ هَتایل اها ایي تاض اپلیکیطي

دیٚىُبى ډی ٽىیڈ َمیٍٚ ډًٹٮیز یبة هًى ځًٙی سچٶه َمَاٌ هًى ٍا ٍيٙه ثڂٌاٍیي ي یپی اُ 

 ثب ایه ىي وَڇ اٵِاٍ ثٍ ٍاكشی  .ٍا ٍيی ځًٙی هًى وٞت ٽىیي Foursquare یب Trip Advisor وَڇ اٵِاٍَبی

ٍا ثَ إبٓ و٪َی ٽٍ ٽبٍثَان ىٍثبٌٍ آن َب طجز ٽَىٌ اوي،  ثُشَیه ٍٕشًٍان َب ډی سًاویي ثَ إبٓ ډًٹٮیشی ٽٍ ىاٍیي

٭لايٌ ثَ ٍٕشًٍان ىٍ ډًاٍى ثٖیبٍ ىیڂَی َڈ ٙمب ٍا ٽمټ  Trip Advisor وَڇ اٵِاٍی ډبوىي. ډٚبَيٌ ٽىیي

ٔ َبیی ٽٍ اُ ٍٕشًٍان . هًاَي ٽَى ځِیىٍ ىیڂَ دی٘ ٍيی ٙمب ٽٍ ٙبیي ثیٚشَ ىيٕز ىاٙشٍ ثبٙیي، ډٚبَيٌ ٭پ

و٪َ ٝبكت ٭پٔ ي َمـىیه ٽبډىز َبی ُیَ ٭پٔ ٍا ثٍ . ياٹ٬ ىٍ وِىیپی ٙمب ٍيی ایىٖشبځَاڇ دٖز ٙيٌ إز

! ىٹز ثوًاویي ي سٚویٜ ىَیي آیب آن ٍٕشًٍان اٍُٗ يٹز ي َِیىٍ ٍا ىاٍى یب وٍ
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 آسواى، خازُ، ضیل

 

 

 

 

     پطٍاظ، َّاپیوا ٍ ذلثاى

 ًَادیمب ثُشَیه يٕیچٍ ثَای ٕٶَ

ډُمشَیه ٍٽه ي . ثی ٙټ ػِء ثُشَیىُبٕز ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ػبوت اوٞبٳ ٕٶَ ثب ًَادیمب اځَ ثُشَیه ٍاٌ وجبٙي

ًٙى ثیٚشَ اُ ډپبوی ٽٍ ٹٞي ٍٵشه ثٍ آوؼب ٍا  يیْځی ٕٶَ ثب ًَادیمب َٕ٭ز ثٖیبٍ ثبلای آن إز ٽٍ ډًػت ډی

  ىٍ ياٹ٬ ًَادیمب ُډبن ثًىن ىٍ ډٖیَ ٍا ثٍ كياٹڄ ډی.ىاٍیڈ څٌر ثجَیڈ ي يٹز ثیٚشَی ٍا ىٍ آوؼب ٕذَی ٽىیڈ

ىٍ ًٍٝسی ٽٍ اځَ اُ يٕبیڄ . ٍٕبوي سب ډٖبٵَان ٥لایی سَیه څل٪بر ُويځی هًى ٍا ثیه ډجيأ ي ډٺٞي سچٴ وپىىي

َمـىیه ىٍ ډًٍى اډىیز ثب يػًى . ًٙى ىیڂَ إشٶبىٌ ٽىیي ډٺياٍ ٹبثڄ سًػُی اُ ُډبن ٕٶَسبن هَع ډٖیَ ډی

إشَٓ ي ه٦َار . ٽىىي ٽىىي ٕٶَ ُډیىی اډىیز ثیٚشَی ىاٍى، ٽٍ اٙشجبٌ ډی ایىپٍ ٭يٌ ای اكٖبٓ ډی

ځیَیڈ يڅی ىٍ ډٺبیٍٖ ثب اسًډجیڄ، اسًثًٓ ي یب ٽٚشی ثی ٙټ ًَادیمب اُ اډىیز  اكشمبڅی دَياُ ٍا وبىیيٌ ومی

٥ًٍی ٽٍ ىٍ ٕبڅُبی اهیَ سٮياى ًٕاوق ي ٽٚشٍ َبی ًَایی ثٍ ٙير ىٍ ٌ ة. ثٖیبٍ ٹبثڄ ٹجًڅشَی ثَهًٍىاٍ إز

 .كبڃ ٽمشَ ٙين إز

هيډبسی ٽٍ ډٮمًلا . سًان ثٍ هيډبر ډىبٕت ػبوجی ىٍ ٥ًڃ دَياُ ي یب ٵَيىځبٌ وبڇ ثَى اُ ىیڂَ ډِایبی ًَادیمب ډی

ډظلا اكشَاڇ ي ثَهًٍى . ىٍ اسًثًٓ ي ٹ٦بٍ ي ٽٚشی يػًى وياٍى ي یب ىٕز ٽڈ ٹبثڄ ډٺبیٍٖ ثب ًَادیمب ویٖز

ًٙوي ي ډًاٍى ډٚبثٍ  ډىبٕت ثب ډٖبٵَ، ٵَاَڈ ٽَىن إجبة إٓبی٘ ي ٍاكشی ، ٽیٶیز ثبلای هيډبسی ٽٍ اٍائٍ ډی

ډظلا ًَادیمبَبی ډٖبٵَی ىٍ ٍٕ  .ىیڂَ ىٍ ًَادیمب إشبوياٍى ثُشَ ي ثبلاسَی وٖجز ثٍ ٕبیَ يٕبیڄ يػًى ىاٍى

ډِیز ىیڂَ ًَادیمب سٶبير آن . َٖشىي economy ي اٹشٞبىی business ، سؼبٍیfirst ٽلآ ىٍػٍ یټ

إز، ایىپٍ سمبڇ ٭مَ ٍيی ُډیه َٖشیڈ ثُبوٍ هًثی إز ٽٍ كياٹڄ ََؿىي يٹز یپجبٍ ىڃ اُ ُډیه ثپىیڈ ي ثٍ 

دَياُ ٍيیبیی إز ٽٍ سٺَیجب َمٍ ډب ىٍ ٽًىٽی ي یب ىٍ َمیه ٕه ي ٕبڅی ٽٍ َٖشیڈ َمًاٌٍ . إٓمبن دَياُ ٽىیڈ

دٔ ٕٶَ ٵَٝز ډىبٕجی إز ٽٍ ثٍ ایه ٍيیبی ٙیَیه ٍوڀ كٺیٺز ثجوٚیڈ، ١مه ایىپٍ . دَيٍاویڈ ىٍ َٕ ډی

 ترص ًْن
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دَياُ ثب ًَادیمب سًاوٖشٍ اوٖبن ٍا ثٍ ډىب٥ٺی ثجَى ٽٍ اػياى يی آٍُيی ىیين آوُب ٍا ىاٙشٍ اوي ي ًَادیمب ثٍ 

یپی ىیڂَ اُ ډِایبی هيډبر ًَادیمبیی ایه إز ٽٍ ىٍ ډٖیََبی . سٮجیَی ثَهی وبډمپىُب ٍا ډمپه ٽَىٌ إز

 ىٍٝي سوٶیٴ ىٍ و٪َ 90 ٕبڃ 2 ىٍٝي سوٶیٴ ي ثَای ٽًىٽبن ُیَ 25 ٕبڃ 12 سب 2ثیه اڅمچچی ثَای ٽًىٽبن 

ثب يػًى  .اُ و٪َ ثُياٙز ي سمیِی َڈ َٕيیُٖبی ثُياٙشی ًَادیمب ثٖیبٍ ثُشَ اُ ٹ٦بٍ إز. ځَٵشٍ ٙيٌ إز

سمبڇ ٍیٖپُبیی ٽٍ ًَادیمب ىاٍى، ثَای ډٖبٵَر ا٭ڈ اُ ىاهچی ي هبٍػی ي ثٍ يیٌْ ٕٶََبی ثیه ٹبٌٍ ای ثُشَیه 

 . ځِیىٍ ًَادیمبٕز

 ٽلآ َبی دَياُی ًَادیمبَب

  ٽلآ دَياُی ؿیٖز ي ىٹیٺبً ؿٍ ؿیِی ٍا ثَای ډه ډٚوٜ ډی ٽىي؟ 

 First Class  ٵَٕز ٽلآ. 1

ایه ٽلآ دَياُ ىٍػٍ یټ ډی ثبٙي ٽٍ سٮياى .  ٵَٕز ٽلآ ډی ثبٙي،ٍ ثُشَیه ٽلآ دَياُیٟىٍ كبڃ كب

هيډبسی ٽٍ ىٍ ایه ٽلآ ثَای ډٖبٵَیه .  ٝىيڅی ومی ثبٙي20ٝىيڅی َبی ي اډپبوبر آن ىٍ ًَادیمب ثیٚشَ اُ 

سچًیِیًن هًٞٝی ثب ٍیمًر ٽىشَڃ، څخ سبح، َٕيیٔ ایىشَوز ډبًَاٌٍ ای، ٝىيڅی َبی : ډی ىَىي اُ ػمچٍ

اسًډبسیټ ثب ٹبثچیز سى٪یڈ ُیَ دب، دٚز ي دٚشی َٕ ثٍ كبڅز یټ ثبڅ٘ اوٮ٦بٳ دٌیَ ي َٕيیٔ ثُياٙشی ػياځبوٍ 

ایه هيډبر ٙجیٍ ثٍ هيډبر یټ َشڄ دىغ ٕشبٌٍ ٙیټ ډی ثبٙي ٽٍ ىٍ ایه . ثَای ډٖبٵَیه هًى اٍائٍ ډی ىَىي

 . ٽلآ ثَای ډٖبٵَیه هًى دی٘ ثیىی ٽَىٌ اوي

 ثُشَیه وًٙیيوی َب ي ٱٌاَب ډی ثبٙي ،یپی ىیڂَ اُ هيډبر ایه ٽلآ دَياُی ثَای ډٖبٵَیه هًى اٍائٍ ډی َي

٘ ٱٌا ي وًٙیيوی اوشوبة ثب هًى ډٖبٵَ ډی ثبٙي  ٽٍ ثٮي اُ ډٖبٵز  َبىٍ ثٮ٢ی اُ ٵَيىځبٌ. ٽٍ ثیه اوًا٫ ىَٕ، دی

٥ًلاوی ډٖبٵَیه ثٍ ډٺٞي ډی ٍٕىي ثَای آوُب ٕبڅه ډوًٞٛ ٵَٕز ٽلآ ډؼچڄ سَ ثب اډپبوبر ثیٚشَی ىٍ 

  .ىٵَيىځبٌ َب دی٘ ثیىی ٽَىٌ ان

ُیَا ثیٚشَ ډٚشَیبن ٵَٕز ٽلآ، . ځَاوشَ ډی ثبٙي,ٹیمز ایه ٽلآ دَياُی ىٍ ثیه ىیڂَ ٽلآ َبی دَياُ 

 .ي َٕډبیٍ ىاٍان ثٍِٿ َٖشىي VIP ډٖبٵَان
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 Business Class  ثیِیىٔ ٽلآ. 2

 ثیٚشَ ډٖبٵَیه ثَای  ٍاایه و٫ً ٽلآ دَياُ.  ٽلآ سؼبٍ ډی ثبٙي،ىيډیه ٽلآ دَياُی ٽٍ اٍائٍ ډی ًٙى

ىٍ ایه و٫ً ٽلآ ٽٍ ىٍ دَياَُبی ىاهچی َڈ يػًى ىاٍى سٶبير ُیبىی ثب ٽلآ ، ډٺٞيَبی ىيٍ اوشوبة ډی ٽىىي

 . ىيٍ سٶبير َمَاٌ ثب اډپبوبر هًة آن ىیيٌ ډی ًٙىیاډب ثَای ډٺٞيَب. اٹشٞبىی ډٚبَيٌ ومی ًٙى

َٕي ٱٌاَبی ځَڇ ي ىاٍای ٽشَیىڀ : هيډبسی ىٍ ٽلآ سؼبٍی ثَای ډٖبٵَیه ىٍ دَياُ اٍائٍ ډی ًٙى اُ ػمچٍ 

یپی اُ .  ىٍ ٽلآ سؼبٍی ډُمبوياٍَب ٍٕیيځی ثیٚشَی ىاٍوي ي ٽلآ ٽبثیه اُ ٕبیَ ډٖبٵَیه ډؼِإز،ډشٶبير

 . ٹیمز دبییه سَ ثچی٤ آن وٖجز ثٍ ٵَٕز ٽلآ ډی ثبٙيًٙى، ٽٍ ىٍ ایه و٫ً ٽلآ سؼبٍی ثبیي ًٽَ َبییسٶبير

  

 Economy  اٽًوًډی. 3

ىٍ ایه ٽلآ دَياُی هيډبر هیچی هبٝی يػًى . ٽلآ اٹشٞبىی ډی ثبٙي، ًٕډیه ىٍػٍ اُ ٽلآ دَياُی

ډظلا ىٍ ثٮ٢ی ًَادیمبَب ثَای . هيډبسی ٽٍ ثَای ډٖبٵَیه دی٘ ثیىی ٽَىٌ اوي ثٖیبٍ ډٮمًڅی ډی ثبٙيي . وياٍى

ٍ  َبی آن كٸ  ٝىيڅی َبی ٽلآ اٽًوًډی ډبویشًٍ ي َيٵًن َڈ سٮجیٍ ٙيٌ إز ٽٍ ډٖبٵَان ىٍ سٲییَ ثَوبډ

 .اوشوبة ُیبىی وياٍوي

 

 تلیظ سَتَ

ي ثچی٤ َبیی َٖشىي ٽٍ ډلڄ ٝييٍ ي  Sold Outside Ticketed Outside ډوٶٴ ٭جبٍر  (SOTO)ًٕسً

 .یب څىين ثٍ ٕیيوی.  ٱیَ اُ ایَان ثبٙي، ډظلا اُ دبٍیٔ ثٍ ثبٍٕچًوب ډجيأ ي ډٺٞي آن ٽًٍٚی

 

  

https://en.wiktionary.org/wiki/SOTO
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 زاًستٌیْایی زض هَضز َّاپیوا ٍ سفط َّایی

. كشی ٽٖبوی ٽٍ ىائمب اُ ًَادیمب ثَای ډٖبٵَر إشٶبىٌ ډی ٽىىي اُ ثٖیبٍی كٺبیٸ ػبڅت ًَادیمبیی ثی هجَوي

.  اٽظَ ډٖبٵَان اُ ایه كٺبیٸ ػبڅت ا٥لا٭ی وياٍوي ي ىاوٖشىٚبن ډی سًاوي ثٖیبٍ ػبڅت ي آډًُويٌ ثبٙي

 ثٍ ٭ىًان اډه سَیه ٕبڃ ثَای ٕٶًََایی څٺت ځَٵز ي اډَيٌُ ایه و٫ً ٕٶَ ثٍ ثوٚی ػيایی وبدٌیَ اُ 2017ٕبڃ 

٥جٸ . ثب ایه كبڃ َىًُ َڈ اٵَاىی َٖشىي ٽٍ اُ دَياُ ي ٕٶَ ثب ًَادیمب ډی سَٕىي. ٕٶََبی ډب سجيیڄ ٙيٌ إز

 . ډَىڇ َىًُ َڈ اُ دَياُ ثب ًَادیمب ډی سَٕىي"20آډبٍ 

سمبڇ هچجبن َبی دَياُ ثیه اڅمچچی ثبیي ثٍ ُثبن اوڂچیٖی ٝلجز ٽىىي ي اوڂچیٖی، ُثبن ٍٕمی ىٍ ٝىٮز 

 .ًَادیمبیی ثٍ ٙمبٍ ډی ٍيى

ٍيایز ډًٍُٚی ىٍ ٝىٮز ًَادیمبیی ي . ځبَی یټ كَٽز ٽًؿټ ډی سًاوي سبطیَار ثٍِځی ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ثبٙي

َمیه ٥ًٍ ٽٖت ي ٽبٍ يػًى ىاٍى ډجىی ثَ ایىپٍ ًَادیمبیی اډَیپه ایَلایه سىُب ثب كٌٳ یټ ُیشًن اُ 

 ! ىلاٍ ىٍ َِیىٍ َب َٝٵٍ ػًیی ٽىي40000ٕبلاىَبی ًَادیمب سًاوٖز 

یپی اُ كٺبیٸ ػبڅت ًَادیمبیی ایه إز ٽٍ اٽظَ هچجبن َبی ًَادیمبَبی ډٖبٵَثَی كٺًٷ ډبَبوٍ ىٍیبٵز ومی 

 !ٽىىي ي ثَ إبٓ سٮياى ٕب٭بر دَياُ كٺًٷ ډی ځیَوي

.  ىٍ ًٍٝر ثَيُ ٕبولٍ ًَایی اډه سَیه ثو٘ ًَادیمب، ٹٖمز اوشُبیی ي ىڇ ًَادیمبٕز

سپىًڅًّی َبی ػيیي ي سؼُیِار ډيٍن اډىیز دَياُ ٍا ثبلا ثَىٌ اوي ي آډبٍ ًٕاوق ًَایی ثٍ ٥َُ ؿٚمڂیَی 

یٮىی !  آډبٍ سچٶبر ًٕاوق ًَایی ىٍ ایبلار ډشليٌ ٝٶَ ثًى2016ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ، ىٍ ٕبڃ . ٽبَ٘ دیيا ٽَىٌ إز

څٺت  ، اډه سَیه ٕبڃ ٕٶَ ًَایی2017ٕبڃ  .َیؾ ٽٔ ىٍ ٥ًڃ یټ ٕبڃ ىٍ ًٕاوق ًَایی ٵًر وپَىٌ إز

. ځَٵز ي ٽبٍٙىبٕبن سومیه ډی ُوىي ٽٍ اكشمبڃ ایىپٍ یټ ډٖبٵَ ىٍ دَياُ ٽٚشٍ ًٙى یټ ىٍ ؿىي ډیچیًن إز

ََ »: ثٍ ځٶشٍ اڅیًٖن ىيٽز، ٕوىڂًی اىاٌٍ ًَاوًٍىی ٵيٍاڃ ایه ٝىيڅی ثٍ و٫ً سٞبىٳ ًَادیمب ثٖشڂی ىاٍى

ىٍ ًٕاوق ًَایی ډمپه إز ًَادیمب وبځُبن ٕٺ٣ً ٽىي، ىٍ آة . سٞبىٳ ًَایی ىٍ و٫ً هًى ډىلَٞثٶَى إز

 .ىٍ ایه ًٍٝر َیؾ ٝىيڅی ای اډه ویٖز. ٵَيى ثیبیي یب ثٍ ډبوٮی ثَهًٍى ٽىي

 

 

https://www.eligasht.com/Blog/tourism/%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%B3%D9%81%D8%B1-%D9%87%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C/
https://www.eligasht.com/Blog/tourism/%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%B3%D9%81%D8%B1-%D9%87%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C/
https://www.eligasht.com/Blog/tourism/%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%B3%D9%81%D8%B1-%D9%87%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C/
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ایه ٍٕ سلٺیٸ ىٍ ٵًاٝڄ ُډبوی ډشٶبيسی اوؼبڇ ٙيٌ اوي، اډب ىٍ . اډب ٍٕ ډىج٬ هًة ثَای ایه ډ٫ً١ً يػًى ىاٍى

ىٍ اىاډٍ ایه ٍٕ سلٺیٸ ي یبٵشٍ َبی . ٭یه وبثبيٍی ََ ٍٕ سلٺیٸ ثٍ وشبیغ ٽبډلا ډٚبثٍ ای ىٕز دیيا ٽَىٌ اوي

 :آن َب ٍا ډَيٍ ډی ٽىیڈ

تدعیِ ٍ تحلیل آهاض سَاًح تَسظ هدلِ پاپَلاض هکاًیک : تحقیق اٍل

 

دَيٌّ ای ٍا ثَای یبٵشه دبٕن ایه ًٕاڃ آٱبُ  (Popular Mechanic) ، ډؼچٍ دبدًلاٍ ډپبویټ2007ىٍ ٕبڃ 

ٍا ىٍ ډًٍى ََ سٞبىٳ  (NTSB) اٵَاى ایه دَيٌّ ىاىٌ َبی ٕشبى ډچی ایمىی كمڄ ي وٺڄ ایبلار ډشليٌ. ٽَى

ثب سًػٍ ثٍ آډبٍ .  ٽٍ ډىؼَ ثٍ ډَٿ ٙيٌ ٍا ثٍَٕی ي سؼِیٍ ي سلچیڄ ٽَىوي1971ًَادیمبی ډٖبٵَثَی اُ ٕبڃ 

ٽٚشٍ ٙيٌ َب ي ډلڄ وٖٚشه ٹَثبویبن ایه ًٕاوق، ىٍ آهَ ؿبٍر ٝىيڅی َبی ًَادیمب ثَ إبٓ ثیٚشَیه اډىیز 

 "69وٖٚشٍ ثًىوي  ٥جٸ ایه آډبٍ، اكشمبڃ ُويٌ ډبوين اٵَاىی ٽٍ ٍيی ٝىيڅی َبی ٭ٺت ًَادیمب . إشوَاع ٙي

 ىٍٝي ٝىيڅی َبی 15كييى .  ثًى"56ثًى، ىٍ كبڅی ٽٍ ایه آډبٍ ثَای ٝىيڅی َبی وِىیټ ثٍ ثبڃ ًَادیمب  

 . ثَآيٍى ٙي"49ًَادیمب ویِ ىٍ ٹٖمز ػچًی ًَادیمب ٹَاٍ ىاٍوي ٽٍ آډبٍ ُويٌ ډبوين ډٖبٵَان ایه ٝىيڅی َب 
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تحلیل زازُ ّا تَسظ هدلِ تاین : تحقیق زٍم

 

ىٍ ایه سلٺیٸ ٽبٍٙىبٕبن ىاىَبی اىاٌٍ . اوؼبڇ ٙي (Time)  ي س٤ًٕ ډؼچٍ سبیڈ2015سلچیڄ ىيڇ ىٍ ٕبڃ 

 ي … ٕبڃ ځٌٙشٍ ٍا ػم٬ آيٍی ٽَىوي ي آن َب ٍا ډًٍى سؼِیٍ ي سلچیڄ ٹَاٍ ىاىوي35ىٍ  (FAA) ٵيٍاڃ آډَیپب

 1985 ٕبولٍ ًَایی ٭ميٌ اُ ٕبڃ 17ایه ځَيٌ ػبډٮٍ آډبٍی هًى ٍا ثٍ ! ثٍ وشبیغ ډٚبثٍ ای ىٕز دیيا ٽَىوي

سبیڈ ویِ ډشًػٍ ٙي ٽٍ . سبٽىًن ډلييى ٽَىوي ٽٍ آډبٍ ىٹیٸ ٹَثبویبن ي سچٶبر ي و٫ً ٝىيڅی آن َب ډٚوٜ ثًى

 32$ ځَٵشٍ ثًىوي ٽمشَیه ډیِان ډَٿ ي ډیَ ٍا ىاٙشٍ اوي  ٝىيڅی َبیی ٽٍ ىٍ یټ ًٕڇ ٭ٺت ًَادیمب ٹَاٍ

 اكشمبڃ ه٦َ ػبوی ثٍ "38 ي ٝىيڅی َب ػچً  "39ىٍ كبڅی ٽٍ ٝىيڅی َبی وِىیټ ىي ثبڃ ًَادیمب . #ىٍٝي

 "44ٝىيڅی َبیی ٽٍ ٽىبٍ ٍاََي ىٍ یټ ًٕڇ ډیبوی ًَادیمب ٹَاٍ ىاٙشىي ثب ډیِان سچٶبر . َمَاٌ ىاٙشٍ اوي

ډلٺٺبن ډؼچٍ سبیڈ هب٥َوٚبن ٽَىٌ اوي ٽٍ اڅجشٍ َٙای٤ هبٛ ََ ٕبولٍ ًَایی ىٍ . ٽمشَیه اډىیز ٍا ىاٙشىي 

ٝىيڅی َبی ٭ٺت، اډه »ایه آډبٍ ډی سًاوي ىهیڄ ثبٙي، اډب ىٍ ډٺیبٓ ٽچی ډی سًان ایه ٥ًٍ وشیؼٍ ځَٵز ٽٍ 

 .َٖشىي« سَیه ٝىيڅی َبی ًَادیمب

 

 !سقَط عوسی یک َّاپیوا: تحقیق سَم

 

ایه ىاوٚمىيان ثَای دیيا ٽَىن دبٕوی ډٚوٜ سَ ثٍ .  ىاوٚمىيان ىٕز ثٍ سلٺیٸ ٭ؼیجی ُىوي2012ىٍ ٕبڃ 

اڅجشٍ وڂَان وجبٙیي، ایه !  ىٍ ثیبثبن ډپِیټ ٙيوي737ایه ًٕاڃ، ٭ميا ثب٭ض ٕٺ٣ً یټ ٵَيوي ًَادیمبی ثًئیىڀ 

ىٍ ایه ًَادیمب . ًَادیمب َٕوٚیىی وياٙز ي اٵَاى ىاهڄ ًَادیمب ٹجڄ اُ ٕٺ٣ً ثب ؿشَوؼبر ثٍ ثیَين دَیيٌ ثًىوي

ىٍ ٝىيڅی َبی ډوشچٴ ډبٽز اوٖبن ځٌاٙشٍ ٙيٌ ثًى سب ډیِان إٓیت ي ه٦َ ډَٿ ٍا ىٍ ََ ٹٖمز ثٍَٕی 

ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ًَادیمب ٕٺ٣ً ٽىي ي ىؿبٍ : ایه سلٺیٸ ٭ؼیت یبٵشٍ َبی ٭ؼیت سَی ٍا ویِ وٚبن ىاى. ٽىىي

ٕبولٍ ًَایی ًٙى، ډٖبٵَاوی ٽٍ ىٍ ٹٖمز ٵَٕز ٽلآ ي ىٍ ػچًی ًَادیمب ډی وٚیىىي ثیٚشَ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ 

ٍا ىٍ هًى ػبی ىاىٌ إز ي  دٚز ثبڃ ي ٭ٺت ًَادیمب اډه سَیه ٝىيڅی ًَادیمب. ػَاكبر ي ډَٿ ٹَاٍ ىاٍوي

ٹٖمز ػچًی ًَادیمب ىٍ . ٽٖبوی ٽٍ ىٍ ایه ٹٖمز وٖٚشٍ ثبٙىي ثبلاسَیه ډیِان وؼبر یبٵشه ٍا هًاَىي ىاٙز

ايڅیه ػبیی إز ٽٍ ىؿبٍ ٕبولٍ ډی ًٙى، ثىبثَایه ثیٚشَیه ډیِان  #ډٮمًلا$َىڂبڇ ٕٺ٣ً ي ثَهًٍى ثب ډًاو٬ 

 .سچٶبر ویِ ډَث٣ً ثٍ ډٖبٵَاوی إز ٽٍ ىٍ ایه ٹٖمز وٖٚشٍ ثبٙىي
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 ضًگ صٌسلی ّای َّاپیوا

 ؿَا ٝىيڅی َبی ًَادیمب َمیٍٚ ثٍ ٍوڀ آثی َٖشىي؟

اډب ثٍ .  ډ٦مئىب ډشًػٍ ٙيٌ ایي ٽٍ ٍوڀ ٝىيڅی َبی ًَادیمب آثی إز ىٍ ٕٶََبیی ٽٍ ثب ًَادیمب اوؼبڇ ىاىٌ ایي

و٪َ ٙمب ىڅیڄ آ ن ؿیٖز؟ آیب اٝلا ىڅیچی ثَای آن َٖز؟ ىٍ ػًاة ثبیي ځٶز ٽٍ ثچٍ، ىڅیڄ هًة ي ٹًی ای 

دٚز ایه ډ٫ً١ً يػًى ىاٍى، ایه ٽٍ َیؾ يٹز ًَادیمبیی ٍا ومی سًاویي دیيا ٽىیي ٽٍ ٍوڀ ٝىيڅی َبی آن ٍُى 

كشمب سٮؼت ! یب ٹَډِ، ٕجِ ي یب كشی ډٚپی ثبٙىي ي ایه ډ٫ً١ً َڈ ډَث٣ً ثٍ اډىیز ډٖبٵَان ًَادیمب ډی ًٙى

 .ٽَىیي ٽٍ ٍوڀ ٝىيڅی ًَادیمب ؿٍ اٍسجب٥ی ثٍ اډىیز ډٖبٵَان ىاٍى

ثبُ َڈ إشَٓ ََ ؿٺيٍ   ٍيُ ََ ډبٌ ٍا َڈ ىٍ كبڃ ٕٶَ ثبٙیي 30ٕٶََبی ًَایی َمیٍٚ إشَٓ ُا َٖشىي اځَ 

هیچی َب َمیٍٚ ىٍ ایه ٵپَ َٖشىي ٽٍ يٹشی ىٍ إٓمبن َٖشىي، اځَ ََ اسٶبٹی َڈ ثیٶشي . ٽڈ َمیٍٚ َٖز

يلان ًَادیمبیی َمٍ ی ٕٮی ٙبن ٍا ډی ٽىىي ٽٍ إشَٓ ي ډٔثىبثَایه .َیؾ ٽبٍی اُ ىٕشٚبن ثَ ومی آیي

 .ډٖبٵَان ٍا ثٍ ٽمشَیه كي ډمپه ثَٕبوىي ي اكٖبٓ آٍاډ٘ ي اډىیز ٍا ىٍ اي ثیٚشَ ٽىىي
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ىڅیڄ اٝچی ي ٭چمی إشٶبىٌ اُ ٍوڀ َبی آثی دٍَوڀ ىٍ ٝىيڅی َبی ًَادیمب ایه إز ٽٍ ٕبیٍ َبی سیٌَ ی 

ٍوڀ آثی ثب٭ض آُاى ٙين ډًاى ٙیمیبیی آٍاډ٘ ثوٚی ىٍ ثين ډی ًٙى ٽٍ ایه ډ٫ً١ً ثب٭ض ډی ًٙى سب 

 .ډٖبٵَان اكٖبٓ هًثی ىٍ ًَادیمب ىاٙشٍ ثبٙىي ي ٽمشَ إشَٓ ٍا اكٖبٓ ٽىىي

ٕز ٽٍ ثٍ ډل٠ ىیيو٘ ثٍ اوٖبن  آثی اُ آن ىٕز ٍوڂُبیی: ډی ځًیىي  ثبٌٍ ډشوٞٞبن ٍياوٚىبٕی ٍوڀ ىٍ ایه

 ىٹیٺب ثَ هلاٳ ٍوڀ ٹَډِ ٽٍ ثٍ .كٔ آٍاډ٘ ډی ىَي ي ثٍ ځًوٍ ای ٍاكشی ٵپَ ي هیبڃ ٍا ىٍ ٵَى ثیٚشَ ډی ٽىي

ٕمبن آثی آآثی، ٍوڀ . وً٭ی وٚبن ىَىيٌ ی َٚياٍ إز ي اكٖبٓ ډَاٹجز ي َٚیبٍی ٍا ىٍ ٵَى ثیٚشَ ډی ٽىي

 .ي آثی ىٍیبٕز ٽٍ ََ ىيی ایه َب كٔ آٍاډ٘ ي ٙٶبٵیز ي ٕپًن ىٍيوی ٍا ىٍ ٵَى ُويٌ ډی ٽىي

٭لايٌ ثَ ایه ٍوڀ آثی وٚبن ىَيٌ ی سىٶٔ ي سذ٘ َبی ٹچت إز ي ثٍ َمیه ىڅیڄ إز ٽٍ ىٍ ډًٹ٬ ٍیچپٔ 

ٍوڀ آثی ثب٭ض ثیٚشَ ٙين كٔ ا٭شمبى ډی ًٙى ي ثٍ . ٽَىن ي ىٍ سمَیىبر ډيیشیٚه اُ آن إشٶبىٌ ډی ًٙى

َمیه ىڅیڄ إز ٽٍ كشی ىٍ ثٖیبٍی اُ ډٞبكجٍ َبی ٽبٍی ي ايڅیه ډلاٹبر ي ٹَاٍَبی ٽبٍی اُ ایه ٍوڀ ىٍ 

 ََ ثبٍ ٍٵز ي آډي ٝيَب وٶَ ٍا ػبثٍ ػب ډی  ىٍ ثىبثَایه ٥جیٮی إز ٽٍ ًَادیمبیی ٽٍ. څجبٓ إشٶبىٌ ډی ًٙى

ٽىي، ثشًاوي ا٭شمبى ٵَى ٍا ػچت ٽىي ٥ًٍی ٽٍ ډٖبٵَان َڈ ثشًاوىي ا٭شمبى ٽىىي ي ثَای ىٵٮٍ َبی ثٮيی ثبُ َڈ اُ 

 .ًَادیمب ثَای ٕٶََبیٚبن إشٶبىٌ ٽىىي
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 چغَض تْتطیي صٌسلی َّاپیوا ضا اًتراب کٌین؟

 .دَياُ، ىؿبٍ ډًٹٮیز َبیی ٙيٌ ایڈ ٽٍ اُ ٝىيڅی هًى وبٍا١ی ثًىٌ ایڈ ثيين ٙټ َمٍ ډب َىڂبڇ

ډظلا ډمپه إز ٽًىٻ هَىٕبڃ دٚز َٕډبن ثٍ ٝىيڅی ډب څڂي ډی ُىٌ، یب ػچًی دبیمبن ٵ٢بی ٽبٵی يػًى 

ٹ٦ٮب َمٍ ىيٕز ډی ىاٙشیڈ ٽٍ . وياٙشٍ، یب ایىپٍ ثب وٶَ ٽىبٍی ثَ َٕ إشَاكز ځبٌ ىٕز ىؿبٍ ډٚپڄ ٙيٌ ایڈ

 !ٝىيڅی ٽىبٍ ٍاََي ىٍ ٍىیٴ هَيػی ي ػچًی ًَادیمب وٞیجمبن ًٙى ي ٽٖی َڈ ٽىبٍ ډب وىٖٚشٍ ثبٙي

 

 کسام صٌسلی ّای َّاپیوا اظ ّوِ تْتط ّستٌس؟

 

 ًَادیمب ثًىٌ ي ٽىبٍ ٍاََي یب دىؼٌَ ٹَاٍ ىاٍوي، ثُشَیه  ډٮمًلا ٝىيڅی َبی ٍىیٴ هَيػی ٽٍ وِىیټ ىډبٱٍ

ډظلا اځَ ىٍ كبڃ ډٖبٵَر ٽبٍی ي سؼبٍی َٖشیي، ثُشَ إز ٍيی ٝىيڅی ثىٚیىیي . ٝىيڅی َب ٹچمياى ډی ًٙوي

اډب اځَ . ٽٍ ٽىبٍ ٍاََي ثًىٌ ي وِىیټ ٹٖمز ػچًیی ًَادیمب ثبٙي سب ثشًاویي ََ ؿٍ ُيىسَ اُ ًَادیمب دیبىٌ ًٙیي

ډٖبٵَر ٙمب ٙجبوٍ إز، سَػیلب ٝىيڅی َبی ٽىبٍ دىؼٌَ ډىبٕت سَ هًاَىي ثًى، ؿَاٽٍ ثيیه سَسیت ډی سًاویي 

 .اويٽی إشَاكز ومبییي ٕٶَ ىٍ ٥ًڃ

َمـىیه ٽٖبوی ٽٍ اُ دَياُ ثب ًَادیمب إشَٓ ىاٍوي، ٝىيڅی َبیی ٍا ډی دٖىيوي ٽٍ ثبلای ثبڃ َبی ًَادیمب ٹَاٍ 

َمـىیه ثٖیبٍی اُ اٵَاى  .ىاٍوي، ؿًن اُ آوؼب ٽمشَ ٙبَي آٙٶشڂی َبی ًَایی ي إشَٓ اٍسٶب٫ هًاَىي ثًى

ؿَاٽٍ ثٍ . سَػیق ډی ىَىي ٝىيڅی َبیی ٍا اوشوبة ٽىىي ٽٍ دٚز ىیًاٌٍ َب یب دَىٌ َبی كبیڄ ًَادیمب ثبٙىي

. ایه سَسیت ډٖبٵَ ىیڂَی ػچًی ٙمب ویٖز ٽٍ ثٍ ٭ٺت څڈ ىَي ي ٝىيڅی اٗ ٵ٢بی ػچًی ٙمب ٍا ډلييى ٽىي

 .ثٍ ٭لايٌ، ىٍ ایه ډپبن َب ډٮمًلا ٵ٢بی إشَاكز دبَب ثیٚشَ إز

ىٍ ثَهی اُ ًَادیمبَب، ٍىیٴ ايڃ ىیًاٌٍ َب ي كبیڄ َب .  ایه و٫ً ٝىيڅی َب یپٖبن ویٖشىي َمٍ! اډب ډَاٹت ثبٙیي

َمـىیه ثٍ یبى ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ ىٍ ایه ډپبن َب، َیؾ ٝىيڅی ػچًی ٙمب ویٖز ٽٍ . ٵَٚىٌ ي وبٍاكز ډی ثبٙىي

 .يٕبیڄ ١َيٍی ي ډًٍى ویبُ هًى ٍا ُیَ آن ػبٕبُی ٽىیي

ثب إشٶبىٌ اُ ایه ډٮیبٍ، ډی . ثبٙي (Pitch) اځَ ٹي ثچىيی ىاٍیي، ثُشَ إز كًإشبن ثٍ ٙیت ي اٍسٶب٫ ٝىيڅی َب

ََؿٍ ایه ډٺياٍ ثیٚشَ ثبٙي، یٮىی . سًاویي ثٶُمیي ٽٍ ډیبن ٙمب ي ٝىيڅی ٭ٺجی ي ػچًیی ؿٺيٍ ٵبٝچٍ َٖز

، ٙیت ي اٍسٶب٫ SeatGuru.com ية ٕبیز. ٵ٢بی إشَاكز دبَب ثٍِځشَ ثًىٌ ي ٍاكشی ثیٚشَی هًاَیي ىاٙز

  .ٝىيڅی َب ٍا ثَای ثیٚشَ ه٣ً٦ ًَایی ىٍ اهشیبٍ ٙمب ٹَاٍ ډی ىَي #ي ىٍ ثٮ٢ی ډًاٍى ٭َٟ$

 

https://www.eligasht.com/package/
https://www.eligasht.com/package/
https://www.eligasht.com/package/
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 How to Survive a Plane Crash اډب ٵبٍٯ اُ ایىپٍ ٽؼبی ًَادیمب ډی وٚیىیي، هًة إز َٕی ثٍ ٕبیز

 .ثِویي ي وپبر ایمىی لاُڇ ٍا ٵَا ثڂیَیي

ٍىیٴ َبیی ٽٍ وِىیټ ثٍ .  ٍىیٴ َب ٱبڅجب ډًٍى إشٺجبڃ ٹَاٍ ومی ځیَوي ځٶشىی إز ٝىيڅی َبی ډیبوی ىٍ َمٍ

َمـىیه . ډُمبوياٍان ًَادیمب یب ىٕشًٚیی َب َٖشىي، ډٮمًلا دَ اُ َٕ ي ٝيا َٖشىي ي ٍٵز ي آډي ُیبىی ىاٍوي

ٝىيڅی َبی وِىیټ ثٍ ٝٶلٍ ومبی٘ سچًیِیًن َب ُیبى ٍاكز ویٖشىي ي ویِ، ٙير وًٍٙبن ثٍ ٹيٍی ثبلإز ٽٍ 

ثٍ ډٚپلار اكشمبڅی ىیڂَی ٽٍ ډمپه إز ثَای   Seat Guru٭لايٌ ثَ ډًاٍى، . ډِاكڈ هًاة ٙمب ډی ًٙى

ٝىيڅی َب دی٘ ثیبیي ویِ دَىاهشٍ إز، ډٚپلاسی اُ ٹجیڄ ډلييىیز ىٍ ډیِان ثبُ ٙين ٝىيڅی َىڂبڇ ىٍاُ 

 .ٽٚیين یب ٭َٟ ٽڈ آن
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غصای ذلثاًاى 

 

ایَلایه َب ٱٌاَبی ډوًٞٝی ثَای هچجبن َب . یپی ىیڂَ اُ كٺبیٸ ػبڅت ًَادیمبیی ىٍ ډًٍى ٱٌای ًَادیمبٕز

ثَهی ایَلایه َب كشی ٱٌای ػياځبوٍ ای . آډبىٌ ډی ٽىىي سب ډ٦مئه ًٙوي ىؿبٍ ډٖمًډیز ٱٌایی ومی ًٙوي

ٵَى ىیڂَ ٹبىٍ ثٍ ثَای هچجبن ي ٽمټ هچجبن سُیٍ ډی ٽىىي سب اځَ ََٽياڇ ثَ اطَ ٱٌا ىؿبٍ ډٖمًډیز ٙي، 

 .َيایز ًَادیمب ثبٙي

.  ٍا هیچی ػيی ډی ځیَوي َٙٽز َبی ًَادیمبیی، ډٖبئڄ ډَث٣ً ثٍ ثیمبٍی َبی ډٮيٌ ډبوىي ډٖمًډیز َب

اځَ ََ ىي هچجبن  .يڃ ا٥میىبن اُ ایه إز ٽٍ اي ي ٽمټ هچجبن ٱٌای ډشٶبيسی ٍا ىٍ هًإز ىَىييٽبدیشبن ډٔ

یټ ي٭يٌ ٱٌایی ٍا ٕٶبٍٗ ىَىي، هيډٍ ٽبثیه ثبیي ایه ډ٫ً١ً ٍا ثٍ ٽبدیشبن ډىشٺڄ ٽىىي ٽٍ اي ایه ىٍهًإز 

دٔ ډی سًان ځٶز ٽٍ ىٍ َٙای٦ی اځَ ٱٌای یپٖبوی ىٍ ډىً ثًى ي َیؾ ٽياڇ اُ هچجبن َب . ىٍا سبییي یب ٍى ٽه

 .ٱٌای یپٖبوی ثوًٍويثبیي ځِیىٍ ىیڂَی وياٙشىي، اكشمبلا ََ ىي 

یټ ٹبوًن دبیٍ يػًى ىاٍى ي آن َڈ ایه إز ٽٍ هچجبوبن ثبیي ٱٌا  ىٍ َٙای٦ی ٽٍ ََ ىي یټ ٱٌای ډی هًٍوي اډب

ىٍ َٙای٤ هبٝی ٽٍ ٱٌا آڅًىٌ یب ډٖمًڇ ثبٙي، ََ ىي : ٍا ىٍ ُډبن َبی ػياځبوٍ ای ثوًٍوي، آن َڈ ثٍ ایه ىڅیڄ

هچجبن ىٍ یټ ُډبن ډَی٠ ووًاَىي ٙي ي ثَای ډٖبٵَان ثٖیبٍ اډه سَ إز ٽٍ یټ هچجبن ىاٙشٍ ثبٙىي ٽٍ ٽبٍَب 

 .ٍا ثَ ٭ُيٌ ثڂیَى
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 خازُ ٍ هسافطت خازُ ای

 

 

 

 

ُ ای  هسافطت خاز

 

ډٖبٵَر َبی ػبىٌ ای ډٮمًلاً ٙبډڄ ٥ی ډٖبٵز َبی . ًٍٝر ځیَى ػبىٌ ځٶشٍ ډی ًٙى ٽٍ ىٍ ډٖبٵَسی ثٍ

 .َٖشىي ٥ًلاوی ثبهًىٍي

ثیٚشَیه .  ډیچیًن ٕٶَ، ػبىٌ ای إز250 ډیچیًن ٕٶَ اوؼبڇ ډی ًٙى ٽٍ اُ ایه سٮياى، 350، ٕبلاوٍ ایَان ىٍ

سٞبىٵبر  َمـىیه ډیِان .اوؼبڇ ډی ًٙى ٭یيوًٍيُ ي ثٍ هًٞٛ ىٍ ٍيَُبی سٮ٦یلارٍٕٶََبی ػبىٌ ای ىٍ ایَان ى

ثَای ٽبَ٘  .ى ىٹیٺٍ یټ وٶَ ثَ اطَ سٞبىٳ ٽٚشٍ ډی 24ًٙىٍ ایَان ثٖیبٍ ثبلإز ي ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ ََ  ػبىٌ ای

 .سًان ثٍ ػبی هًىٍيی ٙوٞی اُ اسًثًٓ ثَای ٕٶَ إشٶبىٌ ٽَى ایه سٞبىٵبر ډی

 

 خازُ

ػبىٌ ډٮمًلاً ثُشَیه ډٖیَ ثَای ٍٵشه اُ . ٍا ثٍ َڈ ډشٞڄ ډی ٽىي ٍيٕشب یب َُٙ إز ٽٍ ىي یب ؿىي ٍاَی ػبىٌ

ٍ َب  ٥جیٮی و٪یَياو٬ځبَی ڇ .يڅی َمیٍٚ ډٖشٺیڈ سَیه ٍاٌ ویٖز. یټ ډپبن ثٍ ډپبن ىیڂَ إز  یب ٍيىهبو

ٍ َب  .ثب٭ض ډٖشٺیڈ وجًىن ػبىٌ ډی ًٙوي سذ

ُ ّای ایطاى ٔساهاًِ ُ گصاضی ضا  ضواض

ٌ َب یټ ٙجپٍ ایه . إز ٽٍ سلز ډيیَیز ٕبُډبن كمڄ ي وٺڄ ػبىٌ ای ایَان ٹَاٍ ىاٍى ایَان ىٍ ػبىٌ َب ي ثٍِځَا

ٌ َبی اٝچی ي ؿىيیه ػبىٌ ثٍِٿ ي ٽًؿټ ىٍ ٦ٕق ٽًٍٚ إز  .ٙجپٍ ٙبډڄ ثٍِځَا

ُ ّای هلی  تعضگطا

ٍ ٥ًٍ ٽچی ډٖیََبی ٙمبڃ #99–11$ا٭ياى ٵَى  # 98–12$ػىًة ٍا وٚبن ډی ىَىي، ىٍ كبڅی ٽٍ ا٭ياى ُيع  -ث

ثَهی اُ . ا٭ياى ىٍ ػُز َٙٷ ي ػىًة ثٍ سَسیت اٵِای٘ ډی یبثىي. ٱَة ٍا وٚبن ډی ىَىي-ډٖیََبی َٙٷ

ٌ َب ٙمبٌٍ َبی ډچی وياٍوي ٙمبٌٍ َبی . ػبىٌ َب ثيين ٙمبٌٍ ډچی يػًى ىاٍى  ٍٹمی ثب 2 ٍٹمی اُ ٭يى 3ثٍِځَا

 .ا١بٵٍ ٽَىن یټ ٍٹڈ ىٍ اوشُبی ایؼبى ٙيٌ اوي

 ترص زّن
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%E2%80%8C%D8%B1%D8%A7%D9%87
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 خازُ چالَس 

ٙمبڃ  ، یپی اُ ډُمشَیه ػبىٌ َبی ىٕشَٕی ث59ٍػبىٌ  ثب وبڇ ٍٕمی

إشبن  ىٍ ٽَع إز ٽٍ اُ ډیبن َُٙ ٽَع ي ډَىڇ سَُان ثَای ایَان

ثَهی ایه . ىٍ ډبُويٍان يٝڄ ډی ًٙى ؿبڅًٓ َٙي٫ ي ثٍ َُٙاڅجَُ

- ډلًٍ ؿبڅًٓ  . ػبىٌ ٍا یپی اُ ُیجبسَیه ػبىٌ َبی ػُبن ډی ىاوىي

ٽَع اُ ثی و٪یَسَیه ډىب٩َ ي ؿٚڈ اوياَُبی ثپَ ي ٥جیٮی ي اُ 

د٥ََٵياٍسَیه ډٖیََبی ډىشُی ثٍ ٙمبڃ ٽًٍٚ ډی ثبٙي ٽٍ َمیه 

 .اډَ ځبَی ٕجت سَاٵیټ َبی ٕىڂیه ىٍ سٮ٦یلار ډی ًٙى

 

 تایسّا ٍ ًثایسّای خازُ ای

وٖٚشه ثی يٹٶٍ دٚز ٵَډبن ثَای ایىپٍ ََؿٍ ُيىسَ ثٍ ډٺٞي هًى ثَٕیي، ثٖیبٍ يًٍٕٕ اوڂیِ إز؛ اډب 

ثَای ٍاوىيځی سمَٽِ، ډُبٍر ي . ٍاوىيځی ثَای ډير ٥ًلاوی ي ثيين إشَاكز ياٹٮبً ډی  سًاوي ه٦َوبٻ ثبٙي

َ  َبی . ٽىشَڃ ُیبىی لاُڇ إز ي كٶ٨ آن ثَای ٕب٭ز  َبی ٥ًلاوی ٽبٍ ٕوشی إز سًٹٴ َبی ډپٍَ ىٍ ٕٶ

 .ػبىٌ  ای، ثَای كٶ٨ اډىیز ي ٽیٶیز ثبلای ٍاوىيځی ثٖیبٍ ډُڈ إز

 ٕب٭ز 8 ىٹیٺٍ إشَاكز ٽىیي ي ثیٚشَ اُ 15 ٕب٭ز یټ ثبٍ، 2ثٍ ٭ىًان یټ ٹب٭يٌ ٽچی، ثُشَ إز كياٹڄ ََ 

ایه ه٦َار ٙبډڄ ثٍ هًاة . ىٍ یټ ٍيُ ٍاوىيځی وپىیي سب اُ ه٦َار وبٙی اُ ٍاوىيځی ٥ًلاوی ډير دََیِ ٽىیي

 .ٍٵشه دٚز ٵَډبن، اسلاٳ ًٕهز ي ىیَ ياٽى٘ وٚبن ىاىن ىٍ ډًاٹ٬ ١َيٍی ډی ثبٙي

ثب ایىپٍ ىٍ ٩بََ ثٍ و٪َ ډی ٍٕي ٍ٭بیز ٹب٭يٌ ٽچی سٲییَ ثٍِځی ىٍ ٕٶَ ٙمب ثٍ يػًى ډی  آيٍى؛ اډب ىٍ ياٹ٬ 

إشَاكز َبی ډى٪ڈ ي ٽًسبٌ، سىُب یټ ٕب٭ز ثٍ ٕٶَ ٙمب ا١بٵٍ ډی ٽىىي ي اځَ دی٘ اُ آٱبُ ٕٶَ ثَای آن َب 

 .ثَوبډٍ ٍیِی ٽىیي، ډبوٮی ثَای ٕٶَ ٙمب ووًاَىي ثًى
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ُ ای تاعث تَقف هی ضًَس  زلایلی کِ زض سفط ّای خاز

 ىٹیٺٍ إشَاكز ٍا 15 ٕب٭ز ٍاوىيځی 2اځَؿٍ ىٍ كبڅز ٭مًډی سًٝیٍ ډی  ًٙى ٽٍ ََ ٍاوىيٌ ٹبوًن ثٍ اُای ََ 

ٍ٭بیز ٽىي؛ اډب ََ ٍاوىيٌ ثبیي اُ َٙای٤ هًى آځبَی ٽبٵی ىاٙشٍ ثبٙي، ثٍ ایه ډٮىی ٽٍ ډمپه إز ٍاوىيٌ ای ثٍ 

اٵَاى ډشٶبير َٖشىي، ثىبثَایه ثبیي ثٍ ثين هًى ځًٗ ٵَا ىَیي ي ثٍ ویبُ َبی . سًٹٴ ثیٚشَ ویبُ ىاٙشٍ ثبٙي

 .ډٖبٵَان هًى اكشَاڇ ثڂٌاٍیي سب َمڂی ًٕاٍی ىڅذٌیَ ي ایمه سَی ٍا سؼَثٍ ٽىیي

  :ىٍ اىاډٍ ؿىي ىڅیڄ ٍا ٽٍ ډمپه إز ثب٭ض ًٙى ىٍ ٥ًڃ ډٖیَ ډشًٹٴ ًٙیي ثیبن ډی ًٙى

 

 ضاًٌسگی زض ضة

ٍ  ٍیِی ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ٥ًڃ ٙت ثوًاثي، ثىبثَایه َیؾ ػبی  ٕب٭ز ىاهچی ثين اوٖبن ثٍ ٥ًٍ ٥جیٮی ثَوبډ

يا١ق إز ٽٍ اٵِای٘ . سٮؼت ویٖز ٽٍ ٍاوىيځی ثٮي اُ ٱَية آٵشبة ثٖیبٍ ٕوز  سَ اُ ٕٶَ ىٍ َىڂبڇ ٩َُ إز

هٖشڂی ډی سًاوي دیبډي َبی ثيی ىٍ َىڂبڇ ٍاوىيځی ىاٙشٍ ثبٙي، ثىبثَایه اځَ ثٍ إشَاكز ویبُ ىاٍیي ثیٚشَ 

 .سًٹٴ ٽىیي سب ډ٦مئه ًٙیي ٽٍ ثٍ اوياٌُ ٽبٵی ثَای ٍاوىيځی ًَٙیبٍ َٖشیي

 ىٹیٺٍ ای، ثٍ َٕ٭ز ثٍ اٵَاى اوَّی 20إشَاكز َبی ثٖیبٍ َمَاٌ ثب ًَای سبٌُ ي څیًان ؿبی ي ؿَر ُىن َبی 

 .ډی ىَي ي ىٍ اىاډٍ ىاىن ډٖیَ ثٍ آن َب ٽمټ ډی  ٽىي

 

 هصطف زاضٍیی کِ تاعث ذَاب آلَزگی هی ضَز

. ځًڃ ىاٍيَبی ثيين وٖوٍ ٍا ووًٍیي ي َمیٍٚ اٹياډبر اكشیب٥ی ؿبح ٙيٌ ٍيی ثٖشٍ آن َب ٍا ثٍَٕی ٽىیي

ثَهی اُ ىاٍي َب ٽٍ ثب٭ض هًاة آڅًىځی ډی ًٙوي ٍا ثيين وٖوٍ ډی سًاویي اُ ىاٍيهبوٍ سُیٍ ٽىیي؛ ډبوىي ٹَٛ 

ىٍ ډًاٍىی ٽٍ هًاة آڅًىځی ثب اُ ثیه ٍٵشه . َبی ست ثَ ي ډٖپه ٽٍ ډمپه إز ثَ ٍاوىيځی ٙمب اطَ ثڂٌاٍوي

سمَٽِ َمَاٌ إز، ثُشَ إز ډشًٹٴ ًٙیي ي سب ُډبوی ٽٍ ًَٙیبٍی ٽبډڄ ثٍ ىٕز ویبيٍىٌ ایي، هًىسبن دٚز 

 .ٵَډبن وىٚیىي

 

 هصطف غصای تسیاض پیص اظ آغاظ حطکت

اُ آوؼبیی ٽٍ َمٍ اٵَاى ٥َٵياٍ سىٺلار َٖشىي؛ اځَ ٕٶَ ٥ًلاوی ىٍ دی٘ ٍي ىاٍیي، هًٍىن یټ ي٭يٌ ٱٌایی 

ُیَا ي٭يٌ َبی ٱٌایی ثٍِٿ ي ىڅـٖت ٙمب ٍا هًاة آڅًىٌ ٽَىٌ . ثٍِٿ دی٘ اُ ٍاوىيځی اٝلاً ایيٌ هًثی ویٖز

 ٕب٭ز 2اځَ ثب ډٮيٌ دَ ٍاوىيځی ٽىیي ثٍ سًٹٴ َبی ثیٚشَ اُ ََ . ي سمَٽِ ىٍ ػبىٌ ٍا ثَایشبن ٕوز ډی ٽىي

 .یپجبٍ ویبُ ىاٍیي سب َڈ ًَٙیبٍ ثمبویي ي َڈ ډبَیـٍ َبی هًى ٍا ٽٚ٘ ىاىٌ ي ًَای سبٌُ سىٶٔ ٽىیي
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 ایطاى  خازُ ای تطیي هسیطّا اًگیعذیال

  خازُ چالَس

 ىي وٺ٦ٍ اُ ٍٙشٍ ػبىٌ ؿبڅًٓ.  ُیجبسَیه ػبىٌ َبی ایَان ىٍ ىاهڄ ي هبٍع اُ ایَان إز ٵَُٕزىٍ ایه ػبىٌ 

ایه ػبىٌ وِىیټ ثٍ َٚشبى . ػبىٌ اُ ٽَع َٙي٫ ي ثٍ َُٙ ؿبڅًٓ هشڈ ډیًٚى. ٽىي ٽًٌ اڅجَُ ٍا ثٍ َڈ ډشٞڄ ډی

ػىڂڄ َبی اوجًٌ، ٽًٌ َبی . ٕبڃ دی٘ ٕبهشٍ ٙيٌ إز ي اُ ىیَ ثبُ ډلڄ سٶَیق اَبڅی سَُان ي ٽَع ثًىٌ إز 

ػبىٌ . ٵَي ٍٵشٍ ىٍ ډٍ، ډیًٌ َبی ػىڂچی، آثٚبٍَب ي ؿٚمٍ َب ػِي ډىب٩َ ثی و٪یَ ٥جیٮی ایه ػبىٌ َٖشىي

ؿبڅًٓ ىٍ ٍىٌ ثىيی ُیجبسَیه ػبىٌ َبی ػُبن ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ي ىیين ایه ػبىٌ یپی اُ ٽبٍَبیٖز ٽٍ ََٽٔ 

 .ثبیي ٹجڄ اُ ډَٿ اوؼبڇ ىَي

 گطزًِ حیطاى

ػبڅت إز ثياویي وٍ سىُب . ٕز ٽٍ كشمب ثٍ ځًٗ ََ ایَاوی هًٍىٌ إزی ػبىٌ كیَان یب ځَىوٍ كیَان اُ وبڇ َبی

 ٫ ثٍىٍ ایَان ثچپٍ ىٍ اٍيدب يَٙٷ ىيٍ َڈ وبڇ ځَىوٍ كیَان ٍا ٙىیيٌ اوي ي آوُبیی ٽٍ اُ آن ىیين ٽَىٌ اوي ٍاع

ثب سًػٍ ثٍ ػمچٍ ٹجڄ . ایه ػبىٌ ىي إشبن اٍىثیڄ ي ځیلان ٍا ثٍ َڈ ډشٞڄ ٽَىٌ إز.  وًٙشٍ اويڅتایه ػبىٌ ډ٤

سذٍ . ى ٽٍ ایه ػبىٌ اُ ډیبن ىي ثُٚز ٭جًٍ ډیپىي دٔ كشمب ُیجبیی َبی ٱیَ ٹبثڄ يٝٶی ىاٍىُسًان كيٓ  ډی

ىَپيٌ . ځیَوي یپی اُ ػٌاثیز َبی ثبٍُ ایه ػبىٌ َٖشىي َبیی ٽٍ ىٍ ََ ٵٞڄ ٙپڄ ػيیيی ثٍ هًى ډی

ٍ ٽبثیه كیَان َڈ اُ ىیيوی َبی ډٖیَ كیَان ثٍ ٙمبٍ ډی ٍيوي ٽٍ ثب ډُیغ سَیه اډپبوبر  سًٍیٖشی كیَان ي سچ

 .سٶَیلی ډیِثبن ٙمب هًاَىي ثًى

 خازُ اسالن ذلرال، اظ ظیثاتطیي خازُ ّای ایطاى

ایه . ػبىٌ إبڅڈ هچوبڃ یپی ىیڂَ اُ ػبىٌ َبیی إز ٽٍ إشبن َبی ځیلان ي اٍىثیڄ ٍا ثٍ َڈ ډشٞڄ ډی ٽىي

 ٽیچًډشَ ٥ًڃ ىاٍى ي ثٍ و٪َ سًٍیٖز َب یپی اُ ُیجبسَیه ػبىٌ َبی ػىڂچی ایَان إز ي 70ډٖیَ كييى 

ایه ػبىٌ هًى ػِي ػبَبی ځَىٙڂَی ىي إشبن ډلًٖة ډیًٚى ي ثٖیبٍی اُ ډَىڇ . ٙڂٶشی َبی ثی اوشُبیی ىاٍى

ایه ػبىٌ ثیى٪یَ اُ َُٙ إبڅڈ . ٽىىي ٽىىي ثَای سٶَیق ىٍ ایه ػبىٌ ًٕاٍی ډی ٽٍ ثٍ ځیلان یب اٍىثیڄ ٕٶَ ډی

ٍٕي ٽٍ  ٽىي ي ثٮي اُ آن ثٍ ػىڂڄ َبی َٕٕجِ ډی ًٙى ي ىٍ اثشيا اُ ػىڂچی دیؾ ىٍ دیؾ ځٌٍ ډی َٙي٫ ډی

 . ؿٚڈ اوياَُبی ىیيوی ىاٍى ي ىٍ ثُبٍ سمبڇ ایه ىٙز َب ٍا ځڄ َبی ٍوڂبٍوڀ دًٙبويٌ إز

https://safarzon.com/mag/%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%86%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B3/
https://safarzon.com/mag/%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%86%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B3/
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 خازُ سطاٍاى فَهي

ایه ػبىٌ ػىڂچی اُ هًٗ آة ي ًَا سَیه ػبىٌ َبی ایَان إز ي ثًی ػىڂڄ سب ډير َب دٔ اُ ځٌٍ اُ ایه ػبىٌ 

ډٍ ٝجلڂبَی ىٍ اٱچت ٍيَُبی ٕبڃ ىٍ ٽىبٍ َٕٕجِی ىٍهشبن ػىڂڄ ٵ٢بیی ٍيیبیی ایؼبى . ىٍ ډٚبډشبن ډیمبوىي

ایه ػبىٌ دٍ ىٍ دبییِ ي ؿٍ ىٍ ُډٖشبن ي ثُبٍ َمیٍٚ ډپبن ډًٍى ٭لاٹٍ ٭پبٕبن إز ُیَا ٽٍ ُیجبیی . ډی ٽىي

ىٍ اثشيای ایه ػبىٌ ویِ ډًٌُ آطبٍ سبٍیوی ځیلان . َبی ٵَايان آن ډیشًاوي ثٍ ٍاكشی ٍيی ََ ٽبٍر دٖشبڅی ثىٚیىي

 .ٙمب ډیشًاویي ثب اويٽی سبډڄ ىٍ ٥ًڃ ٕٶَ آطبٍی اٍُويٌ اُ ایَان ٹيیڈ ٍا ٙبَي ثبٙیي يػًى ىاٍى ي

 خازُ ّدیح اٍضاهاًات

.  ايٍاډبوبر ٍا اُ ىٕز ويَیي ٌ َیؾ يػٍ يٹشی ٽٍ ثٍ َِاٍ ډبًٕڅٍ ٕٶَ ٽَىیي ٍاوىيځی ىٍ ػبىٌ ثی و٪یَ َؼیغة

ىٍ یټ . ػبىٌ َؼیغ ثٍ ٕجت دیؾ َبی ُیبىی ٽٍ ىاٍى ډٮىبی ياٹٮی َیؼبن سًاڇ ثب ډىب٩َ ُیجبی ٥جیٮی إز

 ي َىڂبڇ ٍٕیين ثٍ  ٥َٳ ػبىٌ ثبٯ َبی َٕٕجِ ي ىٍ ٥َٳ ىیڂَ ٽًٌ َبی ډَسٶ٬ ي ىٌٍ َبی ٭میٸ يػًى ىاٍوي

٘ َبی ثبلایی ػبىٌ، ثب وڂبٌ ثٍ ىيٍىٕز َب ي ډٖیَ ٥ی ٙيٌ ٱَٷ ىٍ څٌر ي َیؼبن هًاَیي ٙي .  ثو
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 خازُ ظًداى هٌدیل

ایه ػبىٌ ٍا ډیشًان دَ دیؾ ي هڈ سَیه ػبىٌ ی ایَان وبڇ ځٌاٍی ٽَى ي كشی ػبىٌ ؿبڅًٓ ي َؼیغ َڈ ثٍ ځَى 

ایه ډٖیَ ٙیت َبی ُیبىی ىاٍى ، ؿٍ ثٍ ٕمز ثبلا ي ؿٍ ثٍ ٕمز دبییه ي سمبڇ ایه ډٖیَ ویِ . دبی آن ومیَٕىي

ٙمب ىٍ ٥ًڃ ایه ډٖیَ ؿٚڈ وًاُ ډیشًاویي اُ ٕي ُیجب ډىؼیڄ . ثب ىٙز َبی َٕ ٕجِ ي ٍيىَب اكب٥ٍ ٙيٌ اوي 

ُوؼبن ډىؼیڄ ٍا ىٍ څیٖز ُیجبسَیه ػبىٌ َبی ایَان ثَای . ىیين ٽىیي ٽٍ یپی اُ ډُڈ سَیه ٕي َبی ایَان إز

 .ٕٶَسبن ٹَاٍ ىَیي
 

 خازُ تْطاى ضیطاظ

ٙیَاُ ُیجبیی َبی ثٖیبٍی ىٍ ځًٍٙ ي ٽىبٍ هًى ىاٍى اډب اَمیز اٝچی ایه ػبىٌ ایه إز ٽٍ ٙمب  -ػبىٌ سَُان

سًاویي ثب ٭جًٍ ٽَىن اُ آن ثٖیبٍی اُ َُٙ َبی ُیجب ایَان ٍا ویِ ثجیىیي ٽٍ هًى اډَ ثٍ ُیجبیی َبی ایه ػبىٌ  ډی

 .ٹڈ، ٽبٙبن، اثیبوٍ ي اٝٶُبن: ََُٙبیی ٽٍ ثب ٭جًٍ اُ ایه ػبىٌ اُ آن ځٌٍ هًاَیي ٽَى ٭جبٍر اوي اُ. ډی اٵِایي
 

 (تَسکستاى)خازُ ضاّطٍز گطگاى 

ٙبََيى ٕمىبن ٍا ثٍ ٍيٕشبی سًٕپٖشبن ىٍ  #ډٮَيٳ ثٍ ػبىٌ سًٕپٖشبن$ػبىٌ ُیجب ي ػىڂچی ٙبََيى ځَځبن 

ایه ډٖیَ هب٥ٌَ ػبيىاوٍ ایی ٍا س٤ًٕ ډىب٩َ ؿٚڈ وًاُٗ ثَای ٙمب هًاَي . ػىًة َٙٹی ځَځبن ډشٞڄ ډی ٽىي

ٍاوىيځی ىٍ ډٖیَ ػىڂچی ػبىٌ ٙبََيى سًٕپٖشبن ثب ٽًٌ َبی . ٕبهز ي یپی اُ ُیجبسَیه ػبىٌ َبی ایَان إز

ي  سًٕپب ىٍهشبوی ؿًن ثچ٣ً،. َٕٕجِ ي ػبىٌ ای دَ دیؾ ي هڈ، َیؼبن ي وٚب٣ ٍا ثَای ٙمب ثٍ اډٲبن ډی آيٍى

ايٍٓ ىٍ ایه ډٖیَ ډیِثبن ٙمب هًاَىي ثًى ي ؿشَی اُ ثَٿ ٍا ثَایشبن ٵَاَڈ ٽَىٌ اوي ٽٍ ىٍ ٵٞڄ َبی ځًوبځًن 

 .ٙمبیڄ سبٌُ ای ثَای ٙمب ډی ٕبُوي ٕبڃ سمبڇ ایه ډىب٩َ ٙپڄ ي

 

 

 

 

 

 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%DA%A9%D8%A7
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 هسیطّای ضیلی ٍ آتی

 

 

 

 

 ضیلیهسافطت 

 

ٍ ای اُ سََِن یب ٹ٦َبٍ ٍ ػبیی ثبٍ ٔإز ٽٍ اُ يٕبیڄ وٺچیٍ سَاثَی ٍیچی ځًو ٍ ای ٕبهشٍ ٙيٌ ٽٍ ثَای ػبث ٍ َڈ دیًٕش  ث

ٌ آَه ٍيی ډٖبٵَان یب ٽٍ ثٍ َمَاٌ ډبډًٍان  ياځه ي ؿىيڅپًډًسیً كَٽز ډی ٽىي ٽٍ ىٕز ٽڈ ىاٍای یټ ٍیڄ ٍا

 .ډ٩ًٴ ي ٍئیٔ ٹ٦بٍ ٵَډبويَی ي ٍٕیيځی ًٙى

 تاضیرچِ پیسایص ٍ تکاهل قغاضّا

 ډیلاىی ثبُډی ځَىى ىٍ اثشيا ٍیڄ ٹ٦بٍ اُ ػىٔ ؿًة ٕبهشٍ ي ياځه َب س٤ًٕ 1500 ٔىٌٓآٱبُ ثٍ ٽبٍ ٹ٦بٍَب ثٍ 

ډٶیيی  كمڄ ي وٺڄ  اهشَا٫ ځَىیي ٹ٦بٍَب يٕبیڄ1800ٹ٦بٍ ثوبٍ ىٍ ايایڄ ٕيٌ . إجبن دَ ٹيٍر ٽٚیيٌ ډی ٙي

 .َٖشىي ُیَا ثبٍَبی ٕىڂیه ٍا ثٍ ٍاكشی ٍيی ٍیڄ ډی ٽٚىي

هًى ٍا ٍيی ٍیڄ َبی ٵًلاىی ثٍ  ډًسًٍ ثوبٍ ډؼُِ ثٍ څًٽًډًسیً ثَای ايڅیه ثبٍ ٍیـبٍى سَيیشیټ َىڂبډی ٽٍ

 #اوڂچٖشبن$ ډیلاىی ي ىٍ يڅِ ػىًثی 1804ایه اٹياڇ ىٍ ٕبڃ . كَٽز ىٍآيٍى ي ٭َٞ ٹ٦بٍَبی اډَيُی آٱبُ ځَىیي

 20000$ سه 20اوؼبڇ ٙي، اي اثشيا یټ څًٽًډًسیً ثب ډًسًٍ ثوبٍ ػُز كمڄ ثبٍ ثب ٩َٵیز كمڄ ثبٍ ثٍ يُن 

ىٍٕز ٽَى ي ٕذٔ یټ څًٽًډًسیً ثب ډًسًٍ ثوبٍ ػُز كمڄ ډٖبٵَ اهشَا٫ ٽَى ي ډَىڇ َُٙ ٍا ًٕاٍ  #ٽیچًځَڇ

ډی ٽَى ي ٹ٦بٍ یټ ىيٍ ٽبډڄ ثٍ ىيٍ َُٙ ډی ؿَهیي ي دًڃ وبؿیِی اُ ډَىڇ ىٍیبٵز ډی ٽَى سب ایىپٍ یټ ٍيُ 

یپی اُ ؿَم َبی څًٽًډًسیً اي ٙپٖز ي اُ آن ثٍ ثٮي ٍیـبٍى ىیڂَ اُ څًٽًډًسیً هًى إشٶبىٌ وپَى ي آن ٍا ٍَب 

 .ٽَى

وٺ٘ ډُمی ایٶب ٽَى ػًٍع إشٶىًٖن  كمڄ ي وٺڄ ٭مًډی اډب ٽٖی ٽٍ ىٍ سجيیڄ ٹ٦بٍ ثٍ يٕیچٍ ثٖیبٍ ډُڈ

اوڂچیٖی ثًى يی یټ ٹ٦بٍ سٺَیجبً ثٍِٿ ٕبهز ي ثَای ډٖبٵَان ىٍين ان ٹ٦بٍ هًى ٍا ثٍ څًٽًډًسیًی ثب ډًسًٍ 

 .ثوبٍ ډؼُِ ٽَى

 

 ترص یاظزّن

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C_%D8%B1%DB%8C%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C_%D8%B1%DB%8C%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C_%D8%B1%DB%8C%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D9%86%D8%B4%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D9%86%D8%B4%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D9%86%D8%B4%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%84_%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A2%D9%87%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%84_%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A2%D9%87%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%84_%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A2%D9%87%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%85%D9%88%D8%AA%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%85%D9%88%D8%AA%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%85%D9%88%D8%AA%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%DA%AF%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%DA%AF%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%DA%AF%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D9%84_%D9%88_%D9%86%D9%82%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D9%84_%D9%88_%D9%86%D9%82%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D9%84_%D9%88_%D9%86%D9%82%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%DA%86%D8%A7%D8%B1%D8%AF_%D8%AA%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%AA%DB%8C%DA%A9
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%DA%86%D8%A7%D8%B1%D8%AF_%D8%AA%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%AA%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%85%D9%88%D8%AA%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%85%D9%88%D8%AA%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%D9%85%D9%88%D8%AA%DB%8C%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%AA%D9%88%D8%B1_%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%AA%D9%88%D8%B1_%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D8%B1
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D9%84_%D9%88_%D9%86%D9%82%D9%84_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D9%84_%D9%88_%D9%86%D9%82%D9%84_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D9%84_%D9%88_%D9%86%D9%82%D9%84_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C
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اډَيٌُ ََ ؿىي َىًُ َڈ ٹ٦بٍَبی ثوبٍ ىٍ ځًٍٙ ي ٽىبٍ ػُبن ىیيٌ ډی ًٙوي اډب ىیڂَ ىيٍان آن َب ثٍ دبیبن 

ٹ٦بٍَب ثٍ يیٌْ ىٍ . څًٽًډًسیًَبی ثَٹی یب ىیِڅی ػيیي ثٍ ًٕهز ي وڂُياٍی ٽمشَی ویبُ ىاٍوي. ٍٕیيٌ إز

 .كمڄ ثبٍَبی ٕىڂیه ي ویِ ػب ثٍ ػبیی ډٖبٵَان ىٍ ډَاٽِ ََُٙب ىاٍای اَمیز ُیبىی َٖشىي

 .ٍٵز يآډي ډی ٽَى َُٙ ٍی وبډیيٌ ډی ٙي ي اُ سَُان ثٍ ډبٙیه ىيىی ايڅیه ٹ٦بٍی ٽٍ ياٍى ایَان ٙي

ډٖئًڃ ٽىشَڃ ٭لاډز َب ي ؿَاٯ َبی . سلز و٪َ ٹَاٍ ىاٍوي اسبٷ ٽىشَڃ سمبډی ډٖیَ كَٽز ٹ٦بٍَب اُ ىٍين

څًٽًډًسیً ٍان ٹ٦بٍ َڈ ثب إشٶبىٌ اُ ؿَاٯ َب ي . ډوشچٴ ٍا ثَای ا٥میىبن اُ ثبُثًىن سمبڇ ه٤ َب ٽىشَڃ ډی ٽىي

ٍ َبی ډٺبثڄ هًى ثب اسبٷ ٽىشَڃ اٍسجب٣ ډٖشٺیڈ ىاٍى سب اُ ثبُثًىن ډٖیَ ا٥میىبن كبٝڄ ٽىي  .ىٍػ

 

 قغاض گطزضگطی

. إز ډٖبٵَ ي ثبٍ  ٙپڄ ًٕڇ ٽبٍثَى ٹ٦بٍ ٭لايٌ ثَ ػبثؼبیی،(Train Tour)ٹ٦بٍ ځَىٙڂَی

څٌا ىٍ ایه . ځَىٙڂَی، َيٳ ٍٕیين ثٍ ډٺٞي ویٖز، ثچپٍ وٶٔ ٕٶَ ي ځَىٗ َيٳ اٝچیٖز ٹ٦بٍَبی ىٍ

 .ٹ٦بٍَب َٕ٭ز ٕیَ ي ُډبن، وٺ٘ ثٖیبٍ ٽمَوڂی ىاٍوي

ٌ اوياُی ٹ٦بٍَبی سًٍیٖشی ٍا سىُب ٽٖت ىٍآډي ي ډٖبیڄ اٹشٞبىی  ٌ آَه َبی ثٍِٿ ػُبن، َيٳ اُ ٍا ثٖیبٍی اُ ٍا

ٌ آَه ثچپٍ، ثٖیبٍی اُ ایىڂًوٍ ٹ٦بٍَب ثب َيٳ ٙىبٕبوين. ومی ىاوىي ٌ اوياُی ٙيٌ اوي ٍا . ٽًٍٚ ثٍ ډَىڇ ٍا

ٌ آَه، ثب سبٍین  ځَىٙڂَی یټ ٹ٦بٍ اوڂچٖشبن ىٍ يػًى ىاٍى ٽٍ ثبُىیي ٽىىيځبن ٍا ىٍ ځٚز َبیی ثٍ ډٺٞي ډًٌُ ٍا

ٌ آَه ایه ٽًٍٚ آٙىب ډی ٽىي  .ٍا

ىٍ ٹ٦بٍَبی ځَىٙڂَی، و٫ً وبيځبن ثٍ ٭ًاډچی َمـًن َيٳ اُ ٕٶَ، ډلی٤ ي كبڃ ي ًَای ٕٶَ ي ٥ًڃ ډير 

كشی ٝىيڅی َڈ وياٍوي  #ٽمشَ اُ ویڈ ٕب٭ز$ثَهی اُ ٹ٦بٍَب ثٍ ىڅیڄ ُډبن ځٚز ٽًسبٌ هًى . ٕٶَ ثٖشڂی ىاٍى

ٍ َبی ثٍِٿ . ي ځَىٙڂَان ثٍ ًٍٝر ایٖشبىٌ ثٍ سمبٙبی ډىب٩َ ا٥َاٳ ډی دَىاُوي ىٍ ثَهی ىیڂَاُ ایه ٹ٦بٍَب ٽًد

. ځٚز ایىڂًوٍ ٹ٦بٍَب ډٮمًلاً ؿىيیه ٍيُ ثٍ ٥ًڃ ډی اوؼبډي. ىيوٶٌَ ثب َٕيیٔ ي كمبڇ اهشٞبٝی يػًى ىاٍى

ىٍ . ٍوڀ آډیِی ٙيٌ إز ُثَا ٹ٦بٍ ځَىٙڂَی ٕبٵبٍی ثب وٺ٘. ومبی ٩بََی وبيځبن ویِ ثٖشڂی ثٍ و٫ً ٕٶَ ىاٍى

 .٭ًٟ ٹ٦بٍَبی ځَىٙڂَی يػًى ىاٍوي ٽٍ وبيځبن آن َب ٩بََی ٙجیٍ ثٍ وبيځبن ايایڄ ٹَن ثیٖشڈ ىاٍى

ډٮمًلاً ډٖیََبیی ثَای ایه ٹ٦بٍَب اوشوبة . یپی اُ ډٖبئڄ ډُڈ ىٍ ایىڂًوٍ ٹ٦بٍَب، اوشوبة ډٖیَ آن إز

ٍ َبی ځَىٙڂَی إز ىٍ ٭یه كبڃ ثٍ څلب٧ سًٹٴ َبی ُیبى ٹ٦بٍ سًٍیٖشی، . ډی ًٙى ٽٍ ىاٍای ثیٚشَیه ػبًث

. ډٮمًلاً اُ ډٖیََبی ٽڈ إشٶبىٌ ي ىاٍای ٩َٵیز هبڅی ُیبى ثٍ ایه ډى٪ًٍ إشٶبىٌ ډی ًٙى

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B4%DB%8C%D9%86_%D8%AF%D9%88%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B4%DB%8C%D9%86_%D8%AF%D9%88%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B4%DB%8C%D9%86_%D8%AF%D9%88%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%82_%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%82_%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%82_%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A2%D9%87%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A2%D9%87%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A2%D9%87%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%B1%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%B1%D8%A7
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ایه اډَ ډمپه .  ثَهی اُ ٹ٦بٍَبی ځَىٙڂَی سىُب ىٍ ٵًٞڃ هبٝی اُ ٕبڃ اٹياڇ ثٍ ثَځِاٍی ځٚز ډی ومبیىي

ٍ َبی ځَىٙڂَی ډٖیَ  یب ثٍ ىڅیڄ ٵٞچی  #ًٕئیٔ ٹ٦بٍ ځَىٙڂَی ٽًٌ َبی$إز ثٍ څلب٧ ٵٞچی ثًىن ػبًث

 .ثًىن ػٌة سًٍیٖز ىٍ آن ٽًٍٚ ثبٙي

 

 : (Palace on Wheels) قصطی ضٍی چطخ

ىٍ اٝڄ ثَهی ډشٮچٸ ثٍ ٙبَِاىٌ ایبڅز  ٹ٦بٍ ياځىُبی ایه. إز َىييٕشبن ډًٍُٚ ىٍ ٹ٦بٍ سًٍیٖشی یټ

ي سٮياىی ویِ ثبُډبويٌ ٹ٦بٍ ٙوٞی وبیت « كیيٍآثبى»، ثَهی ډشٮچٸ ثٍ ياڅی «ځؼَار»ي « ٍاػذًسبوب»

.  إز َىي ىٍ اوڂچٖشبن اڅٖچ٦ىٍ

 ٕبڃ دٔ اُ إشٺلاڃ َىي، ىٍ ډپبن َبی ػياځبوٍ وڂُياٍی ډی ٙيٌ اوي ي ډشٮچٸ ثٍ 25ایه ياځىُب َمڂی سب 

ایبڅز ٍاػٖشبن ثب سٮمیَ ي سمچټ  ځَىٙڂَی  اىا1981ٌٍ ي 1982ىٍ ٕبڃ َبی . ثبُډبويځبن ډبڅپیىٚبن ثًىٌ اوي

ٌ اوياُی ومًى ي وبڇ ٹَٞی ٍيی ؿَم ٍا ثَآن وُبى  ثب ؿُبٍىٌ 1982ایه ٹ٦بٍ اُ اٽشجَ . آن َب ٹ٦بٍ سًٍیٖشی ای ٍا ٍا

 .ياځه آٱبُ ثٍ ٽبٍ ومًى

.  ٹ٦بٍ ثٍ ٕیٖشڈ سًُیٍ ډ٦ج٫ً ي يٕبیڄ ډوبثَاسی دیَٚٵشٍ ډؼُِ ٙي1995 ي 1991ىٍ ثبُٕبُی َبی ٕبڃ َبی 

ثًٵٍ، آثياٍهبوٍ، ٽشبثوبوٍ، ي ىي ٍٕشًٍان . اډَيٌُ ایه ٹ٦بٍ ثٍ ٭ىًان یپی اُ ىٌ ٹ٦بٍ ډؼچڄ ىویب ٙىبهشٍ ډی ًٙى

ٍاڇ ٹ٦بٍ اُ ؿُبٍىٌ ياځه ثب اٍسجب٣ ىاهچی سٚپیڄ ٙيٌ ي ََیټ اُ ایه . ډؼِا ثوٚی اُ ایه وبيځبن ډی ثبٙىي

ىي وٶٌَ ثب سًاڅز ي كمبڇ اهشٞبٝی ثًىٌ ي ثٍ وبڇ یپی اُ كبٽڈ وٚیىُبی َىييٕشبن  ٽًدٍ ياځىُب ٙبډڄ ؿُبٍ

ځٚز َٚز . سِئیىبر ََ ياځه ډى٦جٸ ثَ آىاة ي ٕىه َمبن كبٽڈ وٚیه سياٍٻ ىیيٌ ٙيٌ اوي. وبډیيٌ ډی ًٙوي

ٍ َبی سبٍیوی ي كیبر يك٘ إز  .ٍيٌُ ایه ٹ٦بٍ ٙبډڄ ثبُىیي اُ ػبًث

 

 : ية ٕبیز ٍٕمی

http://www.palaceonwheels.net/ 

 

 

 

 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1_%D8%AA%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1_%D8%AA%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1_%D8%AA%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D9%BE%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D9%BE%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D9%BE%D9%87
http://www.palaceonwheels.net/
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 : (Royal Canadian Pacific) قغاضسلغٌتی کٌیسیي پسیفیک

 1951، ډلًٞڃ ٕبڃ إت ثوبٍ 1750ثب ٹيٍر  ٹ٦بٍ څًٽًډًسیً. إز ٽبوبىا ډًٍُٚ ىٍ ٹ٦بٍ سًٍیٖشی یټ

ایه ياځىُبی سَٚیٶبسی ثب .  ىٍ ٽبوبىا ٕبهشٍ ٙيٌ اوي1926ىٍ ٕبڃ  ٹ٦بٍ ياځىُبی ایه. َٙٽز ػىَاڃ ډًسًٍُ إز

ىاٍوي  # سه90ََیټ كييى $يُوی ثٖیبٍ ٕىڂیه  # ٕبوشیمش2600َ%450%320$يػًى ىاٙشه اوياٌُ َبی ٥جیٮی 

ٍ اوي. ٽٍ ٭ميسبً ثٍ ىڅیڄ و٫ً سِئیىبر ىاهچی آوُبٕز  .ایه ياځىُب ٥ی ٕبڅُب ثبٍَب ډًٍى ثبُٕبُی ٹَاٍځَٵش

.  ٍيُ ي دىغ ٙت ثٍ ٥ًڃ ډی اوؼبډي6 ٽیچًډشَی اػَا ٙيٌ ي ثٍ ډير 1050ځٚز ایه ٹ٦بٍ ځَىٙڂَی ىٍ ډٖیَ 

ٍ َبی ځَىٙڂَی ٙبډڄ،  ٹَن وًُىَڈ ثو٘ ٭ميٌ ای اُ ایه ه٤ ٕیَ ىٍ ٕبڅُبی دبیبوی ٕبهشٍ ٙيٌ ي ىاٍای ػبًث

ٍ َبی دیؾ ىٍ دیؾ ٍاٽی إز ٍ َب ي دبٍٽُبی كیبر يك٘ ي ٽًَُب ي ځَىو ػبڅت سَیه وٺ٦ٍ ٕٶَ، . ٭جًٍ اُ ٍيىهبو

 .ىٍ َىڂبڇ ٽًؽ ٕبلاوٍ اُ دَسڂبٌ ډټ څًى إز ثًٵبڅًَب دَر ٙين ٥جیٮی

ي  يیىٖشًن ؿَؿیڄ ،# 1951$څَى اىیىجَي ي ډچپٍ اڅیِاثز  ډٮَيٵشَیه ٽٖبوی ٽٍ ثب ایه ٹ٦بٍ ٕٶَ ٽَىٌ اوي،

 .ثًىٌ اوي# 1943 $ډپىِی ٽیىڀ ي #1943$ هبوًاىٌ اٗ

 

 : ية ٕبیز ٍٕمی

http://www.royalcanadianpacific.com/ 
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هعایای سفط تا قغاض 

 ایوٌی

 وٖجز آَه ٍاٌ ٍیڄ َبی ډی ىاویي ٽٍ َمبو٦ًٍ .ځَٵز و٪َ ىٍ ٹ٦بٍ ثب ٕٶَ يیْځی ډُڈ سَیه ثشًان ٙبیي ٍا ایمىی

ٗ َبی ىیڂَ ثب ډٺبیٍٖ ىٍ .ثَهًٍىاٍوي ٽمشَی سٞبىٵبر ډیِان اُ ػبىٌ َب ثٍ  ٽمشَی آډبٍ ٹ٦بٍ ُډیىی، ٕٶََبی ٍي

ٍ ی ىٍ ٍا سٞبىٵبر اُ   .إز ىاىٌ ػبی هًى ٽبٍوبډ

 ّعیٌِ

ٍ ی ٍ ی وٺچیٍ، يٕبیڄ ىیڂَ ثٍ وٖجز ٹ٦بٍ يیْځی َبی ثٍَٕی ىٍ ىیڂَ سًػٍ ٹبثڄ وپش  سمبډی اځَ .إز آن َِیى

 ىي وٖجز ثٍ ٹ٦بٍ ٽٍ ٽَى ځیَی وشیؼٍ ٥ًٍ ایه ډی سًان ٽىیڈ ثٍَٕی ایمىی ي ٍاكشی و٪َ اُ ٍا وٺچیٍ يٕبیڄ

ٍ َبی اُ ٙيٌ ًٽَ ٵبٽشًٍ  كييى سب ثىبثَایه َٖشىي، اٍُان وٖجشبً ٹ٦بٍ ثچی٤ َبی .إز ثَهًٍىاٍ ډٮٺًڃ سَی َِیى

ٍ َبی ٽبَ٘ ثب٭ض ُیبىی  .ډی ًٙوي ٕٶَ َِیى

 ظیست هحیظ

 ي كمڄ يٕبیڄ ٽٍ ثياویي ثبیي َٖشیي، كٖبٓ اٽًڅًّی ډٖبئڄ ثٍ وٖجز ي ډی ىَیي اَمیز ُیٖز ډلی٤ ثٍ اځَ

 ثب اٵَاى اُ ثیٚشَی سٮياى ؿٺيٍ ََ .ىاٍوي َمَاٌ ثٍ ُیٖز ډلی٤ ثَای ډظجشی ثٖیبٍ سأطیَار ٹ٦بٍ ډبوىي ٭٪یڈ وٺڄ

ٍ ی یټ  .ٽَى هًاَي دیيا ٽبَ٘ ډی ًٙى سًڅیي وٺڄ ي كمڄ ٕجت ثٍ ٽٍ آڅًىځی ډیِان ًٙوي، ػبثؼب وٺچیٍ يٕیچ

 ضاحتی

ٍ َبی ٽچی ٥ًٍ ثٍ ي ٝىيڅی َب ٍ ی يٕبیڄ ىیڂَ ثٍ وٖجز ثیٚشَی ٍاكشی اُ ٭مًډبً ٹ٦بٍ ٽًد  كشی ي ُډیىی وٺچی

 سٺٖیڈ اسًثًٕی ي ای ٽًدٍ ٽچی ځَيٌ ىي ثٍ ٹ٦بٍَب .َٖشىي ثَهًٍىاٍ ًَادیمب اٹشٞبىی دَياُی ٽلآ ٝىيڅی َبی

ٍ َبی و٫ً ىي ىاٍای ویِ ای ٽًدٍ ٹ٦بٍَبی هًى ي ډی ًٙوي ٍ َبی ي وٶٌَ 6 ٽًد ٍ َب .َٖشىي وٶٌَ 4 ٽًد  ىٍ ٽًد

 ډی سًاوىي ډٖبٵَان ٹ٦بٍ ثب ٕٶَ ٥ًڃ ىٍ ثىبثَایه َٖشىي، ډؼُِ هًاة سوز ثٍ اٵَاى سٮياى ثٍ ای ٽًدٍ ٹ٦بٍَبی

 .ٽىىي إشَاكز ٍاكشی ثٍ

 گطٍّی سفطّای

ٍ ی ثُشَیه ٹ٦بٍ ٹ٦ٮبً ٍيیي ٕٶَ ثٍ هًى ىيٕشبن یب ي هبوًاىٌ ثب ثبٙیي ىاٙشٍ ٹٞي اځَ  ډمپه وٺڄ ي كمڄ يٕیچ

ٍ َبی ىٍ .إز  ثو٘ آٍاډ٘ ي ىڅذٌیَ ثٖیبٍ يٵ٢بیی ثبٙیي هبوًاىٌ یب ي ىيٕشبن ځَيٌ ٽىبٍ ىٍ ډی سًاویي ٹ٦بٍ ٽًد

 هًى ثب ٕٶََب اُ و٫ً ایه .ډی ًٙوي سًٝیٍ ثٖیبٍ ىاٍوي ٽٍ ُیبىی ډِایبی ىڅیڄ ثٍ ځَيَی ٕٶََبی .ٽىیي سؼَثٍ ٍا

ٍ َبیشبن ي ویٖشیي سىُب ځَيَی ٕٶََبی ىٍ كبڃ ٭یه ىٍ .ډی آيٍوي َمَاٌ ثٍ ٍا ثیٚشَی سؼَثیبر ي ایمىی  ثٍ َِیى

  .ډی یبثي ٽبَ٘ ٙير
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 گطزش

 ثب ٽىیي ځمبن ٙبیي .ثجَیي څٌر ي دَىاهشٍ ډىب٩َ سمبٙبی ثٍ ٽبډڄ آٍاډ٘ ثب ډی سًاویي ٹ٦بٍ ثب ٕٶَ ٥ًڃ ىٍ

 ثٍ ػبىٌ ثٍ ٽَىن وڂبٌ ثب ٽٍ وبهًىآځبَی إشَٓ ىڅیڄ ثٍ ٱبڅجبً اډب ىاٙز، هًاَیي ٍا اډپبوی ؿىیه ویِ اسًثًٓ

 .ثَى ووًاَیي ُیبىی څٌر ډىب٩َ سمبٙبی اُ ډی ىَي ىٕز ٙمب

 تاض

ٍ ی ََ ٹ٦بٍ ثب .ىاٙز ووًاَیي ؿميان َبیشبن نُي ي سٮياى ثَای وڂَاوی ثٍ ویبُی ٹ٦بٍ ثب ٕٶَ ىٍ  ي ثٍِٿ يٕیچ

 .ثجَیي هًى َمَاٌ ډی سًاویي هبٝی ډلييىیز َیؾ ثيين ٍا ٽًؿپی

 هسیط عَل

ٍ ی ایه ىٍ ډٖیَ ٥ًڃ ىٍ ٽٍ ُډبوی اُ ثشًاویي ډی ًٙى ثب٭ض ٹ٦بٍ ٍاكشی ي آٍاډ٘  ثٍ ډی ثَیي َٕ ثٍ وٺچیٍ يٕیچ

ٍ ی ډًٍى َٕځَډی إز ثُشَ ثىبثَایه .ٽىیي إشٶبىٌ ولً ثُشَیه  سټ سټ اُ ي ىاٙشٍ َمَاٌ ثٍ ٍا هًى ٭لاٹ

 یب ي ٽىیي كڄ ػييڃ ٽىیي، ځًٗ ډًٕیٺی ثٍ ٽىیي، ډ٦بڅٮٍ ډی سًاویي .ثجَیي څٌر َٖشیي ٹ٦بٍ ىٍ ٽٍ څل٪بسی

 .ٽىیي سمبٙب ٵیچڈ كشی
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 آضٌایی تا هطاغل هطتثظ تا قغاض

 

 ضئیس قغاض

ٍئیٔ یب ډيیَ ٹ٦بٍ ٵَىی إز ٽٍ ٹ٦بٍ، دَٕىڄ ي ډٖبٵَان ٍا اُ ډجيأ سلًیڄ ځَٵشٍ ي آوُب ٍا ٕبڅڈ ثٍ ډٺٞي ډی 

ٍئیٔ ٹ٦بٍ ي٩یٶٍ ىاٍى ٽٍ ىي ٕب٭ز ٹجڄ اُ كَٽز ىٍ ایٖشڂبٌ ك٢ًٍ ىاٙشٍ ي یټ ٕب٭ز دی٘ اُ . ٍٕبوي

ىٍ كٺیٺز يی ٵَىی إز ٽٍ َڈ اډىیز ي َڈ ٽیٶیز ٕٶَ ٍا ثَای ډٖبٵَان . كَٽز َڈ ٹ٦بٍ ٍا سلًیڄ ثڂیَى

 .هًى س٢میه ډی ٽىي

اڅجشٍ لاُڇ ثٍ ًٽَ . كياٹڄ ډيٍٻ لاُڇ ثَای سٞيی ایه ٙٲڄ، څیٖبؤ ي ىٍ ثَهی اُ ډًاٍى ٽبٍٙىبٕی اٍٙي إز

إز ځٌٍاوين یټ ٕبڃ آډًُٗ سئًٍی ي ٭مچی ي ثی٘ اُ َِاٍ ٕب٭ز ىيٌٍ سوٞٞی ویِ ػُز سٞيی آن اػجبٍی 

 .ډی ثبٙي
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 : ٍظایف ضئیس قغاض عثاضتٌس اظ

ا٭لاڇ ثٍ ٍاوىيځبن اُ ٥َیٸ دیبډُبی ډوبثَاسی یب ٭لائڈ ىٕشی ثَای ٍيٙه ٽَىن ٹ٦بٍ، سًٹٴ آن یب سٲییَ ٕب٭ز - 

آځبَی اُ ډٚپلار ډًػًى ىٍ ٹ٦بٍ یب ٍیڄ ثب إشٶبىٌ اُ ٵَٕشىيٌ َب یب اثِاٍَبی اڅپشَيویپی؛ - 

َيایــــز ٽبٍځــَان ډٚٲًڃ ثٍ ٽبٍ ىٍ ډل٥ًٍ ډبوىي سٮًی٠ ٍیڄ، اسٞبڃ یب ػيإبُی ياځه َب ي ٍاٌ اوياُی - 

ٹ٦بٍَبیی ٽٍ ثٍ ایٖشڂبٌ ياٍى یب اُ آن هبٍع ډی ًٙوي 

سُیٍ ځِاٍٗ اُ ډلشًا ي ډٺٞي ََ ياځه ي ا٥میىبن اُ اسٞبڃ یب ػيإبُی ياځه َب ىٍ وٺب٣ ډىبٕت ىٍ سمبڇ - 

٥ًڃ ډٖیَ 

ٍاٌ اوياُی ٽىشَڃ َب ثَای ٵٮبڃ ٽَىن ًُٕن َب ي ٭لائڈ سَاٵیپی - 

  ا٭لاڇ ثٍ ٽبٍځَان ػُز وٞت ٭لائڈ َٚياٍىَىيٌ ىٍ ػچً ي ٭ٺت ٹ٦بٍَب ىٍ سًٹٴ َبی ا٦١َاٍی- 

َيایز ٍاوىيځبن ىٍ ػبثؼبیی ياځه َب ثَای سى٪یڈ ٙپڄ ٹ٦بٍ، اسٞبڃ یب ػيإبُی ياځه َب ثَای ٽڈ یب ُیبى - 

ٽَىن آوُب 

ىٍیبٵز ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ډٖیَ، ثَوبډٍ ُډبوی ي ثبٍ ٹ٦بٍ اُ ډَٽِ إٍبڃ ا٥لا٭بر - 

، ثبٍوبډٍ َب ي ځِاٍٗ َبی ډَث٣ً ثٍ كمڄ ثبٍ ثَای ٽٖت #سٮًی٠ ٍیڄ$ثبُوڂَی ثَوبډٍ َب، سَسیت ًٕئیـىڀ - 

ا٥لا٭بر ي ثَوبډٍ ٍیِی ولًٌ ٽبٍ 

سمبٓ ثب ٍاوىيځبن ىٍثبٌٍ ډٖیَ، ثَوبډٍ ُډبوی ي ثبٍَبی ٹ٦بٍ ي ځٶز ي ځً ىٍثبٌٍ ډٖیََبی ډیبوجَ؛ ُډبوی ٽٍ - 

 .هَاثی یب ډبوٮی ىٍ ډٖیَ ٍیڄ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي

 هْاضت ّای لاظم تطای ضئیس قغاض

. ٵَىی ٽٍ ډٖئًڅیز ډيیَیز ٹ٦بٍ ٍا ثَ ٭ُيٌ ډی ځیَى، ثَای اوؼبڇ ي٩بیٴ هًى ویبُ ثٍ ىاٙشه ډُبٍر َبیی ىاٍى

 :ثَهی اُ ایه ډُبٍر َب ٭جبٍسىي اُ

یبىځیَی ٵٮبڃ ٽٍ ٙبډڄ ىٍٻ ډٶبَیڈ ي ا٥لا٭بر سبٌُ ي إشٶبىٌ اُ آوُب ثَای ٍٵ٬ ډٚپلار ٽىًوی ي آسی ي - 

 .سٞمیڈ ځیَی ىٍثبٌٍ آوُب ډی ًٙى

ٙىیين ٵٮبڃ یٮىی سًػٍ ٽبډڄ ثٍ ٕوىبن ىیڂَان ي ىٍٻ وپبر آوُب ي َمـىیه دَٕیين ًٕاڃ َبی ډىبٕت ىٍ - 

ٵَٝز َبی ډىبٕت ي ٹ٬٦ وپَىن ٕوىبن ىیڂَان 

 .َمبَىڂی ثٍ سًاوبیی َمبَىڀ ٽَىن ٵٮبڅیز هًى ثب ىیڂَان اٙبٌٍ ىاٍى- 

سٶپَ اوشٺبىی ىٍ إشٶبىٌ اُ ىڅیڄ ي ډى٦ٸ ثَای اٍائٍ وٺب٣ ٹًر ي ١ٮٴ ٍاٌ كڄ َبی دیٚىُبىی، وشبیغ، ډٖبیڄ، - 

ډٚپلار ي ٍيیپَىَبی ډوشچٴ 
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آډًُٗ ولًٌ اوؼبڇ ٽبٍی ثٍ ىیڂَان : آډًُٗ- 

ىٍ و٪َ ځَٵشه َِیىٍ َب ي ډِایبی ٭مچپَىَبی ډشٶبير ي اوشوبة ثُشَیه آوُب : ٹ٢بير ي سٞمیڈ ځیَی- 

ٽىشَڃ ٭مچپَى اثِاٍ یب ٕیٖشڈ َب : ٽىشَڃ ي ٭مچپَى- 

ىٍٻ ػملار ي دبٍاځَاٳ َبی إىبى ډَسج٤ ثب ٽبٍ : ٵُڈ ي ىٍٻ ډ٦چت وًٙشٍ ٙيٌ- 

ځٶز ي ځً ثب ىیڂَان ثَای سجبىڃ ډؤطَ ا٥لا٭بر : ٝلجز ٽَىن- 

سى٪یڈ ُډبن ٵٮبڅیز َبی هًى ي ىیڂَان : ډيیَیز ُډبن- 

 ضاًٌسُ قغاض

ٍاوىيٌ ٹ٦بٍ ٽٍ ثٍ آن څًٽًډًسیًٍان َڈ ځٶشٍ ډی ًٙى، ډٖئًڃ ػبثؼبیی ډٖبٵَان ي ثبٍَب ىٍ ٙجپٍ ٍیچی 

څًٽًډًسیًٍان یب . ځبَی ویِ اوشٺبڃ سؼُیِار ډُىيٕی ثٍ ډپبن َبی ډًٍى و٪َ س٤ًٕ ٹ٦بٍَب ًٍٝر ډی ځیَى.إز

ٍاوىيٌ ٹ٦بٍ ثب ثو٘ سٮمیَار ي ًٕهز ٍٕبوی اٍسجب٣ وِىیپی ىاٍى سب اُ ٝلز ٹ٦بٍ هًى ىٍ ٕٶََب ا٥میىبن 

څًٽًډًسیًٍان ثبیي ثب ٽچیٍ ٭لائڈ ډًػًى ي ٽڄ ډٖیَ آٙىب ثًىٌ ي ٽچیٍ ٹًاویه ډَث٣ً ثٍ ٍاوين ٹ٦بٍ ٍا . كبٝڄ ٽىي

ٍ٭بیز ٽىي ثَای ډظبڃ اُ َٕ٭ز ډؼبُ ثیٚشَ وَيى ي یب ىٍ َٙای٤ هبٛ ډبوىي ډًاٹ٬ ٥ًٵبن، ثبٍويځی ي ډٍ اُ 

 .َٕ٭ز ٹ٦بٍ ثپبَي

آوـٍ ثبیي ىٍ ډًٍى سٞيی ایه ٙٲڄ ىٍ ایَان ىاوٖز ایه إز ٽٍ ویبُډىي ډياٍٻ ٭چمی ثبلایی ویٖز ي ىاٙشه 

اڅجشٍ دٔ اُ إشوياڇ اٵَاى ثبیي ىيٌٍ َبی آډًُٙی ٍا ثڂٌٍاوىي ٽٍ . ډيٍٻ ىیذچڈ یب ٵًٷ ىیذچڈ ٽٶبیز ډی ٽىي

ٙبډڄ آډًُُٙبی سئًٍی ي ٭مچی یبىځیَی ٽبٍ، ٙپڄ ٩بََ څپًډًسیًَب، اوًا٫ ياځىُب ي يٕبیڄ وٺچیٍ ٍیچی ي ویِ 

٭لايٌ ثَ ایه ٍاوىيٌ . ایه اډَ ثٍ ډى٪ًٍ ٍٕیين ثٍ یټ ٦ٕق إشبوياٍى اوؼبڇ ډی ًٙى. ډٺٍَار ډَث٥ًٍ ډی ًٙى

ٹ٦بٍ ثبیي ایه سًاوبیی ٍا ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ ثشًاوي ثَای ډير ُډبن ُیبىی سمَٽِ هًى ٍا كٶ٨ ٽَىٌ ي ىٍ َىڂبڇ دی٘ 

 .آډين ډٚپلار اكشمبڅی هًوَٖى ثًىٌ ي ٭پٔ اڅٮمڄ َٕی٬ ي ډىبٕت وٚبن ىَي

ثٍ ایه ًٍٝر ٽٍ ځبَی ایه ٙیٶز ىٍ ٙت ي یب ىٍ . ٕب٭بر ٽبٍی ٍاوىيٌ ٹ٦بٍ َڈ ثٍ ًٍٝر ٙیٶشی ډی ثبٙي

ډظلا ٹ٦بٍَبی ثبٍی ثیٚشَ ىٍ ٙت َب كَٽز ډی ٽىىي ي ثٍ ىڅیڄ ٥ًلاوی ثًىن ثَهی . ٍيَُبی سٮ٦یڄ ډی ثبٙي

َمـىیه ىٍ ثَهی ٹ٦بٍَب ىٍ ٽىبٍ څًٽًډًسیًٍان . ډٖیََب ٍاوىيٌ ٹ٦بٍ ډمپه إز ؿىي ٍيُ اُ هبوًاىٌ ىيٍ ثبٙي

 .یټ ٽمټ څًٽًډًسیًٍان َڈ ىٍ ٹ٦بٍ يػًى ىاٍى ٽٍ ُیَ و٪َ اي ٽبٍ ډی ٽىي
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 ٍظایف ضاًٌسُ قغاض

ٍاوىيٌ ٹ٦بٍ ١مه ایىپٍ ثبیي ىٍ ٥ًڃ ډٖیَ ثبٍَب ثَای دیبىٌ ٽَىن ډٖبٵَان ي ثبٍَب ثبیٖشي، ي٩بیٴ ىیڂَی ویِ 

  :ىاٍى ٽٍ ٭جبٍسىي اُ

ىٍ ٍاٌ آَه َڈ ىٍ ډجيأ ي َڈ ډٺٞي ياكي ثبٍُٕی . ثٍَٕی سؼُیِار، ٹ٦ٮبر ي ًٕهز ٹ٦بٍ ٹجڄ اُ َٙي٫ ٕٶَ- 

دٔ اُ اوؼبڇ ثبٍُٕی َب، ٹ٦بٍ ثٍ . ي سٮمیَار يػًى ىاٍى ٽٍ ٹ٦بٍَب ٍا ثبٍُٕی ي ىٍ ًٍٝر ویبُ سٮمیَ ډی ٽىي

 .څًٽًډًسیًٍان سلًیڄ ىاىٌ ډی ًٙى ي اي ثبیي اُ ٕبڅڈ ثًىن ٹ٦بٍ ا٥میىبن كبٝڄ ٽىي

  اٍسجب٣ ثب ډَاٽِ ٽىشَڃ ىٍ هًٞٛ ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ډٖیََب ي ډٚپلار اكشمبڅی -

آٙىبیی ثب ډٖیَ ي سًػٍ ثٍ وٚبوٍ َبی ٍاَىمب ىٍ ٥ًڃ ډٖیَ - 

َمپبٍی ثب ٕبیَ ډٖئًلان ٹ٦بٍ ي ایٖشڂبٌ َب اُ ػمچٍ ٍئیٔ ٹ٦بٍ، ډٖئًڃ ياكي ثبٍُٕی ي سٮمیَار، ٍئیٔ -

  ...ایٖشڂبٌ ي

ىاىن ا٥لا٭بر لاُڇ ثٍ ډٖبٵَان - 

ٽىشَڃ ىٍَبی اسًډبسیټ - 

ثٍَٕی َمٍ ثو٘ َب ي سلًیڄ آن ثٍ ٍاوىيٌ ٙیٶز ثٮيی - 
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ډُبٍر ي ىاو٘ ډًٍى ویبُ 

اُ ػمچٍ ایه . ٍاوىيٌ ٹ٦بٍ ډبوىي ٕبیَ ډٚبٱڄ ویبُډىي ډُبٍر َب ي سًاوبیی َبیی ػُز سٞيی ایه ٙٲڄ إز

 :ډُبٍر َب ٭جبٍسىي اُ

سمَٽِ ثبلا ىٍ ډير ٥ًلاوی - 

ىٹز ُیبى ي سًػٍ ثٍ ػِئیبر - 

سًان ثیىبیی ډىبٕت - 

آٙىبیی ٽبډڄ ثب ٭لائڈ ډٖیََب ي ٹًاویه ٍاوىيځی ٹ٦بٍ - 

ىٍٻ ٝلیق ي ډىبٕت اُ ډًٹٮیز َبی ٭بىی ي ثلَاوی - 

سًاوبیی ياٽى٘ َٕی٬، ثٍ ډًٹ٬ ي ایمه َمَاٌ ثب كٶ٨ هًوَٖىی ىٍ َٙای٤ ه٦َوبٻ - 

ډٖئًڅیز دٌیَی ي آځبَی ثٖیبٍ هًة اُ ډٖبیڄ ایمىی - 

 ضاًٌسگی قغاض زض سایط کطَضّای خْاى

. ٍاوىيځی ٹ٦بٍ ډٮمًلا ثٍ ىي ثو٘ ٍاوىيځی ٹ٦بٍَبی ثبٍی ي ویِ ٍاوىيځی ٹ٦بٍَبی ډٖبٵَی سٺٖیڈ ډی ًٙى

ٍاوىيځبن ٹ٦بٍ ثوًٞٛ آوُبیی ٽٍ ٹ٦بٍَبی ډٖبٵَی ٍا ډی ٍاوىي، اُ آوؼبیی ٽٍ ثب ػبن ډٖبٵَان َٕي ٽبٍ ىاٍوي، 

ثٍ َمیه ىڅیڄ ویِ ثبیي اُ څلب٧ ػٖمی ٕبڅڈ ي ٹًی ثًىٌ ي سًاوبیی . اُ اَمیز يیٌْ ای ثَهًٍىاٍ ډی ثبٙىي

ىٍ ثٖیبٍی اُ ٽًٍَٚب ویِ َٙای٤ اكَاُ ٝلاكیز ثَای ٍاوىيځی ٹ٦بٍ . ځَٵشه سٞمیمبر َٕی٬ ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي

 .ډبوىي ایَان اُ ٹًا٭ي هبٝی سجٮیز ډی ٽىي ٽٍ ثٍ آوُب اٙبٌٍ ٙي

ثَای ومًوٍ دی٘ ثیىی َب كپبیز اُ آن ىاٍى . ي١ٮیز ٙٲچی ٍاوىيځبن ٹ٦بٍ ىٍ ٽًٍَٚبی ډوشچٴ ډشٶبير إز

ایه .  ىٍٝي اٵِای٘ هًاَي ىاٙز1 ىٍ آډَیپب 2020 سب 2010ٽٍ ډیِان إشوياڇ ٍاوىيځبن ٹ٦بٍ ثیه ٕبڃ َبی 

 ٕبڃ 5ىٍ إشَاڅیب ویِ ىٍ .  ىٍٝيی ٍا سؼَثٍ هًاَىي ٽَى14ىٍ كبڅی إز ٽٍ ٕبیَ ډٚبٱڄ ىٍ ایه ٽًٍٚ ٍٙي 

 . ىٍٝي ٍٙي ډًاػٍ ثًىٌ إز49ځٌٙشٍ ٙٲڄ ٍاوىيځی ٹ٦بٍ ثب 

 َِاٍ ىلاٍ ثَای 45ىٍ ډًٍى ىٕشمِىَبی ٍاوىيځی ٹ٦بٍ ىٍ ایه ٽًٍَٚب ویِ آډبٍی يػًى ىاٍى ٽٍ وٚبن اُ 

 َِاٍ 73 سب 53ایه ٍٹڈ ثَای ٍاوىيځبن ثَیشبویبیی ثیه .  َِاٍ ىلاٍ ىٍ إشَاڅیب ىاٍى74ٍاوىيځبن ٹ٦بٍ ىٍ آډَیپب ي 

 .ىلاٍ ىٍ وًٕبن إز
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 سَظًثاى

يی ٵَىی إز ٽٍ ډٖئًڅیز سٲییَ ډٖیَ . ًُٕوجبن ٙبیي وبڇ آٙىبسَیه ٵَىی ثبٙي ٽٍ ثب ٹ٦بٍ َٕي ٽبٍ ىاٍى

ًُٕن ٍیڄ ثَ ٭ُيٌ ايٕز ي ىٍ ٵًاٝڄ ُډبوی هبٝی ثَ َٕ ىيٍاَی یب ایٖشڂبٌ َب ثٍ ٹ٬٦ یب يٝڄ ٽَىن ٍیڄ َب 

ډمپه إز ایه ٕئًاڃ ثَایشبن دی٘ ثیبیي ٽٍ ًُٕن ٍیڄ ؿیٖز ي سٲییَ ډٖیَ آن . ثَای ٭جًٍ ٹ٦بٍ ډی دَىاُى

  .ؿٍ اَمیشی ىاٍى؟ ًُٕن يٕیچٍ ای إز ثَای سٲییَ ٍیڄ اُ یټ ه٤ ثٍ ه٤ ىیڂَ

ثٍ هًٞٛ ىٍ ډىب٥ٺی ٽٍ ٭لائڈ اڅپشَيویپی يػًى وياٍى ي ًُٕوجبن . اُ ایه ډى٪َ ًُٕوجبوی ٙٲڄ كٖبٕی إز

ډؼجًٍ إز سىُب ثب سًػٍ ثٍ ډیچٍ ٍاَىمبیی ٽٍ ثٍ څًٽًډًسیً ٍان ىاىٌ ډی ًٙى، ډٖیَ ه٤ َبی ٹ٦بٍ ٍا سٲییَ 

ایه وپشٍ ٍا َڈ . ځبَی ویِ يی ثَای اوؼبڇ ٽبٍ هًى ثبیي ډٖیََبی ٥ًلاوی ٍا ىٍ َٙای٤ ثي ػًی ٥ی ٽىي. ىَي

ثبیي ثياویي ٽٍ ىٍ ًٍٝر ثَيُ كبىطٍ ثَای ٹ٦بٍَب، ډٖشىيار ډًػًى ىٍ ػٮجٍ ٕیبٌ ٹ٦بٍ ثب ځٶشٍ َبی ًُٕوجبن ي 

 .ٍاوىيٌ ٹ٦بٍ ډٺبیٍٖ ډی ًٙى

اڅجشٍ ډبوىي ٕبیَ ډٚبٱڄ ًٽَ ٙيٌ، ځٌٍاوين ىيٌٍ َبیی ثَای . ًُٕوجبوی ویبُډىي ډياٍٻ سلٞیچی هبٝی ویٖز

ثَای ډظبڃ ًُٕوجبوبن ثبیي ثب ډٺٍَار ٭مًډی كَٽز ي ډٶبَیمی . آٙىبیی ثب ٙٲڄ ػِي ډچِيډبر ثٍ ٙمبٍ ډی آیي

ؿًن ایٖشڂبٌ، ایٖشڂبٌ ډًٹز، ه٤ سأډیه آٙىب ثًىٌ ي ىٍ ډًٍى ٭لائڈ اڅپشَیپی ي آییه وبډٍ ٭لاډبر ٍاٌ آَه ؛ 

كٶب٩ز ي ایمىی ي ډٺٍَار كمڄ ي وٺڄ ٽبلای ه٦َوبٻ ي َمـىیه ډٶبَیڈ ياځه، سَډِ، اٍسجب٣ ي ًُٕن ا٥لا٭بر 

 .ٽبٵی ىاٙشٍ ثبٙىي
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 تا کطتیهسافطت 

 

ثٖشٍ ثٍ ٙوٞیز ٙمب اډپبوبر ځًوبځًوی ثَایشبن ٵَاَڈ . ٕٶَ آثی ثب ٽٚشی څٌر َبی هبٛ هًىٗ ٍا ىاٍى

ٍ ٵَى ىٍ ًَىشبن طجز هًاَي ٙي  .ډی ًٙى ي هب٥ٌَ ای ډىلَٞث

ثٍ ٱیَ اُ ٽٖبوی ٽٍ وٖجز ثٍ . ایه كٺیٺز ىاٍى ٽٍ ىٍیبوًٍىی ي ډٖبٵَاو٘ ثٍ ٽچی ډشٶبير اُ ځٌٙشٍ َٖشىي

ډی هًاَیڈ ثو٘ ىٍ ایه . ىٍیبُىځی كٖبٕیز ٙيیي ىاٍوي، ایه و٫ً ٕٶَ ثَای سمبډی اٹٚبٍ سًٝیٍ ډی ًٙى

ٍ ٵَى ثيڃ ډی ٕبُى5ىٍثبٌٍ ی   . ىڅیچی ٝلجز ٽىیڈ ٽٍ ٕٶَ ىٍیبیی ٍا ثٍ وً٭ی سؼَثٍ ډىلَٞث
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ِ  اهکاًات ضفاّی زض زستطس است  . 1 ّو

ٍ َبی آن ىٍ سٮ٦یلار ثیىيیٚیي ٭لايٌ ثَ َِیىٍ دَياُ ي اٹبډز، ثَای ََ . ٽبٵی إز ىٍثبٌٍ ٕٶَ ٹجچی هًى ي َِیى

ٍ َب ىٍ وڂبٌ ايڃ ثی اَمیز ثٍ و٪َ ډی آیىي، اډب ىٍ . ي٭يٌ ٍيُاوٍ ي وًٙیين ٹًٌُ ثبیي دًڃ دَىاهز ٽىیي ایه َِیى

ٍ ٍیِی ٙيٌ َِیىٍ ٽَىٌ ایي  .اوشُبی ٕٶَ ډشًػٍ هًاَیي ٙي ٽٍ ىي ثَاثَ ډٺياٍ ثَوبډ

ََ آن ؿٍ ٽٍ ثيان ویبُډىيیي ىٍ َِیىٍ ايڅیٍ څلب٧ ٙيٌ ٽٍ ٙبډڄ ٱٌا، اٹبډز، : كبلا ثٍ ٕٶَ ىٍیبیی ٵپَ ٽىیي

ٍ ای ٽمشَ اُ . َٕځَډی ي كمڄ ي وٺڄ إز  َِاٍ سًډبن ىٍ ٽٚشیَاوی َبی ثٍِٿ 400یبٵشه ٕٶَی ىٍیبیی ثب َِیى

ٽبٍ ٕوشی ویٖز ي ایه ىٍ كبڅی إز ٽٍ اځَ ثوًاَیي َمیه ٕٶَ ٍا اُ ٍاٌ ُډیىی سؼَثٍ ٽىیي ثب ډٚپلار 

 .ٵَاياوی ٍيثَي هًاَیي ٙي

اوًا٫ ډوشچٶی اُ ٽبثیه َب يػًى ىاٍى ٽٍ ثب ٕچیٺٍ ي ثًىػٍ ٙمب س٦بثٸ ىاٍى، اډب ٽیٶیز ي ځِیى٘ ٱٌا ویِ ىٍ 

ٍ ای ي ثَځََبی څٌیٌ ځَٵشٍ سب ٩َٳ ٱٌاَبی ډشى٫ً َمڂی ىٍ . َِیىٍ ثٖیبٍ سٮییه ٽىىيٌ إز اُ هًٍاٽی َبی ٽبٵ

ٍ ٍيُ ځَٕىٍ ووًاَیي ډبوي  .ٽٚشی آډبىٌ دٌیَایی اُ ډٖبٵَان إز ي ٙمب ىٍ َیؾ ُډبوی اُ ٙجبو

 

فقظ یکثاض تایس ٍسایل ذَز ضا خوع کٌیس . 2

دٔ اُ ایه ٽٍ ىٍ اثشيای ٕٶَ ډلشًای ؿميان ٍا : ډٖئچٍ ډُمی يػًى ىاٍى ٽٍ اٽظَ ډَىڇ ثٍ آن سًػٍ ومی ٽىىي

ثٍ ىڅیڄ ایه ٽٍ ٽٚشی ىٍیبوًٍىی . ىٍ ٽبثیه هبڅی ٽَىیي سب آهَیه ٍيُ ٕٶَ ویبُی ثٍ ثٖشه ؿميان هًى وياٍیي

وً٭ی َشڄ ٍيی آة ډلًٖة ډی ًٙى، ََ ٍيُ ٙمب ىٍ َُٙ ي ٽًٍٚی ػيیي ثیياٍ هًاَیي ٙي ویبُی ثٍ هبٍع 

 .ٙين اُ ډلڄ اٹبډز هًى ىٍ ٕب٭شی ډٚوٜ وياٍیي

ٕٶَ ىٍیبیی ٍيٙی إٓبن ثَای ثبُىیي اُ اډبٽه ٭ؼیت ي يیٌْ إز، ثيين ایه ٽٍ اُ سىُب ډبوين ََإی ىاٙشٍ 

ٍ َبی سًٍیٖشی ډُڈ . ثبٙیي یب څیيٍی ثَای وٚبن ىاىن اډبٽه ډُڈ ىٍ ىٕشَٓ وجبٙي ىٍ ثَوبډٍ ٕٶَ اُ سمبډی ػبًث

 .ثبُىیي هًاَي ٙي

ٍ ی . ثىبثَایه وڂَاوی هبٝی ىٍ ډًٍى اوشوبة اډبٽه ثَای ثبُىیي  يػًى وياٍى ٍاَىمبی سًٍ اوڂچیٖی ُثبن َیؾ وپش

٭لايٌ ثَ آن ډی سًاویي ىٍ ٽٚشی ثب اٵَاى ډبََ ىٍ ُډیىٍ ٕٶَ آٙىب . ډُمی ٍا ىٍ ځَىٗ اُ ٹچڈ ووًاَي اوياهز

 .ًٙیي یب ثٍ سىُبیی ثٍ ځٚز ي ځٌاٍ ثذَىاُیي، ایه ډ٫ً١ً ثٍ ٕچیٺٍ ي ىڅوًاٌ ٙمب ثٖشڂی ىاٍى

 

ُ ال است . 3 ُ ّا ایس سفط آتی تطای ذاًَاز

هًاوىيځبوی ٽٍ ؿىيیه ٵَُوي ثب ٕىیه ډوشچٴ ىاٍوي ٽبډلا . ٕٶَ آثی ثَای سمبډی ٕىیه دیٚىُبىاسی يیٌْ ىاٍى

ؿڂًوٍ ډی سًان ٽًىٽبن ٍا َٕځَڇ وڂٍ ىاٙز ي ىٍ ٭یه كبڃ ثٍ سٶَیلبر : وٖجز ثٍ ایه ډٖئچٍ آځبٌ َٖشىي

ډوًٞٛ ثٍِځٖبلان دَىاهز؟ 
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اډپبوبسی ډشٶبير ثَای ځَيٌ َبی ٕىی ډوشچٴ يػًى . ایه ډٚپڄ ىٍ ٽٚشی َبی سٶَیلی ػيیي ث٥ََٳ ٙيٌ إز

ٽًىٽبن ىٍ ىٍ ډلی٤ َبیی يیٌْ ي سلز و٪َ َٕځَڇ ډی ًٙوي، وًػًاوبن ىٍ إشوَ ٙىب ډی ٽىىي ي ثٍ . ىاٍى

ياڅيیه اُ ایه ٥َیٸ ٵَٝشی ډىبٕت ثَای إشَاكز ي ٵٮبڅیز َبی ىیڂَ ٽٖت . ثبُی َبی ٽبډذیًسَی ډی دَىاُوي

 .ډی ٽىىي

وٍ سىُب ٵٮبڅیز َبی ډشٮيىی ثَای . دٔ اُ آن هبوًاىٌ ثَای َٝٳ ٙبڇ یب ځَىٗ ىٍ ٕبكڄ ىيٍ َڈ ػم٬ ډی ًٙوي

ػچًځیَی اُ ٽٖڄ ٙين ٽًىٽبن اٍائٍ ډی ًٙى، ثچپٍ ٽًىٽبن ډی سًاوىي ىٍ ډلی٦ی اډه ثب ىيٕشبوی ػيیي آٙىب 

 .ًٙوي

ٍ َبی ٵََىڂی . ایه ٕٶَ َمـىیه ُډیىٍ آٙىبیی ٽًىٽبن ثب ٵََىڀ َبی ډوشچٴ ٍا ٵَاَڈ ډی ٽىي ٽًىٽبن ثٍ سؼَث

ٍ َب سَػیق ډی ىَىي . ي سبٍیوی ٭لاٹٍ وٚبن ډی ىَىي، اڅجشٍ سىُب ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ثمجبٍان ا٥لا٭بسی وًٚوي اډب اځَ ثـ

 .ىٍ ٽٚشی ثمبوىي ډی سًاوىي ايٹبر هًى ٍا ثب ٕبیَ ٽًىٽبن ثٍ هًٙی ٕذَی ٽىىي

 

ِ ّای هتفاٍت. 4 زض عطضِ ٍ ذطکی : تدطت

ٍ ای وً ىٍ ثَوبډٍ ٕٶَ ػيیي اوش٪بٍسبن ٍا ډی ٽٚي َٙٽز َبی . كشی اځَ ََ ٕبڃ ثب ٽٚشی ٕٶَ ٽىیي، سؼَث

ٍ َبی َیؼبن اوڂیِ ي ػيیي ثٖیبٍ ؿیٌَ ىٕز َٖشىي  .ىٍیبوًٍىی ىٍ اثيا٫ ثَوبډ

وَيّ، ىٍیبی  (fjord) اډَيٌُ  َٙٽز َبی ىٍیبوًٍىی ىٍ ډٖیََبی ځًوبځًوی ډبوىي ػِایَ ىٍیبی ٽبٍائیت ثٍ ٵیًٍىُ

 .ډيیشَاوٍ ثٍ ثبڅشیټ ي اٍيدبی ٙمبڅی ثٍ ویًُڅىي ٽٚشیَاوی ډی ٽىىي

سُٖیلار ډشٮيىی ډبوىي إشوَ ٙىب، ىٕشڂبٌ ډًع ٕبُ، ثبٙڂبٌ ثين ٕبُی، ُډیه ډوًٞٛ ثبُی َبی ٍيی ین، 

َمـىیه ٍيیياىَبی . ىیًاٍَبی ٝوٌَ وًٍىی، ُډیه ثٖپشجبڃ ي ډیِ دیىڀ دىڀ ىاهڄ ٽٚشی سٮجیٍ ٙيٌ إز

 .، دو٘ ٵیچڈ ىٍ ٕیىمب، اػَای ډًٕیٺی ٽلإیټ ایه ٕٶَ ٍا ََؿٍ ثیٚشَ ػٌاة ډی ٽىىي ډٶَكی ډبوىي ومبی٘

ٍ ډىي َٖشىي، ډی سًاوىي ىٍ ٕوىَاوی َبی ٵََىڂی سبٍیوی ي   آن ىٕشٍ اُ اٵَاىی ٽٍ ثٍ یبىځیَی ي آډًهشه ٭لاٹ

ٓ َبی ٭پبٕی ي َىَ َٙٽز ٽىىي  .ٽلا

َمـىیه اٍسجب٣ ثب ػُبن هبٍع ىٍ ٥ی اٹبډششبن ىٍ ٽٚشی ډمپه إز ُیَا ٽٚشی َب ډؼُِ ثٍ يای ٵبی، َٕيیٔ 

 .ډًثبیڄ ي سچًیِیًن َٖشىي

٭لايٌ ثَ آن اكشیبػی . ډَاٽِ دِٙپی َمـىیه ثب ٵَاَڈ ٽَىن ىاٍي ي ىٽشَ ٕلاډشی ډٖبٵَان ٍا س٢میه ډی ٽىىي

ویٖز ٽٍ ثی٘ اُ كي څجبٓ ثٍ َمَاٌ ثیبيٍیي، لاويٍی ٽٚشی َمیٍٚ ثَای اوؼبڇ هيډبر ٖٙشًٚ ىٍ ىٕشَٓ 

 .إز
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هی تَاًیس تا آزم ّای هرتلف آضٌا ضَیس  .5

.  َٕوٚیه ىاٍى ثٍ ٕٶَ ډی ٍيیي ثب ٥یٴ ځٖشَىٌ ای اُ اٵَاى ٍيثَي هًاَیي ٙي3000يٹشی ثب ٽٚشی ای ٽٍ ثی٘ اُ 

اڅجشٍ ایه ثٍ ډیڄ ٙمب ثٖشڂی ىاٍى، اډب اځَ ثٍ آن ىٕشٍ اُ اٵَاى سٮچٸ ىاٍیي ٽٍ ثٍ سىُبیی ٕٶَ ډی ٽىىي، ٕٶَ آثی 

 .ٍاَی ډىبٕت ثَای یبٵشه َمٖٶَ ىڅوًاَشبن إز
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  تِ کسام کطَضّا هی تَاًین اظ ضاُ زضیا سفط کٌین؟اظ ایطاى

َمبو٦ًٍ ٽٍ ډی ىاویي ایَان اُ و٪َ ػٲَاٵیبیی ىٍ ډى٦ٺٍ ای ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ٽٍ َڈ اُ ٙمبڃ ي َڈ اُ ػىًة ثٍ 

ایه اډَ ډًػت ډی ًٙى سب ثَهی اُ ډٖبٵَان ثوًاَىي ٭لايٌ ثَ دَياُ ثب ًَادیمب ي ډٖبٵَر َبی . ىٍیب ىٕشَٕی ىاٍى

اډب آیب اډپبن ٕٶَ ٽَىن ثب ٽٚشی ثَای ایَاویبن يػًى ىاٍى؟ ثچٍ، ػًاة . ُډیىی، ٕٶَ اُ ٍاٌ ىٍیب ٍا ویِ سؼَثٍ ٽىىي

 ٽیچًډشَ ٕبكڄ ىٍ ػىًة ي ٙمبڃ ٽًٍٚ إز ي اُ ٥َیٸ ایه 2700ایَان ىٍ كبڃ كب١َ ىاٍای . ډظجز إز

   .ًٕاكڄ ي ثىبىٍ ډًػًى ىٍ آوُب، اډپبن ٕٶَ ىٍیبیی ٍا ثَای َُٙيويان هًى ډُیب ٙبهشٍ إز

 چٌس پایاًِ هسافطی زضیایی زض ایطاى ٍخَز زاضز؟

 ثىيٍ ىٍ ایَان ډٚٲًڃ ثٍ ٵٮبڅیز 11ىٍ كبڃ كب١َ . ٕٶَ ىٍیبیی اُ ثىبىٍ ي دبیبوٍ َبی ډٖبٵَثَی ًٍٝر ډی دٌیَى

اڅجشٍ سمبډی ایه . َٖشىي ٽٍ ٍٕ ډًٍى اُ ایه ثىبىٍ ىٍ ٙمبڃ ٽًٍٚ ي ثبٹی آوُب ىٍ هچیغ ٵبٍٓ ٵٮبڅیز ډی ٽىىي

ىٍ ایه ډیبن ثىيٍ . ثىبىٍ ىاٍای دبیبوٍ ډٖبٵَی ویٖشىي ي ثَهی اُ آوُب سىُب ثَای اَياٳ سؼبٍی ٕبهشٍ ٙيٌ اوي

ىٍ ػىًة ویِ . اوِڅی ي ثىيٍ وًَُٙ ىٍ ٙمبڃ ٽًٍٚ، اٍسجب٣ آثی ایَان ٍا ثب َمٖبیڂبن ٙمبڅی هًى ثَٹَاٍ ډی ٽىىي

اُ ایه ٍي ثٍ ٥ًٍ ثبڅٺًٌ اډپبن . ایه ي٩یٶٍ ٍا ثىبىٍ ثًَُٙ، هَډَُٚ، ثىيٍ٭جبٓ ي ثىيٍ څىڂٍ ثَ ٭ُيٌ ځَٵشٍ اوي

ډٖبٵَر ىٍیبیی اُ ثىبىٍ ي دبیبوٍ َبی ډشٮيىی ىٍ ایَان ثٍ ٽًٍَٚبی َمٖبیٍ يػًى ىاٍى اډب ثٍ ػُز ایىپٍ ٕٶَ 

ىٍ ثَهی اُ ایه ډٖیََب ثَای ډٖبٵَ ىاٍای َٝٵٍ اٹشٞبىی وجًىٌ یب ډیِان سٺب١ب ثَای آوُب ثٖیبٍ دبییه إز، 

 .ٽٚشی َبی ډٖبٵَی ىیڂَ ىٍ ایه ه٣ً٦ ٵٮبڅیز ومی ٽىىي
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 ٽًٍٚی ٽٍ ثب ایَان ډَُ آثی ىاٍوي، ډی سًاوىي اُ ٥َیٸ ىٍیب ٕٶَ 12 ٽًٍٚ اُ 2ىٍ كبڃ كب١َ ډٖبٵَان سىُب ثٍ 

اڅجشٍ ػبڅت إز ثياویي ایَان ىٍ ځٌٙشٍ اُ ډیبن ٽًٍَٚبی آًٍثبیؼبن، ٍيٕیٍ، ٹِاٹٖشبن، سَٽمىٖشبن، . ٽىىي

٭َاٷ، ٽًیز، ٭َثٖشبن، ٹ٦َ، اډبٍر ډشليٌ ٭َثی، ٭مبن ي دبٽٖشبن ىٍ ډٖیََبی ٹ٦َ، ٽًیز، اډبٍار ي آًٍثبیؼبن 

 . اُ ایه ډٺبٝي سىُب اډبٍار ي ٽًیز ثبٹی ډبويٌ إزاٽىًناُ ٥َیٸ ٽٚشی ډٖبٵَ ډی ثَى ٽٍ 

اډب ؿَا ډٖیَی ډظڄ ثبٽً اُ ٵَُٕز ٕٶََبی ىٍیبیی ایَان كٌٳ ٙيٌ إز؟ ىٍ ځٌٙشٍ وٍ ؿىيان ىيٍ یټ 

ٽٚشی ډٖبٵَثَی ډيٍن ي ډؼُِ ثٍ وبڇ ډیَُا ٽًؿټ هبن ثب سَىى ىٍ ىٍیبی هٍِ ثٍ ػبثؼبیی ډٖبٵَ ىٍ ډٖیَ 

ډيسی دٔ اُ آٱبُ ایه ډٖیَ، ایه ٽٚشی ثب إشٺجبڃ لاُڇ ٍيثَي وٚي ي ٕٶََبی . ایَان آًٍثبیؼبن ډی دَىاهز

ٍ َب ي َٙای٤ ٥ًٵبوی ىٍیبی هٍِ ډشًٹٴ ٙي ثب ایه كبڃ اهیَاً . ىٍیبیی ىٍ ایه ډٖیَ ثٍ ػُز ٽمجًى سٺب١ب، َِیى

هجََبیی ډجىی ثَ ٍاٌ اوياُی ىيثبٌٍ ایه ډٖیَ ډىشَٚ ٙيٌ إز ٽٍ ٹَاٍ إز ثب ډپبویِیڈ َبی سًٚیٺی، ډٖبٵَان 

ثب ایه يػًى ثَهی َمـىبن ډٮشٺيوي ٽٍ هَیي . ډٚشبٷ ٍا ثٍ ٕٶَ ىٍ ډٖیَ آًٍثبیؼبن ي ٍيٕیٍ سَٱیت ومبیي

 إز ي ویبُی ثٍ ٍاٌ اوياُی ه٤ ٍیبیییب ًَادیمب ثٍ ثبٽً ثٖیبٍ ډٺَين ثٍ َٝٵٍ سَ اُ ٕٶَ ى ثچی٤ اسًثًٓ یټ

 .ىٍیبیی ىٍ ایه ډٖیَ يػًى وياٍى

 تطای سفط تا کطتی چِ هساضکی لاظم است؟

ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ . ثَای ٕٶَ ثب ٽٚشی ویِ َمبوىي ٕٶَ ثب ًَادیمب ډی ثبیٖز ثچی٤ ٕٶَ ي ٍياىیي ډٮشجَ سُیٍ ومبییي

یب ٹ٦بٍ سُیٍ ډی ٽىیي ي ثب ثٍَٕی ا٭شجبٍ دبٕذًٍسشبن، ډٖبٵَر  ثچی٤ ًَادیمب َمبوڂًوٍ ٽٍ ثَای ٕبیَ ٕٶََب

ثىبثَایه اځَ . هبٍػی هًى ٍا ثَوبډٍ ٍیِی ډی ٽىیي، ثَای ٕٶَ ثب ٽٚشی ویِ ډی ثبیٖز ډَاكڄ ډٚبثُی ٍا ٥ی ٽىیي

ٹٞي هَیي ثچی٤ ٽٚشی ي ٕٶَ اُ ٍاٌ ىٍیب ٍا ىاٍیي ىٍ اثشيا ثبیي ثٍ یپی اُ ومبیىيځی َبی َٙٽز َبی ٽٚشیَاوی 

 ي ٵشق اڅمجیه ىٍ ایَان ىاٍای هيډبر ډٖبٵَثَی 8ىٍ كبڃ كب١َ ىي َٙٽز ٽٚشیَاوی ياڅٶؼَ . ډَاػٮٍ ومبییي

دٔ اُ هَیي ثچی٤ ویِ . َٖشىي ٽٍ ډی سًاویي ثَای هَیي ثچی٤ آوُب ثٍ يثٖبیز ایه َٙٽز َب ویِ ډَاػٮٍ ومبییي

ٵَاډًٗ وپىیي ٽٍ . ډی ثبیٖز ثب ځٌٍوبډٍ ي ٍياىیي ډٮشجَ ىٍ إپچٍ ډَث٥ًٍ ك٢ًٍ یبثیي ي ًٕاٍ ٽٚشی ًٙیي

 .ثب ٽٚشی ویِ ٙمب ډ٩ًٴ ثٍ دَىاهز ٭ًاٍٟ هَيع اُ ٽًٍٚ َٖشیي ٕٶَ هبٍػی ثَای
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 ّعیٌِ سفط زضیایی تِ کَیت ٍ اهاضات چقسض است؟

 ٕب٭ز ٍا ىٍ ډٖیَ ٕذَی هًاَیي ٽَى ي 12اځَ ډی هًاَیي ثب ٽٚشی اُ ډجيا ثىيٍ٭جبٓ ثٍ ٙبٍػٍ اډبٍار ثَيیي، 

 ٕب٭ز 5ٕٶَ اُ هَډَُٚ سب ٽًیز ویِ كييىا .  َِاٍ سًډبن ثذَىاُیي800 اڅی 520ثبیي ثَای هَیي ثچی٤ ایه ٕٶَ، 

ثَای دیمًىن ایه ىي .  َِاٍ سًډبن ٍا ثَ ىيٗ ډٖبٵَ ډی ځٌاٍى800 سب 452  ثٍ ٥ًڃ ډی اوؼبډي ي َِیىٍ ای ثبڅٰ ثَ

ډٖیَ اُ ٽٚشی َبی ډٖبٵَثَی إشٶبىٌ ډی ًٙى ىٍ كبڅی ٽٍ ډٖیَ ثیه ثىيٍ څىڂٍ ي ىثی ٍا ډی سًان ثب ٙىبيٍَبی 

 َِاٍ 967 سب 625 ٕب٭ز ثٍ ٥ًڃ ډی اوؼبډي ي َِیىٍ آن ثیه 5ٕٶَ ىٍ ایه ډٖیَ ویِ كييىاً . سىيٍي ویِ ٥ی ٽَى

اڅجشٍ ػبڅت إز ثياویي ٭لايٌ ثَ ډٖیََبی َمیٚڂی ډًػًى، َٙٽز ٽٚشیَاوی ياڅٶؼَ ىٍ ایبڇ . سًډبن إز

 81اٍثٮیه ویِ ىٍ یټ ډٖیَ ىٍیبیی ثیه هَډَُٚ ي ثٌَٞ سَىى ډی ٽىي ٽٍ َِیىٍ هَیي ثچی٤ ٽٚشی ىٍ ایه ډٖیَ 

 #. ا٭شجبٍ ىاٙشٍ اوي98ایه ٹیمز َب ىٍ ىی ډبٌ $ .َِاٍ سًډبن إز

ىٍ دبیبن یبىآيٍ ډی ًٙیڈ ََ ؿىي ٽٍ ٕٶَ ثب ٽٚشی یټ ٕٶَ ډشٶبير ي ىٍ ثٖیبٍی اُ ډًاٍى ٍيیبیی ثٍ ٙمبٍ 

ثٍ َمیه ػُز اٱچت . ډی ٍيى اډب ایه ٍاٌ ډٖبٵَسی ثَای اٱچت ډٖبٵَان یټ ٍاٌ وبٙىبهشٍ ي دَ ٵَاُ ي وٚیت إز

ډٖبٵَان سَػیق ډی ىَىي ثٍ ػُز َٝٵٍ ػًیی ىٍ َِیىٍ َبی ٕٶَ ي ُډبن هًى ي َمـىیه ػچًځیَی اُ 

 . ، ًَادیمب یب اسًثًٓ آٱبُ ومبیىيهَیي ثچی٤ ٹ٦بٍ ىٍیبُىځی ي ي ډًاٍىی اُ ایه ىٕز، ٕٶَ هًى ٍا ثب
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 ٭چی ٍوڂـیبن  ىاوٚپيٌ ځَىٙڂَی ىاوٚڂبٌ ٕمىبن- آىاة ٕٶَ  

 

 کطتی کطٍظ

ٙبیي ثبٍَب إڈ ٽٚشی ٽَيُ ٍا ٙىیيٌ ثبٙیي يڅی سب ثٍ كبڃ ٭میٺب ثٍ ایه ٵپَ وپَىٌ ثبٙیي ٽٍ اٝلا ٽٚشی ٽَيُ 

 َمٍ ډی ىاویڈ ٽٍ ثٍ ٽٚشی َبی سٶَیلی ي .ؿیٖز، یب ثٍ ؿٍ ډٮىی إز ي یب ثَای ؿٍ ٽبٍی ٕبهشٍ ٙيٌ إز

ډٖبٵَسی ٽٍ ىٍ ىيٍ ىویب ډی ؿَهىي ، ٽٚشی ٽَيُ ډی ځًیىي يڅی ډی هًاَیڈ ثیٚشَ ىٍثبٌٍ ایه ٽٚشی َبی 

 اډَيٌُ ًَادیمبی ډٖبٵَثَی څًٽٔ، ػز َبی ٙوٞی َٕی٬ ي ٽٚشی .ٱًڃ دیپَ ىيٕز ىاٙشىی ٝلجز ٽىیڈ

َبی ٽَيُ ثٖیبٍ ثٍِٿ ىٍ ثیه ډَىڇ ي ثٍ هًٞٛ طَيسمىيان ثٖیبٍ ٥َٵياٍ ىاٍى، ػز ٙوٞی یب َچی ٽًدشَ ٍا 

ٽٍ ََ ٽٖی ومی سًاوي ثوَى يڅی ًَادیمبَبی ډيٍن ي ٽٚشی َبی ٽَيُ ٍا ډی سًان ىٍ ُويځی ثَای یټ ثبٍ َڈ 

 .ٽٍ ٙيٌ اډشلبن ٽَى

 چطا کطتی کطٍظ ضا تطای سفط اًتراب کٌین ؟

ٽٚشی ٽَيُ یپی ىي ٕبڃ إز ٽٍ ثٖیبٍ ىٍ ثیه ایَاویبن ډلجًة ځٚشٍ ي ٕٶَ ثب ٽٚشی ٽَيُ ثٍ ىيٍ اٍيدب ثٍ 

ویبُ ثٍ يیِا وياٍوي ثٖیبٍ ٵَيٗ ىاٙشٍ اوي، ٹ٦ٮب ٕٶَ ثب ٽٚشی ٽَيُ  هًٞٛ ثٍ ىڅیڄ ایه ٽٍ ثٖیبٍی اُ آن َب

یټ اوشوبة ثٖیبٍ ایيٌ  ثٖیبٍ ػٌاة ي َیؼبن اوڂیِ هًاَي ثًى، اځَ اوًا٫ ٽٚشی َبی ٽَيُ ٍا ثٚىبٕیي، ډی سًاویي

 هًة إز ثياویي ٽٍ ٽٚشی َبی ٽَيُ اډپبوبسی ډظڄ دبٍٻ .آڃ اُ ثیه ایه ٽٚشی َب ثَای ٕٶَ هًى ىاٙشٍ ثبٙیي

 .ىآثی، َُٙثبُی، ٍٕشًٍان، اٹبډشڂبٌ ىاٍوي ي ډبوىي یټ َُٙ ډيٍن ډی ثبٙه
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 تاضیرچِ کطتی کطٍظ

 ايڅیه ٽٚشی ٽَيُ ىٍ ٕبڃ .ٙبیي ثَای ٙمب ػبڅت ثبٙي ٽٍ ثياویي ايڅیه ٽٚشی ٽَيُ ٽی ي ٽؼب ٕبهشٍ ٙي

 ایه ٽٚشی َب ىٍ ثیه . ډیلاىی ثٍ يٕیچٍ َٙٽز وبيثَی دىیىًٖلاٍ ي ايٍیىشبڃ ٥َاكی ي ٕبهشٍ ٙي1822

اوڂچیٔ ي ٙجٍ  ػِیٌَ ایجَی ٍٵز ي آډي ډی ٽَىوي، لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ اُ ایه ٽٚشی َبی ډٖبٵَثَی ىٍ اثشيای 

 ډیلاىی ایه ٽٚشی َب و٪َ ډَىڇ ٍا ثٍ هًى ػچت ٽَى ي ىٍ 1837ٽبٍ هیچی إشٺجبڃ وٚي، يڅی ٽڈ ٽڈ ي اُ ٕبڃ 

اُ ویمٍ ىيڇ .  ډیلاىی، َٙٽز ٕبُويٌ، ډٖیََبی ثیٚشَی ٍا ثٍ ثَوبډٍ ٕٶَی ایه ٽٚشی َب ا١بٵٍ ٽَى1840ٕبڃ 

ي ثيوٍ  ٹَن وًُىَڈ، ٽٚشی َبی ٽَيُ ٙپڄ څًٽٔ سَی ثٍ هًى ځَٵشىي ي ثٖیبٍ ثٍِٿ سَ اُ ٹجڄ ٥َاكی ٙيوي

 ایه ٽٚشی َبی څًٽٔ ىٍ ثیه اٵَاى طَيسمىي ثٖیبٍ ډلجًة ٙي ي ثب .َبی آن َب ویِ اُ ٵًلاى ٕبهشٍ ډی ٙي

ځٌٙز ُډبن ٹَٚ ډش٤ًٕ َڈ ثٍ ٕٶَ ثب ایه ٽٚشی َب ٭لاٹٍ وٚبن ىاىوي، ٽٚشی سبیشبویټ ٙبیي ډٮَيٳ سَیه 

ٽٚشی ٽَيُی إز ٽٍ سمبڇ ػُبویبن آن ٍا ډی ٙىبٕىي، یپی ىیڂَ اُ ٽَيَُبی ډٮَيٳ، ٽَيُ يیپشًٍیب څًئیِ اُ 

 ثٍ ډَيُ ُډبن ٽٚشی َبی ٽَيُ ثٖیبٍ دیَٚٵز ٽَىوي ي اډپبوبر آن َب ثٖیبٍ ُیبى .ٙبَِاىٌ َبی آڅمبن ثًىٌ إز

ي ډيٍن ٙيٌ، اډَيٌُ ٙبَي ٽٚشی َبی ٽَيُی َٖشیڈ ٽٍ ىٌ َب ٥جٺٍ ىاٍوي ي ثٍ ډبوىي َُٙی ىٍ اٹیبوًٓ ډی 

 .هَاډىي

 

 آضٌایی تا کطتی کطٍظ

ٽٚشی ٽَيُ َمبن ٥ًٍ ٽٍ ىٍ ډ٦بڅت ثبلا ځٶشیڈ یټ و٫ً ٽٚشی ډٖبٵَثَی ثب اډپبوبر ٍٵبَی ثٖیبٍ ثبلا ډی ثبٙي 

 ٙبیي ىٍ ځٌٙشٍ ٽٚشی َبی ٽَيُ اُ .ٽٍ َيٳ ٕبُويځبن ایه ډيڃ ٽٚشی، اٵِای٘ ٦ٕق ٍٵبٌ ډٖبٵَان ثًىٌ إز

و٪َ سٮياى ي سى٫ً ي اډپبوبر ىٍ ایه كي اډَيُی وجًىٌ اوي، يڅی اُ ٹيیڈ الایبڇ ػِي يٕبیڄ ؿِ ىاىن طَيسمىيان 

 ٽٚشی َبی ٽَيُ ىٍ كبڃ كب١َ ثٖیبٍ دیَٚٵشٍ ٙيٌ اوي ي ویبُی ثٍ ډٺٞيی ثَای ٕٶَسبن ووًاَیي .ثًىٌ اوي

ىاٙز، یپی اُ ىلایڄ ډلجًثیز ٽٚشی ٽَيُ ىٍ ثیه ډٖبٵَان، اډپبوبر سٶَیلی، ٍٵبَی ي َٕځَډی ایه و٫ً ٽٚشی 

 .َب إز

ٙبیي ىٍ ثيي يٍيى ثٍ ٽٚشی ٽَيُ ثَایشبن ٭ؼیت ثبٙي ٽٍ ثٍ ایه ٽٚشی ياٍى ًٙیي ي ىٍ َمیه ٽٚشی ٕٶَسبن ٍا 

ٽٚشی ٽَيُ ډجيا ي ډٺٞي  َٙي٫ ٽىیي ي ثٍ دبیبن ثَٕبویي، يڅی ثبیي ثٍ ایه وپشٍ ىٹز ٽىیي ٽٍ ىٍ ډٖبٵَر ثب

ٕٶَسبن َمیه ػب ىٍ ٽٚشی إز، ٽٚشی َبی ٽَيُ ىٍ اٹیبوًٓ ي ىٍیبَب ځٚز ډی ُوىي ي ََ آوـٍ ٽٍ ٙمب ډی 

ثیىیي آة ي إز ي آة ، ډمپه إز ََُٙبی ي ٽًٍَٚب ٍا ویِ اُ ٍاٌ ىيٍ ثجیىیي يڅی دبی ٙمب ثَ ٦ٕق هٚپی 

 .ومی ٍٕي
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 سفط تا کطتی کطٍظ چگًَِ است ؟

ٕٶَ ثب ایه و٫ً ٽٚشی َب، ډٖیَ ٍٵز ي آډي ي ایٖشڂبٌ َب ٍا ډٖبٵَان اوشوبة ډی ٽىىي ي ثب سًػٍ ثٍ ُډبن ي  ىٍ

ثًىػٍ ای ٽٍ ََ ډٖبٵَ ىاٍى، ٽٚشی ٽَيُی ٍا ٍُيٍ ډی ومبیي، َمـىیه ىٍ ایه ٽٚشی َبی ٽَيُ ډی سًاویي ىٍ 

 ثیٚشَیه ٽَيَُبیی ٽٍ ىٍ ىٍیبَب ىٍ كبڃ ػبثؼبیی ډٖبٵَ .اٹبډشڂبٌ َبی څًٽٖی ٽٍ ىٍ آن َب ډًػًى إز، ثمبویي

ډی ثبٙىي، ٽٚشی َبی ٽَيُ اٍيدب َٖشىي ٽٍ ثٖیبٍ ىٍ ثیه ځَىٙڂَان ډلجًثیز ىاٍوي، لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ایه 

ٽٚشی َبی ٽَيُ ثٍ ىيٍ ٹبٌٍ اٍيدب ډی ؿَهىي ي ىٍ ثٮ٢ی اُ ثىيٍَب دُچً ډی ځیَوي، ایَاوی َب َڈ ٽٍ ٭ٚٸ ٕٶَ 

ډی سًاوي ثُشَیه  ٕٶَ ثب ٽٚشی ٽَيُ یًوبن إز، ٽٚشی ٽَيُ اٍيدب ثٍ اٍيدب ىاٍوي، یپی اُ ثُشَیه ډٖبٵَر َبی

 .ځِیىٍ ثبٙي

ٽٚشی َبی ٽَيُ ثٖیبٍ ثٍِٿ ي ډلپڈ َٖشىي، ثيوٍ ٽٚشی َبی ٽَيُ ثٍ ځًوٍ ای ٕبهشٍ ٙيٌ سب ىٍ ثَاثَ ػٍِ 

ډي ي ٥ًٵبن اُ ډٺبيډز ثیٚشَی ثَهًٍىاٍ ثبٙىي ي ثَای ډٖبٵَان ه٦َی وياٙشٍ ثبٙي ي آن َب ىٍ ٽمبڃ آٍاډ٘،  ي

 لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ٽَيَُب ثٍ ؿُبٍ ىٕشٍ ٽَيُ ٽًؿټ، ٽَيُ ثٍِٿ، ٽَيُ ٽًسبٌ ډٖیَ، ٽَيُ .ٕٶَ ٽىىي

ډٖیََبی ٥ًلاوی سٺٖیڈ ډی ځَىوي ي وپشٍ ػبڅت ایه ٽٍ ىٍ ٕبڃ َبی اهیَ ایه ٽَيَُب ىٍ ٝىٮز ځَىٙڂَی 

 .وٺ٘ ثٖیبٍ دَ ٍوڂی ىاٙشٍ اوي ي ََ ٕبڅٍ ډٖبٵَیىی ٽٍ اُ ٥َیٸ ٽٚشی ٽَيُ ٕٶَ ډی ٽىىي، اٵِای٘ ډی یبثي
 

 ّعیٌِ ّای سفط تا کطتی کطٍظ

 ثبیي .یپی اُ ًٕالاسی ٽٍ ثَای ځَىٙڂَاوی ٽٍ ٹٞي ٕٶَ ثب ٽَيُ ٍا ىاٍوي، َِیىٍ َبی ٕٶَ ثب ٽٚشی ٽَيُ إز

ځٶز ٽٍ ىٍ سٮییه ٹیمز ٽٚشی ٽَيُ ثٖیبٍی اُ ٭ًاډڄ ډبوىي ډٖیَ، ٵٞڄ ٕٶَ ي اډپبوبر ٽٚشی سبطیَ ىاٍوي، يڅی 

 یًٍي ثٍ 1800 ،ثب ٽٚشی ٽَيُ ثَای یټ اسبٷ یټ سوشٍ، ثب اډبوبر ډٮمًڅی ثَای ډظبڃ ٹیمز یټ ډٖبٵَر اٍيدبیی

ي َمـىیه و٫ً ٽٚشی ٽَيُ َڈ  ٕٶَ ثٖشڂی ثٍ و٫ً ي اډپبوبر اٍائٍ ٙيٌ ىٍ  دَياُ إز، ٹیمز َبیىٍ٭لايٌ َِ

  .ىاٍى
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 ضاّْای تاستاًی ایطاى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍ اوي ي ثَای اىاٌٍ ٽًٍٚ ثٍِٿ هًى يٕبیڄ اٍسجب٥ی ثٖیبٍ  ٘ ٍي ىاٙش ٌ َبی ثبٕشبوی وٺ٘ دی ایَاویبن ىٍ ٕبهشه ٍا

ٍ َبی كیَر آيٍ آن اُ ډى٪ڈ ي ىٹیٸ ثٍ يػًى آيٍىٌ ثًىوي ٽٍ  ٌ ٙبَی»ومًو ي هجٍَٕبوی ثب « ٍاٌ اثَیٚڈ»، «ٍا

. َوبډىٚی ٍا ؿىیه سَٚیق ډی ٽىي« ٍاٌ ٙبَی» یًوبوی ىٍ ٽشبة دىؼم٘ ډًٍمََيىير . ٭لاډبر ٍا ثبیي وبڇ ثَى

ٕبهشٍ ٙيٌ  #ٽبٍياوَٖاَبی ٭بڅی$ایه ٍاٌ اُ وٺب٣ ډٖپًوی ي اډه ډی ځٌٍى ي ىٍ ٥ًڃ ٍاٌ، ایٖشڂبٌ َبی ٙبَی 

اُ اٵشوبٍار ایَاویبن ىيٍان ىاٍیًٗ ايڃ إز « ٍاٌ ٙبَی»وڂبَياٍی ي اىاٌٍ ٽَىن ىيَِاٍ ي دبوٞي ٽیچًډشَ . إز

 دی٘ اُ ډیلاى ثٍ ٕچ٦ىز ٍٕیي، اڅجشٍ ٹٖمز َبیی اُ ایه ٍاٌ ثٍِٿ دی٘ اُ ىاٍیًٗ ايڃ يػًى 521ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

ٌ َب ٍا ثٍ ٍاٌ ثٍِٿ ٙبَی ىٍ  ٹَن  25ىاٙشٍ إز، اډب ٹيٍر ىاٍیًٗ ايڃ ي ایَاویبن ٭َٞ اي ثًى ٽٍ ٹ٦ٮبر ٽًٌٍ ٍا

ویِ اُ هبٍع ََُٙب ډی ځٌٙشٍ إز سب وڂبَياٍی « ٍاٌ ٙبَی»َمبن ٥ًٍ ٽٍ اډَيُ ډٮمًڃ إز . دی٘ سجيیڄ ٽَى

 .آن ىًٙاٍ وجًىٌ ي ثٍ ا٭مبڃ ویَيی ُیبى ویبُ وجبٙي

 

 ترص زٍاظزّن
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ايڅیه ٍاٌ ډٖشٺچی إز ٽٍ ىٍ ىيٍان ثبٕشبن ثٍ يػًى آډيٌ إز ي « ٍاٌ ٙبَی»سب ػبیی ٽٍ سبٍین وٚبن ډی ىَي، 

ؿًن اُ ىاهڄ ََُٙب ومی ځٌٙز ًٍٙٙیبن ي ٽًٍٚځٚبیبن ومی سًإشىي اُ آن ثَای ٍٕیين ثٍ َيٳ هًى 

 .إشٶبىٌ ٽىىي

دٔ اُ ث٤ٖ ٹيٍر ؿیه ىٍ َُٕډیه َبی ٱَثی ٍاٌ سؼبٍر ؿیه ثب ډٲَة ثبُ ٙي ي سؼبٍر ؿیه ثب ٽًٍَٚبی 

َِاٍ 10ٱَثی ٽڈ ٽڈ سًٕٮٍ یبٵز سب كيی ٽٍ ٭يڃ َبی اثَیٚڈ ؿیه دٔ اُ ٍٕ ٕبڃ َٝٳ يٹز ي دیمًىن كييى 

 .ٽیچًډشَ ٍاٌ ثٍ ٍڇ ډی ٍٕیي

ٍاٌ $َٙي٫ ډی ٙي ي اُ ىي ٥َیٸ سًٍٵبن  ««Juثٍ ؿیىی» (Nephrit) وٶَیز (Jane) ٍاٌ اثَیٚڈ اُ ىٍياٌُ یٚڈ

ٌ ػىًثی$ي هشه  #ٙمبڅی ثٍ ٽبٙٲَ ډی ٍٕیي ي اُ آوؼب ثٍ ٕمَٹىي ي اُ ٕمَٹىي ثٍ ډَي ي ثچن ٍٵشٍ ي اُ ٥َیٸ # ٍا

 هشه ثبٕشبوی َُٙی إَاٍآډیِ ثًى ٽٍ ؿیىی َب آن ٍا یًسیه. ٙمبڃ ایَان ثٍ إٓیبی ٝٲیَ ي ٍڇ ډىشُی ډی ځٚز

(Yu-tien) یب َُٙ ٱَثی ډی وبډیيوي. 

ٍ َبیی ٽٍ ىٍ اطَ ٽبيٗ  ٍاٌ ٙمبڃ ٽٍ اُ سًٍٵبن ډی ځٌٙشٍ ٽمشَ ٽبيٗ ٙيٌ ثب ایه كبڃ ثب دیيا ٙين ٹچٮ

. اوڂچیٖی ومبیبن ٙيٌ ډٖیَ ٍاٌ ٙمبڅی ډٮچًڇ ٙيٌ إز (Aurel Stien) ثبٕشبن ٙىبٓ ډٮَيٳ َٕايٍڃ اٙشیه

 .ثٍ ََ كبڃ ََ ىي ٍاٌ ىٍ ٽبٙٲَ ثٍ َڈ ډی ٍٕیيوي ي اُ آوؼب ٍاٌ اثَیٚڈ ثٍ ٥َٳ ٵَٱبوٍ ډی ٍٵشٍ إز

َٚز َٶشٍ ي اُ  #ٍاٌ ٙمبڃ$سب ٽبٙٲَ اُ ٥َیٸ سًٍٵبن  #اُ ىٍياٌُ اثَیٚڈ ىٍ ىیًاٍ ؿیه$ډير ٕٶَ ثیه ؿیه 

َٶز َٶشٍ ٥ًڃ ډی ٽٚیيٌ ي ََ ىي ٍاٌ ثٍ ٽبٙٲَ ډىشُی ډی ٙيٌ  (Way-li) ي يایچی  (Lou-lan)٥َیٸ څًلان

ىٍ ٵَٱبوٍ ٽبلاَبی سؼبٍی ٵَيهشٍ ډی ٙي ي یب ثب ٽبٍيان ػيیي اُ ٍاٌ ٕمَٹىي ي . ي اُ آوؼب ثٍ ٵَٱبوٍ ډی ٍٵشٍ إز

ډَي ي ٙمبڃ ایَان ثٍ دبڅمیَ ىٍ إٓیبی ٝٲیَ كمڄ ډی ٙي ي یب اُ ډَي ثٍ ثچن، ََار ثٍ ویٚبثًٍ ي ٕذٔ ثبُ ثٍ 

 .#ٽبٍيان اُ ثچن اُ ٍاٌ ىٌٍ هچڈ ي ٕمىڂبن ي اويٍآة ثٍ َىييٕشبن ډی ٍٵشٍ$. إٓیبی ٝٲیَ ډىشٺڄ ډی ٙيٌ إز

اي ىٍ ٕٶَ ډپٍ هًى اُ ډَي ثٍ . ثَيیڈ #َؼَی414$ثُشَ إز ىوجبڅٍ ٍاٌ اثَیٚڈ ٍا َمَاٌ كپیڈ وبَٝهَٖي ډَيی 

ََُيدڄ وِىیټ $، ٍی، ٹِيیه، هَُيدڄ #آدَیه اډَيُ$َٕهٔ، ویٚبثًٍ، ػًیه، ىاډٲبن، ٕمىبن، هًاٍ، آٵَیيين 

سجَیِ، ډَوي، هًی، يان ي اُ آوؼب # ٕٮیيآثبى اډَيُ$َٕآة، ايػبن # ٙمیَان ډَٽِ ٥بٍڇ$هىيان ٕمیَان  #ډىؼیڄ

 .ثٍ إٓیبی ٝٲیَ ٍٵشٍ إز

 

 تطج ّای ذثطضساًی 

ٍ َبی ډٞىً٭ی ثَهًٍىٌ اوي ٽٍ ثٍ  ٌ َبی ٹيیڈ ٕٶَ ٽَىٌ اوي ثٍ سذ آوُبیی ٽٍ ىٍ ثیبثبن َبی ایَان ىٍ اډشياى ٙبََا

ٍ َبی ډٖبيی اُ َميیڂَ ٹَاٍ ىاٍوي ٍ ای إز ٽٍ اُ ٍی . ٵبٝچ ٍ َب ثٍ سَُان ٍٙشٍ سذ كييى $وِىیټ سَیه ایه سذ

ٍی ٹَاٍ - ثٍ ٥َٳ َٙٷ اُ ٙمبڃ يٍاډیه ثٍ ایًاوپی ډی ٍيى ي ٍٙشٍ ٱَثی ىوجبڃ ٍاٌ ٹيیڈ ٹِيیه #ٵیَيُآثبى اډَيُ

ٍ َب ثبیي ثبٹیمبويٌ ثَع َبی هجٍَٕبوی ىيٍان َوبډىٚی ثبٙىي. ىاٍى  .ایه سذ
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ٍيٗ هجٍَٕبوی . ىيٍ ثبڇ ثَع ثٍ ٥َٳ ثَع َبی َمٖبیٍ ًٍٕام َبیی يػًى ىاٙشٍ إز« ػبن دىبٌ»ىٍ ىیًاٍَبی 

ثٍ ایه ٙپڄ ثًىٌ ٽٍ ىٍ ٙت ٍيی ثبڇ ثَع آس٘ ډی اٵَيهشىي ي ثب ثٖشه ي ثبُٽَىن ًٍٕام َب ي ٹ٬٦ ي يٝڄ آن ثٍ 

ثب ٹ٬٦ ي « ډًٍٓ»ٹَن 23ایه َمبن ٽبٍی إز ٽٍ دٔ اُ . ثَع َبی َمٖبیٍ ٭لاډز ډی ىاىوي ي هجَ ډی ٍٕبويوي

 .يٝڄ ػَیبن ثَٷ اوؼبڇ ىاىٌ ي إبٓ ٝىٮز سچڂَاٳ اډَيُی ٙيٌ إز

 

ُ عثاسی  کاضٍاًسطاّای ضا

ځَؿٍ هیچی اُ . ٙبٌ ٭جبٓ ثٍِٿ ثَای سًٕٮٍ اٹشٞبىی ٽًٍٚ دُىبيٍ هًى ٙجپٍ ٍاٌ ډى٪ڈ ي اډىی ثٍ يػًى آيٍى

ٌ َب دی٘ اُ ىيٍان ٕچ٦ىز يی ٕبهشٍ ٙيٌ ثًى، اډب ىٍ اطَ ٹَن َب ثی سًػُی ىیڂَ ٹبثڄ إشٶبىٌ  ٽبٍياوَٖاَب ي ٍا

ٌ َب ډَډز ٙي ي ثَای إٓبی٘ ٽبٍياویبن ٽبٍياوَٖاَبی ٹيیمی ډَډز ٙيوي ي یب  وجًى، ثٍ ٵَډبن ٙبٌ ٭جبٓ سمبڇ ٍا

 .ٽبٍياوَٖاَبی ػيیيی ٕبهشٍ ٙي

ٌ  ٭جبٓ ٕبهشٍ ٙي یټ كیب٣ ىاهچی، یټ كیب٣ هبٍػی ي یټ ٍىیٴ ٕبهشمبن  ٽبٍياوَٖاَبیی ٽٍ ىٍ ىيٍان ٙب

 .ٽبٍيان ثٍ كیب٣ ىاهچی ياٍى ډی ٙي ي ىٍ ایًان َبی ىيٍ ډل٥ًٍ ثبٍاوياُی ډی ٽَى. ثیه آن ىي ىاٙز

ٍ هًاٍ ي ډُیبٍ یپی ىٍ ٙمبڃ ي ىیڂَی ىٍ ػىًة  ٌ ٭جبٕی ىي ٽبٍياوَٖای ډًٍؿ ٍ َبی ٽبٍياوَٖاَبی ٙب اُ ومًو

 .اٝٶُبن ٍا ډی سًان وبڇ ثَى

 

ُ ّای قسیوی ایطاى  ضاّطا

ٌ َب ویِ سٲییَ ٽَى ٌ َب ثَ دبیٍ . ثب سٲییَ ډَاٽِ ٹيٍر ٕیبٕی ىٍ ٥ًڃ سبٍین ایَان اَمیز ٍا ثب ایه كبڃ ډٖیَ ٙبََا

ٌ َبی ایَان إز ٌ َبی اٝچی ایَان ٹيیڈ . اًٝڃ اٹشٞبىی سٺَیجب طبثز ډبويٌ ي اډَيُ َڈ إبٓ ٥َف ٙجپٍ ٍا ٙبََا

 :ثٍ ٥ًٍ ٽچی ثٍ َٙف ُیَ ثًىٌ اوي

 

ُ  ّای هٌطعة اظ ّوساى- الف  ضا

ىٍ ُوؼبن ٍاٌ ىي ٙٮجٍ ډی ٙي . اډشياى ىاٙز #ٕىڂبن$اُ َميان ثٍ َُٕيٍىی ي اُ آوؼب ثٍ ُوؼبن : ٍاٌ ٙمبڅی - 1

ٍ ای ثٍ ٥َٳ هچوبڃ ي اٍىثیڄ : یپی ٍاٌ ٥بٍڇ ي ىیڂَی ٍاٌ ډیبوٍ ٍاَی ٽٍ اُ ُوؼبن ثٍ ٥بٍڇ ډی ٍٵشٍ، ىٍ ٥بٍڇ ٙٮج

ي ٍٙشٍ ىیڂَ ثٍ ىٌٍ ٕٶیي ٍيى َٕاُیَ ډی ٙي ي ىٍ اډشياى ٕٶیي ٍيى ثٍ ځیلان ي اوِڅی ډىشُی ډی  ٙي ي اُ آوؼب ثٍ 

 .ثبٽً ډی ٍٵز

ٌ ٱَثی - 2 اُ َميان ثٍ إيآثبى ي هىيان ي ٽىڂبيٍ ي ثًٽبن ډی ٍٵشٍ ي اُ ایه ډلڄ اُ ٥َیٸ هبوٺیه ثٍ ثٲياى : ٍا

 .ډىشُی ثًى

ډىشُی ي دٔ اُ ٭جًٍ اُ سىڂٍ  #ثَيػَى$اُ ٍاٌ ٱَثی ىٍ ثًٽبن ػيا ٙيٌ ثٍ وُبيوي ي يٍيى ٽَى : ٍاٌ ػىًثی - 3

ٌ ٙبَی ي دڄ ىهشَ ىٍ آن َىًُ ثبٹی إز اُ دڄ ځبيډیٚبن  ٍ  ٍا وِىیټ ثٍ ډلڄ ٍیوشه آثپٚپبن $ډلايی ٽٍ هَاث

 .ځٌٙشٍ ثٍ ٕمیٌَ ډشٞڄ ډی ٙي ي اُ اوشُبی ػىًثی سىڂٍ ډلايی ٍاٌ ًٙٗ ػيا ډی ٙيٌ إز #ثٍ ٕمیٌَ
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 .اُ ػىًة ثَيػَى ثٍ ځچذبیڂبن ي اُ آوؼب ثٍ اٝٶُبن ډی ٍٵشٍ إز: ٍاٌ ػىًة َٙٹی - 4

ډی ٍٵشٍ، ىٍ ډِىٽبن ٍاٌ ىي ٙٮجٍ ډی ٙيٌ یپی ثٍ  #ډِڅٺبن اډَيُ$اُ َميان ثٍ ٽًٍیؼبن ي ډِىٽبن : ٍاٌ َٙٹی - 5

 .ٍُوي ي ٍی ډی ٍٵشٍ ي ىیڂَی ثٍ ٕبيٌ ي آيٌ ي ٹڈ ډشٞڄ ډی ٙيٌ إز

 

ُ اًس: ب ُ ّایی کِ اظ اصفْاى خسا هی ضس  ضا

ٌ ٙمبڅی - 1 ٍ هًاٍ ي ػًٙٺبن ډی  ٍٵشٍ ي دٔ اُ ځٌٙشه اُ ځَىوٍ ٽَُيى : ٍا ثٍ ٽبٙبن  #ٹَُيى$اُ اٝٶُبن ثٍ ډًٍؿ

ډی ٍٕیيٌ، ىٍ ٽبٙبن ٍاٌ ىي ٙٮجٍ ډی ٙيٌ یپی اُ ٥َٵیه ٽًیَ ثٍ هًاٍ ي اُ آوؼب ثٍ هَإبن ډی ٍٵشٍ ي ىیڂَی ثٍ 

 .ٹڈ ډشٞڄ ډی ٙيٌ إز

 .اُ اٝٶُبن اُ ٥َیٸ ځچذبیڂبن ثٍ َميان ي څَٕشبن ډی ٍٵشٍ إز: ٍاٌ ٙمبڃ ٱَثی - 2

كييى $ډی ٍٵشٍ ي اُ آوؼب دٔ اُ ٭جًٍ اُ آة ٽبٍين  #َُٙٽَى اډَيُی$اُ اٝٶُبن ثٍ ىٌ ٽَى : ٍاٌ ػىًة ٱَثی - 3

 .ثٍ ًٙٗ ډشٞڄ ډی ٙيٌ إز# ډبڃ ډیَ$ي ایٌِ  #دڄ ٙبڅً

ثٍ ٱیَ اُ ٍاَی ٽٍ اُ څىؼبن ثٍ ٵبٍٓ ډی  ٍٵشٍ ٍاٌ ډٮمًٍ ىیڂَی اُ اٝٶُبن ثٍ څىؼبن ي څًٍىٽبن : ٍاٌ ػىًثی - 4

ٍ َبی ٽُپیچًیٍ ثٍ اٍػبن  ډی ٍٕیيٌ اُ آوؼب ثٍ ثىيٍ  #اٍٽبن وِىیټ ثُجُبن اډَيُ $ډی ٍٵشٍ دٔ اُ ٭جًٍ اُ سىڂ

 .ډَُيیبن ډىشُی ډی ٙيوي

 

ُ ّای ذطاساى: ج  :ضا

ٌ َبیی ٽٍ اُ ثچن  :ي ډَي ي ََار ي ویٚبثًٍ ډىٚٮت ډی ٙيوي #ډِاٍ َٙیٴ اډَيُ$ ٍا

ثٲلان، اويٍ آة ثٍ دَيان یب ٵَيان ډٮمًٍسَ ثًىٌ ىٍ  #ایجټ$ٍاٌ ىٌٍ هچڈ ثٍ ٕمىڂبن : ٍاٌ ثچن ثٍ َىييٕشبن - 1

دَيان ٍاٌ ىي ٙٮجٍ ډی ٙيٌ یپی اُ ٥َیٸ ؿبٍیپبٍ ي إشبڅٴ ثٍ ىٌٍ ٽبثڄ ي ىیڂَی ٍي ثٍ ػىًة ٱَثی ثٍ ثبډیبن 

 .ٍاٌ ډٖشٺیڈ ىیڂَی ویِ ثیه ثچن ي ثبډیبن يػًى ىاٙشٍ إز. ډی ٍٵشٍ إز

ي اُ آوؼب ثٍ ىوجبڃ ٍيى آٍ ٽىي ثٍ  #إت ُاٍ$اُ ََار ًٕی ػىًة ثٍ يلایز إٶَاُ : ٍاٌ ََار ثٍ ٕیٖشبن - 2

 .ٕجِياٍ ي ٵَاٌ ي اُ ٵَاٌ ثٍ ٕیٖشبن ډی ٍٵشٍ إز

اُ ٥َیٸ سَثز كیيٍیٍ یب ٵَیمبن ثٍ ثبهَُ ي اُ آوؼب ىوجبڃ ََیَيى ثٍ ََار ډی ٍٵشٍ : ٍاٌ ویٚبثًٍ ثٍ ََار - 3

 .إز

 .ثٍ ًٕی ٙمبڃ اډشياى ىاٙشٍ إز #٭ٚٸ آثبى اډَيُ$اُ ٹًؿبن ثٍ اٙټ آثبى : ٍاٌ ویٚبثًٍ ثٍ ٙمبڃ - 4

ىٍ آوؼب ٍاٌ ىي ٙٮجٍ ډی ٙيٌ یپی اُ ٥َیٸ ځَىوٍ . اُ ویٚبثًٍ ثٍ إٶَایه ډی ٍٵشٍ: ٍاٌ ویٚبثًٍ ثٍ ىٍیبی هٍِ - 5

وِىیټ ځىجي $ٵیَيٌُ ثٍ ثؼىًٍى ي ىیڂَی اُ ٍاٌ ػىڂڄ ىوجبڃ آة ىَىٍ ثٍ ایه ٙپچی ثٍ سىپَان ثٍ ػَػبن 

 .ي اُ ػَػبن ثٍ ًٕی ىٍیبی هٍِ ډی ٍٵشٍ إز #ٽبييٓ اډَيُ
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ٕجِياٍ، هَٖيځَى، ډِیىبن یب ډٖیىبن $یب اُ ثیُٸ  #ٍاٌ اثَیٚڈ$اُ ىٙز ػًیه ثٍ ٹًډٔ : ٍاٌ ویٚبثًٍ ثٍ ٍی - 6

ي اُ آوؼب ثٍ هًاٍ ي اُ ٥َیٸ َٕىٌٍ هًاٍ ثٍ ٍی ډىشُی ډی ٙيٌ # ٙبََيى، ىاډٲبن، ٕمىبن اډَيُ$ثٍ ٹًډٔ  #اډَيُ

 .إز

ىٍ ػًیمىي ٍاٌ ىي . یب سَثز كیيٍیٍ ثٍ ػًیمىي ډی ٍٵشٍ #ٽبٙمَ اډَيُ$اُ ٥َیٸ سَٙیِ : ٍاٌ ویٚبثًٍ ثٍ ػىًة - 7

ثٍ یِى ي وبئیه ډی ٍٵشٍ ىیڂَی ثٍ ٹبئه  #ځچٚه اډَيُ$ي ٥جٔ  #ٵَىيٓ اډَيُ$ٙٮجٍ ډی ٙيٌ یپی اُ ٥َیٸ سًن 

ٌ َبی ثىي ثٍ ٽَډبن ي ىیڂَی . ډی ٍٕیيٌ إز ي ىٍ ثیَػىي ٍاٌ ىي ٙٮجٍ ډی ٙيٌ یپی ثٍ ًٕی ػىًة ٱَة اُ ٍا

 .ثٍ ًٕی ػىًة ثٍ ٕیٖشبن ډی ٍٵشٍ إز

اَٙٳ $ثٍ هَځًاٍان  #ځَځبن اډَيُی $ثٍ إشَآثبى #وِىیټ ځىجي ٽبييٓ اډَيُی$اُ ػَػبن : ٍاٌ ٽىبٍ ٙمبڃ- ى 

ثٍ آډڄ ثٍ ؿبڅًٓ ثٍ # ثبٍٵَيٗ ٕبثٸ ي ثبثڄ اډَيُی$ډبډیشَ # ٕبٍی اډَيُ$ي ثَُُٚ اډَيُی ثٍ ٕبٍيیٍ  #ٕبثٸ

 .سىپبثه ثٍ لاَیؼبن ي اُ آوؼب ثٍ ىیچمبن ي ځیلان ي اُ ځیلان ثٍ هچوبڃ آًٍثبیؼبن ډی ٍٵشٍ إز
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  اُ ډیبن سمبڇ اډذَاسًٍی َبیی ٽٍ ىٍ ٥ًڃ سبٍین ثٍ يػًى آډيوي ٽياڇ اډذَاسًٍی َب وٖجز ثٍ ٕبیَیه ٹيٍسمىيسَ ثًىوي؟

 
 :اهپطاتَضی پاضس. ۱

.  دی٘ اُ ډیلاى ډٖیق سبٕیٔ ٙي550اډذَاسًٍی دبٍٕی َوبډىٚیبن س٤ًٕ ٽًٍيٍٗ ثٍِٿ ىٍ كييى ٕبڃ 

اځَؿٍ ایه اډذَاسًٍی ىٍ وُبیز ثٍ ثيٕز إپىيٍ َٕوڂًن ٙي ثب ایه كبڃ، اي ډیَاص ډبويځبٍی ىٍ سًٕٮٍ 

ىٍ ياٹ٬، اډذَاسًٍی دبٍٓ ووٖشیه اډذَاسًٍی . سمين َبی ثٮيی ػُبن ي اډذَاسًٍی َبی آیىيٌ ثٍ َمَاٌ ىاٙز

 .ډلًٍی ػُبن ثًى ي سًاوٖز ډؼمً٭ٍ ډٮیبٍَبیی ٍا سٮَیٴ ٽىي ٽٍ ىٍ اډذَاسًٍی َبی ثٮيی ویِ ىیيٌ ٙيوي

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍ سَیه سمين َبی ػمٮیشی ىٍ وِىیپی  َ ثٶَى ایؼبى ٙي؛ ُډبوی ٽٍ ٙپڄ یبٵش اډذَاسًٍی دبٍٓ ىٍ ُډبوی ډىلٞ

اډذَاسًٍی دبٍٓ ٽٍ ثَ ثو٘ ا٭٪ڈ هبيٍډیبوٍ كپمَاوی ډی ٽَى ثی٘ اُ ََ . هبيٍډیبوٍ ډٖشٺَ ٙيٌ ثًىوي

 دی٘ اُ ډیلاى 480ىٍ ياٹ٬، سىُب ىٍ ٕبڃ . اډذَاسًٍی ىیڂَی ثَ ثیٚشَیه ىٍٝي ػمٮیز ػُبوی ٵَډبوَيایی ٽَى

 ىٍٝي اُ ػمٮیز ٽڄ ػُبن ىٍ آن 44 ډیچیًن وٶَ ثًى ٽٍ 49.4ډٖیق ػمٮیز سلز ٽىشَڃ اډذَاسًٍی دبٍٓ 

اډذَاسًٍی دبٍٓ ثَای ووٖشیه ثبٍ ثَ ډىب٥ٺی ىٍ هبيٍډیبوٍ، ٙمبڃ آٵَیٺب، إٓیبی ډیبوٍ، . ٍيُځبٍ ٍا سٚپیڄ ډی ىاى

ٍ  اٵپه ٙيٌ ثًى  .َىي، اٍيدب ي ډيیشَاوٍ ٕبی
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ىٍ آن ُډبن ثبثچی َب، ډَٞی َب ي . ؿىیه اډذَاسًٍی ٭٪یمی سىُب ډی سًاوٖز ثب اٍسٚی ثٍِٿ ٕبُډبويَی ٙيٌ ثبٙي

اډذَاسًٍی دبٍٓ ىٍ ىيٌٍ َمبَىڂی ي ٝچق ىٍ هبيٍډیبوٍ . َىييَب ویِ سلز ٹچمَيی اډذَاسًٍی دبٍٕی ثًىٌ اوي

ډیَاص اډذَاسًٍی دبٍٓ . ثَای ثی٘ اُ ىيیٖز ٕبڃ كپًډز ٽَى ي ٙبَپبٍی ثًى ٽٍ ثٍ ويٍر سپَاٍ ٙيٌ إز

ٍ ای اُ ػبىٌ، ٕیٖشڈ دٖز، یټ ُثبن ياكي ثَای ىيڅز  ، هًىډوشبٍی #ىٍ آن ُډبن آٍاډی$ثَای ػُبن ایؼبى ٙجپ

ىیه ي ډٌَت ٍُسٚشی ویِ ىاٍای ډٶبَیمی ؿًن اٍاىٌ آُاى ي ثُٚز ي . ثَای اٹًاڇ ډوشچٴ ي ثًٍيٽَإی ثًىٌ إز

 .ػُىڈ ثًىوي ٽٍ ىٍ ډٌاَت ي سمين َبی ثٮيی سبطیَځٌاٍ ثًىٌ اوي

 

  اهپطاتَضی ضٍم. ۲

اډذَاسًٍی ٍيڇ یپی اُ ثٍِځشَیه اډذَاسًٍی َبی . ایه اډذَاسًٍی ثَای ډير ُډبوی ٥ًلاوی ٹيٍر ثَسَ ىٍ ػُبن ثًى

ؿىيیه يیْځی ډُڈ ػُبن ډيٍن ثَآډيٌ اُ اډذَاسًٍی ٍيڇ َٖشىي ي ٍيډی َب ثیٚشَ ثَ ٵََىڀ َچىی یب . سبٍین ثًى

یًوبوی  ٽبٍ ځٖشَٗ ي سًٕٮٍ ٹچمَيی هًى ٍا اوؼبڇ ىاىوي ي ىٍ ډٮمبٍی، ٵچٖٶٍ ي ٭چڈ وٺ٘ ډُمی ىاٙشىي ي آن ٍا 

َمـىیه، اډذَاسًٍی ٍيڇ ٽمټ ٽَى سب ىیه ډٖیلی اُ یټ ٵَٹٍ ٽًؿټ ثٍ یپی اُ . ثٍ وٖڄ َبی ثٮي اوشٺبڃ ىاىوي

 . اىیبن ثٍِٿ ػُبن سجيیڄ ٙيٌ ي ٹچمَيی آن ځٖشَٗ یبثي
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ىډًٽَإی َبی ډيٍن اڅُبڇ ځَٵشٍ اُ و٪بڇ . ٹًاویه ٍيڇ ثبٕشبن ویِ ثَ ٕیٖشڈ َبی ٹبوًوی ىٍ ٱَة سبطیَځٌاٍ ثًى

ثب يػًى آن ٽٍ یًوبن ثٍ ٭ىًان ُاىځبٌ ىډًٽَإی ىٍ ػُبن ٙىبهشٍ ٙيٌ إز، ديٍان . ٕیبٕی ٍيڇ ثًىٌ اوي

آوبن اٱچت ثی ډیڄ اُ  اػَای ډيڃ ىډًٽَإی . ثىیبوڂٌاٍ آډَیپب اُ ډيڃ ٕیبٕی ثَیشبویب ي ٍيڇ سبطیَدٌیَ ثًىٌ اوي

. آسىی ثًىوي ي ډيڃ سَٽیجی ىيڅز ىٍ ٍيڇ ډشٚپڄ اُ ٭ىبَٝ دبىٙبَی، اَٙاٵی ي ىډًٽَاسیټ ٍا سلٖیه ډی ٽَىوي

ٍ ای ٽٍ ىاٍى ثٍ و٪بڇ وُبىی ٍيډی وِىیټ سَ ٙي ُډبوی ٽٍ ٍيڇ اُ ػمًٍُی . ٕیٖشڈ ٕیبٕی آډَیپب ثب ٹًای ػياځبو

. ثٍ اډذَاسًٍی سٲییَ یبٵز ي ایيٌ ي ٭٪مز ِٕاٍ ډ٦َف ٙي ایه ډ٫ً١ً ډىجٮی اڅُبڇ ثو٘ ثَای كبٽمبن ثٮيی ثًى

 .آوبن ثَای ٙپٖز ىاىن ىٙمه ىٍ ٽىبٍ یپيیڂَ ثًىوي. ٍيډی َب ډَىډبوی ٕوز ٽًٗ ثًىوي

 
  ذلافت. ۳

 #ٛ$ اډذَاسًٍی ٭َثی ٽٍ اُ آن سلز ٭ىًان هلاٵز یبى ډی ًٙى یټ وُبى ٕیبٕی إز ٽٍ س٤ًٕ دیبډجَ إلاڇ

ثیٚشَ إلاډی ٙي  ؿَا ٽٍ َمِډبن ثب  اڅجشٍ دٔ اُ آن . سبٕیٔ ٙي ي ىٍ ٕبڃ َبی ثٮي ویِ اىاډٍ یبٵز

َ ٙين إلاڇ ي ځٖشَٗ ٹچمَيی آن، ىٍ آن ُډبن اډذَاسًٍی َبیی ثًػًى آډيوي ٽٍ س٤ًٕ ډٖچمبوبن اىاٌٍ  ػُبن ځی

 .ډی ٙيوي ٽٍ څِيډب َڈ ٭َة وجًىوي

 

 

 

 

 

 

 

ؿُبٍ هچیٶٍ ايڅیٍ إلاڇ ثب اػمب٫ كپًډز ٽَىوي ي دٔ اُ آن هلاٵز اٍطی اډًیبن آٱبُ ٙي ي هلاٵز ٭جبٕی ویِ 

 ډیلاىی َٕوڂًن ٙي ي دٔ اُ آن 1258هلاٵز ىٍ وُبیز ثٍ ىڅیڄ كمچٍ ډٲًلان ىٍ ٕبڃ . دٔ اُ آن ثًى

ٓ َب ثٍ ٭ىًان ٍٹجبی هچٶبی ٭َة ثٍ ډیيان آډين ٍ َبی  ٍٹیت ثٍ هًٞٛ سَٻ َب ي ٵبٍ  . ىٕچٖچ
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ٙڂٶز اوڂیِ ثًى . ثب ایه كبڃ ىٍ ُډبن هًىٗ اډذَاسًٍی ٭َثی ٵًٷ اڅٮبىٌ ثًى ي ډًٵٺیز َبی و٪بډی ُیبىی ىاٙز

ٍ ای ثب ٕبُډبويَی دبییه سًاوٖشىي سمين ي اډذَاسًٍی ثیِاؤ ٍا ٙپٖز ىاىٌ ي اډذَاسَيی  ٽٍ ډَىډبوی ٹجیچ

ثٍ ډَاست ثیٚشَ اُ  ایه ىٍ كبڅیٖز ٽٍ ََ ىي اډذَاسًٍی ػمٮیز ي ډىبث٬ . ٕبٕبوی ىٍ ایَان ٍا ویِ وبثًى ٽىىي

ٵشًكبر ا٭َاة وٚبن ىاى ٽٍ ثَهی ايٹبر سٮٞت ي ٱیَر ٭ٺیيسی ي ایيئًڅًّیټ ډی سًاوي . اډذَاسًٍی ٭َثی ىاٙشىي

 .ثَ ٽمجًىَبی ٕبُډبوی ي ٵٺيان ٵىبيٍی ٵبئٸ آیي

اُ آوؼبیی ٽٍ اډذَاسًٍی ٭َثی ویِ ډبوىي اډذَاسًٍی دبٍٓ ٹچمَيی وٶًًٗ ډَاٽِ سمين ػُبن ىٍ اٵَیٺب، اٍيدب، 

ډیَاص وُبیی ایه اډذَاسًٍی ٭َثی اڅجشٍ . إیبی ډَٽِی، َىي ي ؿیه ثًى اډپبن اوشٺبڃ ٽبلا ي ىاو٘ ٍا ثًػًى آيٍى

  .ىیه إلاڇ ثًى ٽٍ ثی٘ اُ یټ ډیچیبٍى وٶَ اُ ډَىڇ ػُبن اډَيُ ثٍ آن ثبيٍ ىاٍوي

 
  اهپطاتَضی هغَلاى. ۴

ایه اډذَاسَيی ىٍ ثَاثَ ډٚپلار ٱچجٍ ٽَى ي سمبڇ ىٙمىبو٘ ٍا ٙپٖز ىاى؛ ىٙمىبوی ٽٍ ثٖیبٍ ٹًی سَ ي 

ٍ َڈ دیًٕشٍ ىٍ ػُبن ثًى. دَػمٮیز سَ اُ آن ثًى ِ هبن ډٲًڃ ىٍ ٕبڃ . ایه ثٍِځشَیه اډذَاسًٍی ث  1206ؿىڂی

٘ َبیی اُ ؿیه ٍٙي ٽَى. ډیلاىی آن ٍا ثىب ٽَى ىاډىٍ ایه اډذَاسًٍی ثٍ ایَان، . اډذَاسًٍی ډٲًلان ثب اٙٲبڃ ثو

ثب ایه كبڃ، ٕٶَا ي ومبیىيځبن ىیذچمبسیټ ایه اډذَاسًٍی س٤ًٕ ٍَجَان . اٵٲبوٖشبن ي إٓیبی ډَٽِی ویِ ٍٕیي

ایه ډ٫ً١ً یټ سًَیه ثٍِٿ ثٍ ؿىڂیِ ٹچمياى ډی ٙي ي دٔ اُ آن ىيٍ . ٽًٍَٚبی َمٖبیٍ ثٍ ٹشڄ ډی ٍٕیيوي

 .اوشٺبڇ ػًیی َبی ډٲًلان آٱبُ ٙي ي ىٍ وُبیز آن ٽٍ ٭َٞ ٥لایی ایه اډذَاسًٍی ثٍ دبیبن ٍٕیي
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ٍا ىٍ هبيٍډیبوٍ، ٍيٕیٍ  اځَؿٍ سىُب ىي ډیچیًن ډٲًڃ ىٍ ٽڄ ػُبن يػًى ىاٙشىي اډب سًاوٖشىي دیَيُی َبی ثٍِځی 

ِ هبن ٽٖت ٽىىي ىٍ آن ُډبن ثٍ ػِ ٙپٖز ٙبن ىٍ كمچٍ ثٍ ّاده دیَيُی َبی . ي ؿیه سلز ىٕشًٍار ؿىڂی

اډب ډٲًڃ َب ؿڂًوٍ ثٍ ایه ډًٵٺیز َب ىٕز یبٵشىي؟ ٭چیَٱڈ ىاٍا ثًىن ػمٮیز ٽًؿټ، ډٲًلان ٹبىٍ . ثٍِځی ىاٙىي

ٍ َبی هًى كمچٍ ډی ٽَىوي. ثًىوي سلَٻ دٌیَی ُیبىی ىاٙشٍ ثبٙىي ىٍ ػَیبن . آوبن ثب إشٶبىٌ اُ إت َب ي ځچ

ٵشًكبر اثشيایی ډٲًلان ډیچیًن َب وٶَ ٽٚشٍ ٙيوي اډب دٔ اُ ډيسی ډوشَٞ ٝچق ي ٍاَی ثٍ ىڅیڄ سؼبٍر ځٖشَىٌ 

ىٍ ٥ًلاوی ډير اډب ډٲًلان وٚبن ىاىوي ٽٍ ىٍ اىاٌٍ اډًٍ اډذَاسًٍی هًى ٽبٍآډيی ٽبٵی ٍا . ىٍ ػُبن ایؼبى ٙي

 .وياٙشىي ي ثٍ ؿُبٍ هبوبر سٺٖیڈ ٙي ي دٔ اُ آن ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ثب ٕٺ٣ً ډًاػٍ ٙيوي

 
  تطیتاًیا. ۵

ىډًٽَإی ومبیىيځی ثَیشبویبیی اڅُبڇ ثو٘ . إبٕب اډذَاسًٍی ثَیشبویب ډُڈ سَیه اډذَاسًٍی سبٍین ډيٍن إز

ٍ َبی ىيڅز ډيٍن ٍا اٍائٍ ٽَى يیْځی اٝچی . ٵیچًٖٵبن ٵَاوًٖی ٭َٞ ٍيٙىڂَی ډبوىي ډًوشٖپیً ثًى ٽٍ و٪َی

ثٖیبٍی اُ ایه ډیَاص ىٍ . ډيڃ ثَیشبویبیی سٮُي ثٍ څیجَاڅیٖڈ، كبٽمیز ٹبوًن، كٺًٷ ډيوی ي سؼبٍر آُاى ثًى

 .ثَیشبویب ىٍ ٥ًڃ ُډبن سپبډڄ یبٵشىي

ٍ  ٹچمَيی آن اډذَاسًٍی ٽمټ ٽَى ٍ ځیَی ي ځٖشَٗ ىاډى ثَیشبویب سًاوٖشٍ ثًى اُ . ایه يیْځی َب َمـىیه ثٍ َم

 .٥َیٸ ٕبُډبويَی ٹًی ي ٹبثچیز َبی ډبڅی ٹبثڄ سًػٍ ي وٍ اُ ٥َیٸ یټ اٍس٘ ثٍِٿ ٵشًكبر ُیبىی ٍا ٽٖت ٽىي
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 اتطیطنخازُ 

Silk Road 

ٍ ای ثب َيٳ اثَیٚڈ یب ٍاٌ اثَیٚڈ ٙجپٍ ػبىٌ ٍ َڈ دیًٕش ٌ َبی ث ػىًة  ىٍ إٓیب ثًى ٽٍ هبيٍ ي ثبهشَ ي ثبٍُځبوی ٍا

ٍ ډير ٍٔا ثٍ َڈ ي ثٍ ٙمبڃ آٵَیٺب ي هبيٍ اٍيدب دیًوي ډی ىاى؛ ډٖیَی ٽٍ سب ٕيٌ إٓیب  1700 دبوِىَڈ ډیلاىی ث

 .ىویب ثًى ثبٍُځبوی ٕٔبڃ، ثٍِٿ سَیه ٙجپٍ

ایه ٍاٌ اُ َُٕٙشبن سًان ًَاوڀ ىٍ ؿیه ثٍ يلایز ٽبوًٖ ډی آډي ي اُ آوؼب ىاهڄ سَٽٖشبن َٙٹی اډَيُی ډی ٙي 

٘ ثبڅیٰ ي آڅمبڅیٰ ي اسَاٍ ثٍ ٕمَٹىي ي ثوبٍا ډی ٍٕیي ىٍ ثوبٍا . ي اُ ىٍين إٓیبی ډَٽِی ډی ځٌٙز ي اُ ٍاٌ ثی

ٹٖمز اٝچی آن اُ ٍاٌ ډَي، َٕهٔ، ویٚبثًٍ، ځَځبن، ثبڇ ي ٝٶی آثبى ثٍ ٍی ډی آډي ي اُ ٍی ثٍ ٹِيیه ي ُوؼبن ي 

ٹٖمز ٵَ٭ی ایه . اٍىثیڄ ي سجَیِ ي ایَيان ډی ٍٵز ي اُ ایَيان ثٍ سَاثًُان یب ثیپی اُ ثىيٍَبی ٙبڇ دبیبن ډی ځَٵز

ي ثىيٍَبی ىٍیبی « ىن »ٍٔاٌ اُ ٕمَٹىي ثٍ هًاٍُڇ ي اُ هًاٍُڇ ثٍ َٕای ي َٚشَهبن ي اُ آن ػب ثٍ ٽىبٍ ٍيىهبوٍ

ډُڈ سَیه ٽبلایی ٽٍ اُ ایَان ډی ځٌٙز، اثَیٚڈ ثًى، اډب ؿًن ایَاویبن ډٺياٍ ثٖیبٍی اُ . آُٳ دبیبن ډی یبٵز

اثَیٚڈ هبڇ ؿیه ٍا ٽٍ ياٍى ډی ٽَىوي، ثٍ هًى سوٞیٜ ډی ىاىوي ډی سًاوٖشىي ٵَايٍىٌ َبی هًی٘ ٍا ثٍ ََ ثُبیی 

 .ٽٍ ثوًاَىي، ثٍ ٽًٍَٚبی ثبهشَ ُډیه ثٶَيٙىي
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  خازُ اتطیطنضیطِ ًام

 ډیلاىی، ثَای ایه ډٖیََب ثَځِیي، ػٲَاٵی ىان آڅمبوی 1877ووٖشیه ٽٖی ٽٍ وبڇ ٍاٌ اثَیٚڈ ٍا ىٍ ٕبڃ 

يی ثٍ ٕجت كمڄ اثَیٚڈ ؿیه اُ ایه ٍاٌ ثٍ ىٍیبی ډيیشَاوٍ ي ډىب٥ٸ ځًوبځًن ىیڂَ ثیه . ٵَىیىبوي ٍیوشًٵه ثًى

 .ٍاٌ ایه وبڇ ٍا ثَځِیي

ثب آٱبُ ډٖیَ اُ ََُٙبی ٕبكچی َٙٷ ؿیه ي ثَای دیٚڂیَی ٭جًٍ اُ ثیبثبن َبی ډَٽِی ؿیه، ایه ډٖیَ ثٍ ىي 

 .ٍاٌ ٙمبڅی ي ػىًثی سٺٖیڈ ډی ٙي

آٱبُ  #َُٙ ٙیبن$یبى ډی ًٙى اُ ٍيٕشبی سًان ًَاوڀ « ٍاٌ اثَیٚڈ»ډٖیَ ٙمبڅی ٽٍ اډَيٌُ ثیٚشَ اُ آن ثب وبڇ 

ډی ٙي ي دٔ اُ ځٌٍ اُ ایبڅز َبی ځًوبځًن ىٍ ؿیه ي دی٘ اُ ٍٕیين ثٍ ثیبیبن ثٍِٿ ډَٽِی ؿیه ثٍ ٍٕ ٍاٌ 

 .ځًوبځًن ثو٘ ډی ٙي ٽٍ ىي سبی آن َب اُ ٙمبڃ ثیبثبن ي یپی اُ ػىًة آن ٭جًٍ ډی ٽَى

ډٖیَ ػىًثی یټ ډٖیَ طبثز ثًى يثب ځٌٙشه اُ ډََُبی ؿیه، ایه ډٖیَ ياٍى ٹَٹیِٕشبن ډی ًٙى ٽٍ ووٖشیه 

ډىِڃ آن ايُٽىي ي ٕذٔ ايٗ اُ ػمچٍ ٽبوًوُبی ډُڈ سًڅیي اثَیٚڈ ثًى ي َڈ اٽىًن ثٍِځشَیه ٽبٍهبوٍ اثَیٚڈ 

دٔ اُ آن ياٍى َُٕډیه ٵَٱبوٍ ٙيٌ ي دٔ اُ ځٌٍ اُ ٕمَٹىي ي ثوبٍا ي . ٽٚی ي اثَیٚڈ ثبٵی ٍا ىٍ هًى ىاٍى

 .ػیلًن ثٍ ډَي ي ٕذٔ َٕهٔ ٽىًوی ډی ٍٕیيٌ إز

اُ َٕهٔ سب ویٚبثًٍ ډىبُڃ ٍثب٣ َٙٳ، ٍثب٣ ډبَی، ٍثب٣ ؿبَټ، سًٓ وًٱبن، ٥َٷ، َٙیٴ آثبى، اڅلمَاء ي ىیِ 

 .ډىبُڃ ویٚبثًٍ سب ٍی ي إشبن ٕمىبن. ثبى ٹَاٍ ىاٙز

، َميان، ځَىوٍ إيآثبى، ٽىڂبيٍ، ٝلىٍ، #ػَٵبىٹبن$ٍاٌ اثَیٚڈ دٔ اُ ځٌٙشه اُ ٍی، ٹِيیه، ٕبيٌ، ډِىٹبن 

ي وَُيان  #ىٕشڂَى ٕبٕبوی$، ډبُيٍٕشبن، كچًان، ٹَٞ ٙیَیه، ػچًلاء، ىٕپٌَ اڅمچټ #ٽَډبوٚبٌ$ثیٖشًن، ٵَډیٔ 

ياٍى ثٲياى ډی ٙيٌ إز ي ىٍ ٽَاوٍ ٍيى ٵَار اىاډٍ ډی یبٵز ي ثٍ كيیظٍ ډی ٍٕیي ي ٕذٔ ىٍ ٕبكڄ ىٍیبی 

 ٕيٌ دی٘، ىٍ ُډبن اډذَاسًٍ 14اُ كييى . ډيیشَاوٍ ثٍ َُٙ اوپبٽیٍ ډی اوؼبډیي ٽٍ آهَیه ډىِڃ ٍاٌ ُډیىی ثًى

هبويان َبن ىٍ َٙٷ ؿیه، یټ ډٖیَ ىٍیبیی ٽٍ اڅجشٍ ثٍ ٥ًٍ ٍٕمی ثوٚی اُ ػبىٌ اثَیٚڈ وجًىٌ إز، ویِ ډًٍى 

 .ٽبٍثَى ٹَاٍ ځَٵز
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 پیطیٌِ پیسایص هسیط

 َِاٍ ٕبڃ دی٘ اُ ډیلاى، ډَىڇ ثبٕشبوی ای ٽٍ ىٍ ډلييىٌ ٝلَای ٱَثی ي ډَٞ ُويځی 6 سب 4ىٍ كييى 

 .ډی ٽَىوي، اُ ػىًة ٱَثی إٓیب، ػبوًٍان اَچی ثٍ ایه ډى٦ٺٍ ډی آيٍىوي

 #ٵچ٦ٖیه اډَيُی$ َِاٍ ٕبڃ دی٘ اُ ډیلاى، اُ ډى٦ٺٍ ٽىٮبن 4دی٘ اُ آٱبُ ىيٌٍ ٵَ٭ًن َب ىٍ ډَٞ، ىٍ كييى 

 .٩َٳ َبی ٕٶبڅی هَیياٍی ډی ٽَىوي

 

 ٕیبٕز ایَان ىٍ ُډبن ٕبٕبوی، ىٍ ډًٍى ٍاٌ اثَیٚڈ

اثَیٚڈ ي اهٌ كٺًٷ ځمَٽی اُ ثبٍُځبوبن ي  ثبٍُځبوی ىٍ ُډبن ٕبٕبوی ٍاٌ ثٍِٿ ىٍآډي ثَای ٙبَىٚبَی ایَان،

ؿیه ىٍ آن ٍيُځبٍ اُ ایَان يٕمٍ، ٹبڅی، ٕىڀ َبی ځَان ثُب ي دبٍؿٍ ياٍى . ٽبٍياویبوی ثًى ٽٍ اُ ایَان ډی ځٌٙشىي

یپی اُ ٝبىٍار ډُڈ ؿیه ثٍ ایَان اثَیٚڈ ثًى ٽٍ ىٍ ىٍثبٍ ثیِاؤ كپڈ اٍُ ٍا ىاٙز ي ډُڈ سَ اُ ٥لا ي . ډی ٽَى

َيٳ ایَان اُ ىٍ ىٕز ىاٙشه ٍاٌ اثَیٚڈ اٵِای٘ ځَىٗ ٽبلا وجًى ثچپٍ ٽڈ سًان ومًىن . ٕىڀ َبی ځَان ثُب ثًى

ىيڅز ایَان َمًاٌٍ ثُبی اثَیٚڈ ٍا ثبلا ډی ثَى سب اُ ایه ٍَڂٌٍ اُ ثیِاؤ ٥لا ي دًڃ ثیٚشَی ٍا ثٍ . ٍيډی َب ثًى

ٍيٙه إز ٽٍ ثیِاؤ ویِ ومی سًاوٖز ثٍ ؿىیه . ؿىڀ آيٍى ي اډذَاسًٍی ثیِاؤ ٍا اُ څلب٧ و٪بډی ٽڈ سًان ٽىي

ىٍثبٍ ثیِاؤ . ٕیبٕشی اُ ًٕی ىيڅز ایَان سه ىٍ ىَي اُ ایه ٍي َمًاٌٍ ٍاٌ ىٙمىی ثب ایَان ٍا ىٍ دی٘ ډی ځَٵز

ٍ َبی ٝچق آډیِ ډیبن ػىڀ َب، َمًاٌٍ ډٺياٍ ؿٚمڂیَی ٥لا اُ ثیِاؤ ثٍ ایَان َٕاُیَ  ډی ىیي ٽٍ ىٍ ٵبٝچ

اُ ایه ٍي ثٍ ٽًٙ٘ ثَډی هًإز يڅی سلاٗ ٍيډی َب ثَای ٍَبیی اُ ایه ياثٖشڂی اٹشٞبىی َمًاٌٍ . ډی ًٙى

 .ثیًُىٌ ډی ډبوي

 

 ٍٹبثز ثیه ایَان ي ثیِاؤ ي سَٽبن، ثَ َٕ ٍاٌ اثَیٚڈ

 ډیلاىی یًٕشی ویبوًٓ یپڈ ٽًٙیي سب اُ ٍاٌ اٹیبوًٓ َىي ي ثٍ يٕیچٍ ډچًاوبن كجٚی اثَیٚڈ ٍا 531كييى ٕبڃ 

اُ ایه ٍي كجٚی َب . ډٖشٺیڈ ثٍ ىٕز آيٍى يڅی ایَاویبن ىٍ ثىيٍَبی َىي اُ وٶًًی ٵَايان ثَهًٍىاٍ ثًىوي

 ډیلاىی هَٖي اوًٙیَيان ثب ځَٵشه 570ىٍ ٕبڃ . وشًاوٖشىي ىٍ ٍٹبثز ثب ډچًاوبن ایَاوی سًٵیٺی ثٍ ىٕز آيٍوي

 . یمه ٍاٌ ىٍیبی َٕم ي اٹیبوًٓ َىي ٍا یپٌَٖ ثَ ثیِاؤ ثٖز
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دٔ اُ وبثًىی َیشبڃ َب، ٕٲيی َب ثٍ دیَيی اُ سَٻ َب . ىٍ ایه ٍيُځبٍ هبٹبن َبی سَٻ ياٍى ٭ٍَٝ ٕیبٕز ٙيوي

سَٻ َب اُ ٍاٌ هٚپی ډی هًإشىي ياٍى ىاىيٕشي ثب ثیِاؤ ثًٚوي يڅی ثَای اوؼبڇ ؿىیه ٽبٍی ډًاٵٺز . ىٍآډيوي

ثَای كڄ ډٖئچٍ ایٖشمی هبن ٵَډبوَيای . ایَان لاُڇ ثًى ي هَٖي اوًٙیَيان ََځِ ٍا١ی ثٍ ؿىیه ډًاٵٺشی وجًى

ٕٲي وِى اډذَاسًٍ یًٕشی ویبوًٓ یپڈ ٍٵشٍ ي ٹَاٍ ثَ ایه ٙي ٽٍ سَٻ َب ي ثیِاؤ ثٍ اسٶبٷ یپيیڂَ ایَان ٍا ډًٍى 

ًٕاٍان ایٖشمی هبن ثٍ َٕ٭ز اُ ٍيى آډً ځٌٙشىي يڅی ؿًن إشلپبډبر ایَان ثٍ ىیي سَٻ َب . كمچٍ ٹَاٍ ثيَىي

 ډیلاىی هَٖي اوًٙیَيان ٕىي، ثٖز، ٍهغ، 571ىٍ ٕبڃ . ٱیَٹبثڄ ځٌٍ ډی ومًى كمچٍ سَٻ َب ډشًٹٴ ډبوي

 571 ي 567ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڃ َبی . ُاثچٖشبن، ٥وبٍٕشبن ي ٽبثچٖشبن ٍا ځَٵز اډب ٕٲي ىٍ اهشیبٍ سَٻ َب ډبوي

ډیلاىی سَٽبن َمٍ َُٕډیه ٙمبڃ ٹٶٺبُ ٍا سَٞٳ ٽَىوي ي ثب اډذَاسًٍی ثیِاؤ َڈ ډَُ ٙيوي اډب اوًٙیَيان 

ثَای سَٻ َب ؿبٌٍ ای ػِ ایه وجًى ٽٍ . ثیِاؤ ٍا ٙپٖز ىاىٌ ي هٍَِب ي سَٻ َب ٍا ډؼجًٍ ثٍ دیَيی اُ ایَان ٽَى

ثی ځمبن ایه اٹياڇ ٕجت ىځَځًوی َبی اٹشٞبىی . ثٍ ایَان یًٍٗ ثَوي ي ٍاٌ اثَیٚڈ ٍا ثٍ ؿىڀ هًى ىٍآيٍىوي

 ډیلاىی اسلبىی ٍٕمی ډیبن سَٻ َب ي ثیِاؤ ٙپڄ ځَٵز ىٍ ایه 589ىٍ ٕبڃ . ثٍِځی ىٍ ایڄ سَٻ َب ډی ٙي

ٍيُځبٍ ََډِ ؿُبٍڇ ثَ اٍیپٍ ٙبَی ایَان سپیٍ ىاٙز، ىٍ َمیه َىڂبڇ څٚڂَیبن سَٻ ي هٍِ ثٍ آٍان ي اٍډىٖشبن 

ٍ يٍ ٙيوي دیبىٌ و٪بڇ ٕذبٌ ایَان، ىٍ ثَاثَ سَٻ َب . ىٍ َٙٷ ویِ ٕبيٌ ٙبٌ ٵَډبوَيای سَٻ َب ثٍ ایَان یًٍٗ ثَى. كمچ

ىٍ سیٖٶًن ٍأی ََډِ ؿُبٍڇ ثَ ایه ٹَاٍ ځَٵز ٽٍ ثَُاڇ ؿًثیه ٍا ثَای ٍيیبٍيیی ثٍ ًٕی . سبة دبیياٍی ویبيٍى

ثَُاڇ سًاوٖز ٕذبٌ سَٻ ٍا ٙپٖز ىاىٌ ي یټ ډبٌ ىٍ ََار ډبوي ي ٱىیمز َبی ثٍ ىٕز . سَٻ َب ځٖیڄ ىاٍى

 .آډيٌ ٍا ډیبن ٙبَىٚبٌ ي ٕذبٌ هًی٘، ثو٘ ٽَى

 604 ډیلاىی ػىڀ َبی ایَان ي ثیِاؤ ىيثبٌٍ آٱبُ ٙي يڅی ىٍ ٭مڄ كمچٍ ٕذبٌ ایَان ثٍ ٕبڃ 602ىٍ ٕبڃ 

ځَٵشبٍی هَٖي دَيیِ ىٍ دیپبٍَبی اي ىٍ ٱَة ي . ډیلاىی آٱبُ ځَىیي ي ٽڈ ي ثی٘ ثیٖز ٕبڃ ثٍ ىٍاُا اوؼبډیي

 ډیلاىی ي٬١ 604كييى ٕبڃ . ػىڀ ثب ثیِاؤ ٕجت ٙي ٽٍ يی وشًاوي ثٍ اډًٍ ډََُبی َٙٹی ثٍ هًثی ثذَىاُى

ٍاٌ اٝچی ٽبٍيان ٍي اُ ٙمبڃ . ىاهچی هبٹبن َبی ٱَثی سَٻ َب سب اوياٌُ ای ثُجًى یبٵز ي ٍٵشٍ ٍٵشٍ إشًاٍ ٙي

ىٍ وبكیٍ ٽبن . ٽًٌ َبی سیبن ٙبن ډی ځٌٙز ي ووٖشیه ډَاٽِ هبٹبن َبی ٱَثی، ىٍ ځبئً ؿبن ي سًٍٵبن ديیي آډي

ثٮيَب . َُٙ ٕمَٹىي ٽٍ هًى اُ ََُٙبی ثبٕشبوی ٕٲي ثًى، ډَٽِی ٭ميٌ ىٍ ډٖیَ ایه ٍاٌ ٽبٍيان ٍي ديیي آډي

 #َذبڅی َب$ٍاٌ ٽبٍيان ٍي ىیڂَی ویِ ديیي آډي ٽٍ اُ ٽبٙٲَ، هشه، ٵَٱبوٍ، سوبٍٕشبن ي َُٕډیه َیشبڃ َب 

 . ایه َُٕډیه َب ویِ ثٍ سَٞٳ هبن َبی سَٻ ىٍآډيوي. ډی ځٌٙز
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 (فلفل) خازُ ازٍیِ

Spice Road 

ډلًٞلاسی ډبوىي اىيیٍ ي دبٍؿٍ اُ . ىٍ ىيٍان ٝٶًیٍ ثًىٌ إز ػبىٌ اثَیٚڈ یپی اُ ػبىٌ َبی سبٍیوی ډَسج٤ ثٍ

ډَٽِ  ي ٵبٍٓ ثٍ ٕمز ػَُڇ َىييٕشبن ياٍى ثىيٍ٭جبٓ ٙيٌ اُ آوؼب اُ ٥َٷ ایه ػبىٌ ثب ځٌٍ اُ

ٍ اوي ایَان ىٍ ډلييىٌ ډٖیَ ایه ػبىٌ ىٍ  .ثٍ َمیه ىڅیڄ ایه ػبىٌ ثٍ ػبىٌ اىيیٍ ډًٍُٚ ٙيٌ إز. ډی ٍٵش

ٌ سچن وِىیپی ٍيٕشبی ؿُبٍ آة اوجبٍ ي ىي ٽبٍياوَٖا يػًى ىاٍى اډب اُ آن ډٖیَ ثٍ ثٮي ٽًَٖشبوی إز ي ػبىٌ  ؿب

ٕىڀ ٵَٗ ٽًَٖشبوی ثٍ ؿٚڈ ډی هًٍى ٽٍ ىٍ و٫ً هًى یپی اُ ٙبَپبٍَبی ډُىيٕی ي ػبىٌ ٕبُی ثٍ ٙمبٍ 

ایه ػبىٌ ىٍ ىيٍاوی آوٺيٍ ٍيوٸ ي اَمیز ىاٙز ٽٍ سٺَیجب ثٍ اوياٌُ ػبىٌ اثَیٚڈ ٙىبهشٍ ٙيٌ ثًى؛ ثب ایه . ډی آیي

 .سٶبير ٽٍ اثَیٚڈ اُ ؿیه ډی آډي ي اىيیٍ اُ َىي

 ٽیچًډشَی ػىًة ػَُڇ ٕبڅڈ ثبٹی ډبويٌ إز ي كييى یټ ٽیچًډشَ اُ 6اٽىًن سىُب دىغ ٽیچًډشَ اُ ایه ػبىٌ ىٍ 

َمـىیه ثىبثَ ا٩ُبٍ ثَهی اُ . آن ػبىٌ ٕىڀ ٵَٗ إز ي ثٺبیبی آطبٍی سبٍیوی ویِ ىٍ اىاډٍ ډٖیَ ىیيٌ ډی ًٙى

. ٽبٍٙىبٕبن ىٍ ىيٌٍ ٝٶًی ویِ دچی ىٍ ایه ډى٦ٺٍ ٕبهشٍ ٙيٌ ٽٍ ډشإٔٶبوٍ َڈ اٽىًن اطَی اُ آن يػًى وياٍى

 َؼَی ٙمٖی اُ ػبىٌ اىيیٍ ٭جًٍ ٽَىٌ ي ىٍ ٕٶَوبډٍ 1059اُ ٕیبكبن ثٍ وبڇ ٵَاوًٖی ىٍ ٕبڃ  ّان ٙبٍىن

ٽًٌ اڅجَُػَُڇ ثٍ ٭ىًان ٕوز سَیه ي ه٦َوبٽشَیه ٽًَی ٽٍ ىٍ ایَان يػًى ىاٍى ي ػبىٌ ای  هًى وًٙشٍ ٽٍ ىٍ

ىٍ ٹچٍ ایه ٽًٌ ٍٕ آة اوجبٍ يػًى . ٕىڀ ٵَٗ ٙيٌ ثب ٭َٟ ثی٘ اُ ؿُبٍ ٹيڇ سىُب ډٖیَ ٭جًٍی اُ ایه ٽًٌ إز

 .ىاٍى ٽٍ ثٍ ىڅیڄ ًهیٌَ آة ایؼبى ٙيٌ اوي
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  خازُ کٌسض یا اُ کٌسضض

incense trade route 

 

 ٹبٌٍ َبی ىٍ ىویبی ثبٕشبن إز ٽٍ ډُمشَیه ػبىٌ اٍسجب٥ی ډیبن ثبٍُځبوی یپی اُ ډٖیََبی ٽبٍيان َبی

. ثٍ ٙمبٍ ډی ٍٵشٍ إز آٵَیٺب ي إٓیب

 ډٖیَ اٝچی ػبىٌ ٽىيٍ

ٍ ػِیٌَ ٭َثٖشبن ایه ػبىٌ سىُب ډٖیَ ثبٍُځبوی ٍا  ٽىيٍ ثًىٌ إز ي ثٍ ىڅیڄ ٭جًٍ ٽبٍيان َبی سؼبٍی ٽٍ ٙج

. ډی ثَىٌ اوي ثٍ وبڇ ػبىٌ ٽىيٍ ٙىبهشٍ ډی ٙيٌ إز اٍیشٌَ ي ډَٞ ثٍ ٭مبن اُ

 ډٖیََب

ډٖیَ ايڅیٍ ُډیىی آن اُ ٭مبن . ایه ػبىٌ ىٍ ٥ًڃ سبٍین ىاٍای ډٖیََبی ډشٶبير ُډیىی ي ىٍیبیی ثًىٌ إز

ياٍى اٵَیٺب ډی ٙيٌ ي ٽبلاَبی اٍُٙمىي  ثیبثبن ٕیىب ي ٵچ٦ٖیه ، اٍىن ، كؼبُ ، یمه َٙي٫ ډی ٙيٌ ي ثب ٭جًٍ اُ

ٍ َب ډی ٍٕبويٌ إز هبيٍ ډیبوٍ ډى٦ٺٍ ػىًة ٱَة . ٍا ثٍ آن ډى٦ٺ

ٌ َبی ىٍیبیی ثَای ډَٞیبن ایه ٍاٌ ثٍ ىٍیب ویِ سًٕٮٍ یبٵز ي اُ   ثٍ ډى٦ٺٍ إپىيٍیٍ ثٍ ىڅیڄ اَمیز ُیبى ٍا

ایه . َمـىیه ٍاٌ ىٍیبیی ډیبن یمه ي اٍیشٌَ ویِ ثٍ ډٖیَ سؼبٍر ٽىيٍ اٵِيىٌ ٙي.ځٖشَٗ دیيا ٽَى ډيیشَاوٍ

ٍ إز2000 یجبډٖیََب اُ سٺَ  . ٕبڃ دی٘ اُ ډیلاى سب ؿىي ٝي ٕبڃ ځٌٙشٍ ٍيوٸ ىاٙش

 


